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El pleno aprueba el inicio 
del proyecto del futuro 
centro de Salud Mental
Se inicia la cesión de la obra iniciada por el 
Patronato San Ramón y San Fernando con el 
objetivo de que se cumpla el compromiso de la 
Junta de Andalucía de invertir 2 millones de euros

Camacho, García y Lobato son 
los tres candidatos a la alcaldía 
en las elecciones del 28-M
Partido Popular, Partido Socialista y VOX son los tres 
partidos que se presentan a un proceso electoral 
municipal en el que podrán votar 15.977 ciudadanos

2-3 ELECCIONES MUNICIPALES

Loja da la bienvenida a la primavera con 
gran participación en sus tradiciones  Página 20  
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“Estamos en un momento de suma importancia para Loja
y presentamos un programa de gobierno en ejecución”

PARTIDO POPULAR (PP)

ELECCIONES MUNICIPALES 2023
2 EL CORTO DE LOJA ABRIL 2023

“Queridos vecinos:
Estamos ante un momento de suma
importancia para nuestro municipio.
Loja ha conseguido, con el esfuerzo de
todos, encontrarse en una situación
con el viento a favor para lograr mate-
rializar un modelo de ciudad que nos
dé las oportunidades que todos mere-
cemos. No es el momento del cambio
que algunos desean para ellos mis-
mos, sino el momento de Loja.

¿Por qué es ahora el momento de
nuestro municipio?
.- Contamos con un modelo de ciudad
claro con proyectos definidos y en eje-
cución.
.-Tenemos una situación financiera
favorable. En 7 años se ha reducido la
deuda a la mitad lo que nos permite
optar a fondos de otras administracio-
nes.
.-Hay proyectos y objetivos claros. Lo-
ja es el municipio de la provincia que

más fondos europeos ha conseguido.
.- Se tiene un grupo de personas con
experiencia. ¿Quiénes mejor para
concretar los proyectos que los que
los han gestionado para su consecu-
ción durante años?
.- La Junta de Andalucía cuenta con
Loja. Por primera vez hay una lojeña
en puestos de responsabilidad de la
administración autonómica y el mu-
nicipio ve facilitadas sus gestiones e
inversiones.

Me presento a estas elecciones con
la misma ilusión de siempre y sabien-
do que es la legislatura clave para
concretar mi ciclo al frente del Ayun-
tamiento de Loja. Necesito de su apo-
yo para lograr más de una veintena de
proyectos y metas que ya están en
marcha. Decidimos los dirigentes de
una legislatura ya definida que debe
de ser un éxito de gestión. Te pido que
cuentes con la experiencia e ilusión de

1. Fco. Joaquín Camacho Borrego
2. Antonio Luis Gómez Gómez
3. Rocío Ortiz Guardeño
4. Joaquín Ordóñez Gámez
5. Érica Rodríguez Morón
6. José Antonio Gómez Trassierra
7. Encarnación María Martínez Cobos
8. Paloma Gallego Velázquez
9. José Antonio Gallego Morales
10. María Dolores Ramos Castilla
11. María Teresa Delgado Vivas
12. José Antonio Arco Muela
13. Antonio Rafael Campaña Guardia
14. José Barea de la Osa
15. Mª Encarnación Murillo Ramírez
16. María Aurora Sanjuán Díaz
17. Miguel Cerrillo Cuevas
18. Concepción Pérez Bernal
19. Rafael Alcaide Díaz
20. Rafael González Llamas
21. Matilde Ortiz Arca

Suplentes
1. José Manuel Sánchez Ojeda
2. Concepción Mateos Toro
3. Jorge Águila Martín
4. Carmen María Díaz Águila

Candidatura

El candidato: Joaquín Camacho Borrego

Tres candidaturas  se
presentan en Loja a los
comicios municipales
del 28 de mayo 

El domingo 28 de mayo los lojeños
están convocados para elegir la compo-
sición del pleno municipal de los próxi-
mos cuatro años. Y habrá que decidir
entre tres partidos. El Boletín Oficial de

la Provincia (BOP), en su edición de es-
te miércoles 26 de abril, ha publicado
las candidaturas inscritas en cada mu-
nicipio de Granada. La publicación ofi-
cial confirma que en Loja concurrirán
las candidaturas presentadas por el
Partido Popular (PP), Partido Socialis-
ta Obrero Español (PSOE) y Vox. Son

Los candidatos a la Alcaldía serán Joaquín Camacho, por el
Partido Popular, Antonio García por el PSOE, y Jesús Lobato
por Vox. Un total de 15.977 electores están llamados a las urnas

dos listas menos que en las elecciones
de 2019, cuando también llegaron a
presentar candidatos Ciudadanos y Po-
demos. 

Los tres cabezas de cartel son hom-
bres. Por el PP repite Joaquín Cama-
cho, actual regidor de la ciudad, en el
que sería su cuarto mandato consecuti-
vo si consigue conservar la Alcaldía. El
PSOE estrena candidato, Antonio
García, que es director del instituto Vir-
gen de la Caridad y profesor de Ma-
temáticas. Y por Vox se presenta Jesús
Lobato, también nuevo en estas lides,
gestor de una explotación familiar
agraria olivarera y autónomo de la
construcción.  

El plazo de presentación de candida-
turas finalizó este pasado lunes día 24.
Cada partido debía presentar 21 aspi-
rantes –el número de asientos que
compone el pleno municipal lojeño- y
si lo estimara, también suplentes. En
total, concurren 68 candidatos, de los
que 36 son hombres y 32 mujeres.

JORNADA ELECTORAL
Un total de 15.977 electores están lla-
mados en Loja a participar en estas
elecciones municipales. De esa cifra,

15.936 son lojeños y 41 son extranjeros
residentes en el municipio y con dere-
cho a voto. Con respecto a los comicios
de hace cuatro años, el municipio ha
perdido 116 electores –en 2019 eran
16.093. 

La estructura electoral en Loja será
la misma que las últimas elecciones. Se
compone de un total de 26 mesas re-
partidas por todo el municipio. En el
casco urbano se constituirán 18 mesas
electorales. Serán sede de las votacio-
nes, con dos mesas, el colegio público
La Victoria, el colegio Caminillo, el edi-
ficio del colegio La Victoria en la aveni-
da de los Ángeles, el colegio Rafael Pé-
rez del Álamo y la residencia de Nues-
tra Señora de la Misericordia. Con me-
sa única estarán el edificio del Ayunta-
miento, el Espacio Joven, el Centro de
Día del barrio Alto, la sede de Gemalsa,
el centro municipal de Servicios Socia-
les, los institutos Alfaguara y Moraima
y el colegio Elena Martín Vivaldi.

Los otros ocho colegios electorales se
establecerán en las distintas pedanías:
Ventorros de San José, La Fábrica, Ven-
ta del Rayo, Riofrío, Ventorros de la La-
guna, Santa Bárbara, Cuesta La Palma
y Fuente Camacho.

ALBERTO A. MATAS

un equipo que conoces y que busca
día a día tu bienestar y el de los tuyos.

Siempre me sentiré orgulloso de
mis vecinos, de mi tierra, por ello os
propongo un acuerdo sincero para lo-
grar materializar un programa de go-
bierno claro y conciso. Ustedes vo-
tarán con la seguridad de saber los
objetivos que se buscan y las acciones
que ya se están materializando para
ello. Pido su confianza para tal fin ya
que para mí Loja está por encima de
todo.

Ahora es el momento de Loja”.
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PARTIDO SOCIALISTA OBRERO ESPAÑOL (PSOE)

“Queremos  que Loja vuelva a ser referente en España”

VOX

“Ha llegado el momento de recoger los
resultados de cuatro años de duro tra-
bajo. Durante estos años he ido con-
feccionando una candidatura en la que
estuvieran representados todos los lo-
jeños y lo he conseguido. En ella figu-
ran todos los estamentos sociales, pro-
fesionales y económicos. También ten-

go la satisfacción y debo dar las gra-
cias, ya que a todas las puertas que he
llamado he sido atendido, y si en algu-
na me han dicho que no, no ha sido
por no estar de acuerdo con nuestro
programa, sino por motivos persona-
les.

Creo que llevo la lista ideal para de-

1. Jesús Lobato Cáceres
2. José Manuel Donoso Cómitre
3. Mª de la Concepción Carmona del Barco
4. Ana Belén Luque Casado
5. Bárbara María Cuberos Marín
6. Susana María López Aguilera
7. Francisco Novo Ruiz
8. José Antonio Ropero Castellano
9. María del Pilar Ortiz Díaz
10. Jesús Fernández Campos
11. Jorge Antonio Peláez Martos
12. Rafael López Lizarte
13. Inmaculada María Martín Pérez
14. Lidia Lucena Casado
15. Sergio Fernández García
16. Mónica Rendón Infante
17. José Molina García
18. Jesús Adán Sánchez Rey
19. Sandra Rita Fernández Heredia
20. Manuel Cantano Ramírez
21. Delia López Lizarte
Suplente: 1. Adolfo María Cáceres Rosúa

Candidatura El candidato: Jesús Lobato Cáceres

“Debemos desarrollar políticas ambiciosas que huyan del
corto plazo y que permitan el cambio que Loja necesita”

“Una lista renovada, formada por 11
hombres y 10 mujeres, con experien-
cia contrastada en sus ámbitos labo-
rales y con ilusión, ganas y compro-
miso, dispuestas a poner en marcha
un programa transformador para
nuestra ciudad.

Esto es lo que ofrece el PSOE de Lo-
ja para las próximas elecciones muni-
cipales del 28 de mayo, un equipo con
un proyecto de ciudad claro, que gene-
re confianza y que devuelva a Loja el
optimismo y erradique el conformis-
mo en el que nos han sumido

Este grupo de personas, representa
a los barrios de Loja y a sus pedanías,
y de igual forma muestra referentes
generacionales para todos los lojeños
y lojeñas. En definitiva, un grupo hu-
mano conocido y reconocido dispues-
tos a poner todos sus conocimientos y

experiencia al servicio de nuestra ciu-
dad.

Una candidatura ilusionada con un
objetivo claro, convertir a Loja en una
ciudad donde se pueda desarrollar un
proyecto de vida pleno, y para ello de-
bemos incrementar nuestra oferta
formativa, como elemento educativo,
pero también como elemento genera-
dor de riqueza. Debemos ser una ciu-
dad generadora de empleo aprove-
chando las posibilidades que nuestra
ubicación geográfica nos proporcio-
na, y que ciudades limítrofes a la
nuestra si están haciendo. 

Una ciudad con servicios que atrai-
gan y arraiguen a la población, una
ciudad que afronte los grandes pro-
blemas que hoy en día Loja presenta,
despoblación, casco histórico, tráfico
e integración y no espere que otros

El candidato: Antonio García Morales

1. Antonio María García Morales
2. María del Carmen Ortiz Cuesta
3. Jesús Ortega Miranda
4. María del Carmen López López
5. Antonio Manuel Cáceres Martín
6. Lucía Belén Rama Jiménez
7. Manuel Jesús Ruiz Molina
8. Carolina Montalbán Ramírez (In-
dependiente)
9. Rafael Jesús Ramírez Montoro
10. Ana María Pérez Gonzalo 
(Independiente)
11. Teodoro Manuel Martín Román
(Independiente)
12. Ana Martín Muñoz (Independiente)
13. Sergio Píñar Guerrero
14. Isabel Abadía Buj
15. Manuel Ruiz Ortiz
16. Tania Fuentes Cantero
(Independiente)
17. Juan Elías Cobos Maroto
(Independiente)
18. Gloria María García Villarreal
19. José Vílchez Rodríguez 
(Independiente)
20. Candelaria Jiménez López
21. Manuel de la Plata Rodríguez

Candidatura

ELECCIONES MUNICIPALES 2023

sarrollar los pilares fundamentales
para reconstruir Loja:
- Seguridad y orden público.
- Familia.
- Rehabilitación y repoblación del cas-

co histórico.
- Sector primario y mundo rural.
- Desarrollo industrial y turismo.

Queremos que Loja vuelva a ser un
referente en España”.

nos lo solucionen.  En definitiva, que-
remos una Loja viva, dinámica que
vuelva a ser un referente, y no solo co-
marcal, en numerosos ámbitos, labo-
ral, económico, cultural y deportivo.

Pero todo esto, solo es posible, si
empezamos a desarrollar políticas
ambiciosas que huyan del corto plazo
y permitan dar el cambio que Loja ne-
cesita, que Loja merece. Por esto y
mucho más, es EL MOMENTO DEL
CAMBIO”.
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El Pleno de la Corporación del 
Ayuntamiento de Loja dio luz  
verde al inicio de los trámites 
administrativos para la resci-
sión del antiguo convenio de ce-
sión temporal y gratuita de los 
terrenos del Patronato San Ra-
món y San Fernando, situados 
en la calle Sabadell, para la 
construcción de una  macro 
guardería en 2010 y que ahora 
se destinarán a un edificio para 
Salud Mental.  

Un proyecto que inició la 
Fundación con la construcción 
de la estructura y que, median-
te un acuerdo firmado poste-
rior, trasladó al consistorio la 
finalización de las obras y su 
puesta en funcionamiento y 
gestión de una Escuela Infantil.  

Según se extrae literalmente 
de este expediente municipal, a 
día de hoy, el Ayuntamiento no 
ha realizado en dicha parcela 
ninguna obra o construcción, 
encontrándose las obras inicia-
das por el Patronato en “lamen-
table estado de abandono y de-
terioro, por lo que la propiedad 
de estos terrenos volverá al Pa-
tronato, ya que la cesión de uso 
no se destinó a este fin”.  

 
SUBVENCIÓN 
Sobre este asunto el alcalde de 
Loja, Joaquín Camacho, explicó 
que el proyecto no salió adelan-
te porque “la subvención que le 
había concedido la Junta por 
una cuantía de 700.000 euros 
no se podía aplicar al no tratar-
se de un terreno público” y la 
idea de una guardería se des-
cartó por el descenso de la nata-
lidad y porque las tres Escuelas 
Infantiles actuales ya cubren 
las necesidades de esta franja 

El Pleno da luz verde a la tramitación 
del futuro centro de Salud Mental

M. CARMEN CALMAESTRA

Desestiman el proyecto anterior de macro guardería en los terrenos del Patronato y se dan 
los primeros pasos burocráticos para rescindir el acuerdo anterior con el Ayuntamiento

de población.  
Una vez se finiquite legal-

mente este convenio anterior, 
el Ayuntamiento lojeño redac-
tará uno nuevo documento 
contractual para la creación 
del edificio de Salud Mental 
con una cuantía de cerca de dos 
millones de euros, comprome-
tidos por la consejera de Salud, 
Catalina García, en una recien-
te visita a la localidad.  

La inversión se destinará a la 
terminación de la cubierta y las 
tres plantas, emplazándose es-
te servicio sanitario en la zona 
baja. “Se le entrega todo para 
servicios de Sanidad Pública y 
es una oportunidad de amplia-
ción del Hospital”.  

Camacho aseguró sobre el 
acuerdo anterior que “los res-
cindimos con los deberes hecho 
porque el anterior proyecto era 
inviable y ahora lo destinamos 
a Sanidad Pública”.  

La portavoz del PSOE, Mer-
cedes González, manifestó so-
bre este proyecto anunciado 
por el regidor que es “más esca-

parate que gestión” y se refirió 
a las elecciones de 2019, donde 
“este Gobierno del PP firmó con 
una cooperativa de mayores 
para crear un centro con el que 
se comprometieron que estaría 
funcionando en dos años, pre-
sentándolo como un hecho his-
tórico”. 

También le recordó la socia-
lista que “la Junta del Patrona-
to ya solicitó la anulación de es-
te contrato en ese mismo año y 
no se hizo”, a lo que contestó el 
regidor lojeño que “no se res-
cindió porque se le estaba bus-
cando viabilidad al proyecto”, 
aprovechando para mencionar 
otros proyectos iniciados por el 
PSOE “sin viabilidad económi-

El salón del Plenos del Ayuntamiento de Loja acogió una nueva sesión correspondiente al mes de abril. FOTO: CALMA

“Una vez se finiquite el 
convenio, el consistorio 
redactará un nuevo 
documento para la 
creación del edificio”

ACTUALIDAD

Aprueban solicitar a Unicef la candidatura del 
reconocimiento como ‘Ciudad Amiga de la Infancia’
El Pleno del Ayuntamiento 
aprobó por unanimidad solici-
tar a UNICEF España iniciar 
los trámites para la obtención 
de la condición de candidato 
del reconocimiento como ‘Ciu-
dad Amiga de la Infancia’; así 
como contar con su posterior 
apoyo y colaboración para el 
desarrollo, la mejora continua 
y la innovación de las políticas 
de infancia y adolescencia en 
la localidad. Moción promovi-
da por la Concejalía de Bienes-
tar Social. 

El alcalde de Loja, Joaquín 
Camacho dijo sobre este expe-
diente que “hablar de la infan-
cia es hablar de mejores servi-
cios públicos para nuestros ni-
ños y de su participación que 

hemos cubierto con la crea-
ción por vez primera en este 
Ayuntamiento de un Consejo 
de la Infancia y la Adolescen-
cia, donde están representa-
dos y proponen cuestiones 
más allá de la infancia”.  

Desde el Área de Bienestar 
Social se trabaja desde hace 
cinco años en que Loja sea 
considerada ‘Ciudad Amiga de 
la Infancia’ porque somos 
“sensibles” a la realidad de la 
protección de la infancia con 
un equipo de tratamiento fa-
miliar, la necesidad de un ser-
vicio de pediatría “en condicio-
nes en Loja que, en estos mo-
mentos, no disponemos, ya 
que los puestos no están cu-
biertos”.    

Sobre este último asunto hi-
zo un posicionamiento claro 
de su partido sobre este tema, 
exigiendo a la Junta “el cum-
plimiento de la cobertura de 
las tres plazas de pediatra y 
uno de urgencias en Loja”, 
siendo conscientes que no es 
sólo un problema de este mu-
nicipio, sino que se extiende a 
todo el país en muchas espe-
cialidades médicas por falta de 
profesionales.   

Le dio la razón al grupo de 
la oposición por hacer referen-
cia a la gratuidad de la Educa-
ción Infantil de los 0 a 3 años.  
“Un compromiso del presiden-
te de la Junta que ya está plas-
mado en los presupuestos au-
tonómicos”, informó. 

La estabilización del talud de Avenida 
de Andalucía se incluye en el PFEA
En el último Pleno de la Corpo-
ración se aprobó por unanimi-
dad en el apartado de Urbanis-
mo dos expedientes de adecua-
ción de los programas del Plan 
de Fomento del Empleo Agra-
rio 2020-2022 ordinario y espe-
cial, tras la modificación pro-
puesta por el técnico munici-
pal, a raíz de la revisión de pre-
cios ofertada por la Diputación 
de Granada.  

Entre las nuevas propuestas 
para el PFEA ordinario, con 
más de 1,6 millones de euros de 
inversión, se encuentra la mo-
dificación de obras de estabili-
zación de talud, mediante muro 
de contención en Avenida de 
Andalucía, y la anulación de la 
reurbanización de la acera de-

recha de acceso a la calle Pline y 
CEIP Victoria y la conversión 
de escaleras de acceso al parque 
de los Ángeles en rampas acce-
sibles. También se producen 
modificaciones en las obras de 
Cuesta de La Palma y adecenta-
miento y arreglo de caminos.  

Y en cuanto al PFEA Espe-
cial, la modificación se dirigirá 
a la primera fase de reforma y 
adaptación de las naves del po-
lígono industrial para proyec-
tos de empleo y formación por 
una cuantía de más de 170.000 
euros. “Loja lo que necesita es 
talleres de empleo  de oficios, 
que es de lo que hay déficit hoy 
día, y hay que tener habilitados 
y con este proyecto se subsana-
rá este problema”, apuntó.

ca” como el Cine Imperial, Cen-
tro Cívico, Centro Deportivo Ur-
bano, Residencia, Parque Flu-
vial o la carretera de Ventorros 
de San José que concluyeron 
los populares. 

Por su parte, González apro-
vechó el tema de la educación 
infantil para pedir que la Junta 
de Andalucía avance en “la gra-
tuidad de la etapa de 0 a 3 años, 
porque muchas familias no ac-
ceden porque no tienen recur-
sos suficientes”.  

 
ESTACIÓN AUTOBUSES 
Otra cesión temporal de parce-
las en El Mantillo a la Junta de 
Andalucía para la construcción 
de un intercambiador de auto-
buses fue llevada a Pleno para 
subsanar documentación y de-
finir el convenio de colabora-
ción entre ambas administra-
ciones de este proyecto que se 
encuentra en la fase final del 
proceso de licitación para su 
inicio antes del verano.  

“El compromiso de la Conse-
jera de Fomento se va a cumplir 
en todos los plazos”, afirmó el 
primer edil. Tendrá cuatro pla-
taformas para autobuses, acor-
de a las dimensiones de Loja. 
“Una estación práctica, cómoda 
y sostenible”, así la definió, con-
vertida en “un proyecto de 
oportunidad” para el casco his-
tórico que se sumará a la mejo-
ra de la calle Real y la termina-
ción de la zona del antiguo Ta-
natorio hasta la rotonda de la 
Fuente Santa.     

Manifestó que “hoy estamos 
satisfechos porque la estación 
es una realidad y se van a am-
pliar las plazas”, porque ha 
existido “una colaboración en-
tre administraciones y así se sa-
can proyectos”.  

La líder de la oposición le re-
cordó que “está haciendo el 
mismo discurso del Pleno ante-
rior, cuando el nueve de marzo 
se le comunicó ese error, lo que 
retrasa en un mes con esta co-
rrección”. 

El regidor lojeño le recriminó 
a la representante del PSOE 
que se fijara en ese pequeño de-
talle, cuando “hemos consegui-
do desbloquear una situación 
que estaba enmarañada y que 
se ha subsanado sin parar la li-
citación”, concluyó.
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Loja contará con un nuevo es-
pacio para la práctica depor-
tiva en el inicio de la próxima 
temporada. El Ayuntamiento 
ha firmado este pasado vier-
nes el contrato de obra para 
la rehabilitación de su anti-
guo Estadio de Fútbol de San 
Francisco. Se trata de todo un 
emblema del deporte en la 
ciudad que ahora volverá a 
albergar actividad tras años 
donde solo ha sido usado por 
el alumnado del colegio ale-
daño y en momentos puntua-
les.  

La constructora con sede 
en Loja, Magecar, es la encar-
gada de esta acción que cuen-
ta con un plazo de ejecución 
de 82 días y una inversión to-
tal de 784.000 euros. La obra 
se sufraga íntegramente con 
fondos propios del Ayunta-
miento. El objetivo que se 
marca la empresa es iniciar la 
obra a mediados del mes de 
Mayo y que sea una realidad 
para el inicio de la nueva 
temporada.  

Se destaca que no es una 
obra donde haya que derribar 
o limpiar mucha construc-
ción antigua, sino que se ac-
túa sobre un solar práctica-
mente limpio. Destaca la cre-
ación de un espacio de uso 
para al menos tres vestua-
rios, servicios, zona de alma-

El alcalde de Loja, Joaquín Camacho, y el concejal de Deportes, Antonio Campaña, visitan el estadio tras la firma. FOTO: C

cén y bar. Aledaño a ello se 
ubicará el graderío con cua-
tro alturas diferenciadas y 
totalmente accesible. Tam-
bién se mejorará la instala-
ción de riego del campo y 
drenaje. El firme será césped 
artificial. También se actua-
rá en una nueva instalación 
lumínica. Con ello se preten-
de dar servicio al aumento 
de participantes en los clu-
bes de fútbol del municipio.  

El alcalde de Loja, Joaquín 
Camacho, en compañía del 
concejal de Deportes, Anto-
nio Campaña, y con el visto 
bueno del secretario munici-
pal, ha firmado este contrato 
que entiende logra un pro-
yecto muy luchado por su 
gobierno. El regidor ha afir-
mado que desde mayo y du-
rante el verano se ejecutará 
esta inversión que es posible 
gracias al buen estado eco-
nómico de las cuentas muni-

cipales. “Es un objetivo ilu-
sionante que después de mu-
cho trabajo ya va a ser una 
realidad”, ha destaco el regi-
dor que entiende dará res-
puesta a las necesidades del 
municipio. En ese sentido 
aclara que se seguirá tam-
bién usando por el propio 
Colegio de San Francisco, 
que cree en los últimos me-
ses ha visto importantes me-
joras en sus instalaciones.  

Camacho defiende que es-
te es un ejemplo de que los 
proyectos están en ejecución 
y que se cumple con los pla-
zos legales que marca la ad-
ministración. “Llevamos 
años trabajando para lograr 
estos objetivos que una vez 
diseñados y con financiación 
buscada, cuentan con su ini-
cio”, ha afirmado el regidor 
que entiende “se empieza a 
ver el fruto del trabajo reali-
zado”. Camacho cree que 

mientras ellos trabajan la 
“oposición no ha hecho por 
este proyecto” y ha afirmado 
que “ésta votó no a la rehabi-
litación de este estadio, pro-
poniendo la construcción de 
bloques de pisos”.   

El primer adul ha opinado 
que Loja cuenta con “una 
oposición destructiva, de la 
crítica por la crítica” y que 
por ello echa en falta “pro-
puestas”. “Piso a la oposición 
que se aclare y diga los pro-
yectos que quiere para Loja”, 
ha comentado Camacho 
quien ha recordado que no 
han apostado por mantener 
este espacio del estadio como 
zona pública. Por último, ha 
insistido en que “es total-
mente falso de que este go-
bierno no cumpla con los 
proyectos, aquí vemos un 
ejemplo que todo, con los 
plazos que marca la ley, se 
ejecuta”.  

La Comisión de Patrimonio Histórico 
aprueba el proyecto de la Alcazaba de Loja

 
La Comisión Provincial de 
Patrimonio Histórico, en su 
última sesión de 20 de abril, 
ha aprobado el proyecto pro-
movido por el Ayuntamiento 
de Loja para la restauración 
del recinto de la Alcazaba y su 
puesta en valor, con el objeti-
vo de dinamizar el uso turísti-
co del recinto. Éste ha sido 
uno de los proyectos tratados 
en una sesión en la que se 
abordaron otros 25 expedien-
tes, correspondientes a dis-
tintos municipios de la pro-
vincia, como por ejemplo, La 
Calahorra, Guadix o Alhama 
de Granada, así como de la 
propia capital. 

Entre las actuaciones que 

contempla el proyecto, con el 
objetivo de favorecer el uso 
del recinto y la visita pública, 
se incluyen la pavimentación 
de los itinerarios de acceso y 
de los espacios situados al 
norte del recinto, para utili-
zarse eventualmente como 
patio de butacas o la pavi-
mentación del acceso al re-
cinto museístico. Se pretende 
también favorecer el acceso a 
las torres del recinto median-
te soluciones de escaleras y 
pasarelas de madera. Se con-
templa además la creación de 
un espacio escénico en la zo-
na norte, junto al acceso, 
aprovechando la ligera pen-
diente del terreno con un es-
cenario que se ejecutará so-
bre una subestructura de ma-
dera. Asimismo, se va a facili-

tar el acceso al aljibe como 
uno de los  elementos de ma-
yor interés del recinto. 

Se da así el visto bueno de 
Cultura a un proyecto que el 
Consistorio lojeño va a pre-
sentar en breve a los fondos 
europeos Next Generation en 
el marco de las ayudas desti-
nadas a la Mejora de la Com-
petitividad y de Dinamización 
del Patrimonio Histórico con 
Uso Turístico. 

 
PROYECTO 
El proyecto, redactado por la 
empresa Yamur Arquitectura 
y Arqueología, persigue tres 
objetivos: por un lado, la res-
tauración del frente norte de 
la muralla, consolidando las 
estructuras defensivas y eli-
minando instalaciones re-

Fachada norte de la Alcazaba de Loja.  FOTO: EL CORTO

REDACCIÓN/ ALBERTO A. MATAS

El nuevo San Francisco será realidad 
para el inicio de la nueva temporada

CARLOS MOLINA

A mediados de mes 
se inicia la obra con 
82 días de ejecución 
y un coste total de 
784.000 euros

cientes; por otro, la puesta en 
valor del Patio de Armas, con 
la conservación de los restos 
existentes y la creación de re-
corridos visitables mediante 
pasarelas de madera. Y un 
tercer objetivo sería la ejecu-

ción de un espacio escénico 
junto a Caserón de los Alcai-
des Cristianos que permita 
realizar actos locales y que 
sirva como foco de atracción 
para los propios vecinos de 
Loja.

Hasta hoy cinco de mayo tie-
nen de plazo las empresas 
constructoras para presen-
tar sus ofertas para materia-
lizar la rotonda que unirá la 
A-4154, conocida popular-
mente como carretera de 
Ventorros de San José, con 
el Puente Aliatar en su acce-
so a la ciudad de Loja.  

Se trata de una demanda 
histórica de la ciudad en un 
punto de especial conflictivi-
dad vial que ha contado con 
numerosos y trágicos acci-
dentes. Con ello la Junta de 
Andalucía cumple con un 
compromiso expresado re-
cientemente por el delegado 
de Fomento, Antonio Ay-
llón.  

La documentación subida 
al portal de contratación de 
la administración autonó-
mica muestra un plazo de 
ejecución de esta rotonda de 
4 meses, toda vez se firme el 
contrato de obra. Se estima 
un presupuesto de realiza-
ción de más de 688.000 eu-
ros con IVA. Es un proyecto 
que está dentro de los Fon-
dos FEDER de la Unión Eu-
ropea, lo que obliga a su eje-
cución en un corto plazo de 
tiempo.  

La obra proyectada con-
siste básicamente en la cons-
trucción de una nueva ro-
tonda en la intersección 
existente, adaptándola a las 
nuevas necesidades. El esta-
blecimiento de la menciona-
da rotonda supone una me-
jora de la seguridad vial. La 
geometría de la rotonda di-
señada es de 28 m de diáme-
tro interior y 52 m de diáme-
tro exterior.  

La Junta saca a 
licitación la 
construcción de 
la rotonda de la 
Esperanza 
C. MOLINA

ACTUALIDAD
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Loja fue referente del empren-
dimiento en la provincia con 
una nueva edición de su Net-
working, un formato de en-
cuentro que permite a los em-
presarios y autónomos del 
municipio y fuera de él, crear 
sinergias favorables en sus di-
ferentes sectores. La cita se lle-
vó a cabo en la mañana de este 
jueves en los salones del Hotel 
El Mirador. La organización 
fue a cargo del Ayuntamiento 
de Loja con la colaboración de 
Cámara de Comercio de Gra-
nada y Fundación Abades.  

Más de 120 empresas y enti-
dades de Loja, Granada y An-
dalucía estuvieron presentes 
en el encuentro con cerca de 
200 participantes. En esta oca-

Cerca de 200 emprendedores 
y más de 120 empresas acuden 
a Networking Loja 2023

CARLOS MOLINA

El Hotel El Mirador acogió por segundo año de forma consecutiva 
este encuentro de desarrollo organizado por el Ayuntamiento

 
Por primera vez la Federación 
Nacional de Razas Ganaderas 
de España organiza una reu-
nión de su comité director fue-
ra de Madrid. Loja ha sido el lu-
gar elegido para dicha cita gra-
cias a que el presidente de la 
Asociación Raza Ovina Lojeña, 
Juan Antonio Moreno, perte-
nece a la dirección de la misma. 
Aunque la reunión como tal tu-
vo lugar este martes, no fue 
hasta la mañana del miércoles 
cuando diferentes ganaderos, 
entidades y administración tu-
vieron una toma de contacto 
para aunar esfuerzos que ayu-
den al sector.  
Con la presencia del viceconse-
jero de Agricultura de la Junta 
de Andalucía, Vicente Pérez 

García de Prado, como máximo 
exponente de la administra-
ción, la comitiva subió al punto 
más alto de la Sierra Gorda de 
Loja. Allí se pudo comprobar el 
pasto de la ganadería local y la 
labor que los ganaderos reali-
zan en el mantenimiento de su 
territorio. La situación se se-
quía dejaba un panorama deso-
lador con muy pocas opciones 
de conseguir comida por parte 
del ganado.  

Al margen de un buen núme-
ro de ganaderos procedentes de 
toda España, también se contó 
con la presencia de la delegada 
de Agricultura en Granada, Ce-
lia Santiago, y del alcalde de 
Loja, Joaquín Camacho. Éste 
agradeció el esfuerzo de Juan 
Antonio para que el municipio 
acogiera esta cita y ensalzó la 
importancia de la ganadería 

Loja recibe a la Federación de Razas Ganaderas de España

Muchos empresarios participaron de las diferentes charlas y ofertas impartidas por profesionales. FOTO: C. MOLINA

ACTUALIDAD

sión la temática se centró en 
conocer la oportunidad de ne-
gocio que supone las licitacio-
nes públicas, las ayudas y sub-
venciones actuales para PY-
MES y autónomos y la impor-
tancia de la motivación en el 
día a día del empresario. Apo-
yándose en el formato Networ-
king, se disfrutó de un desayu-
no y almuerzo de trabajo que 
facilitó la creación de una red 
de contactos útiles para las la-
bores de cada uno de los parti-
cipantes.  

A las 9 de la mañana se ini-
ció la recepción y entrega de 
acreditaciones a los inscritos 
previamente. Sin coste alguno, 
los participantes se mostraban 
muy satisfechos de volver de 
nuevo a contar con este forma-
to que facilita su trabajo. Aun-
que muchos repetían después 

del éxito de pasadas ediciones, 
en esta ocasión se contaron 
con muchas empresas que se 
estrenaban.  

La jornada se desarrolló con 
gran atención por parte de los 
participantes que disfrutaron 
del buen hacer de dos ponen-
tes, Francisco Jiménez y Car-
los Andreu. El primero de 
ellos se centró en explicar la 
nueva ley de contratos del sec-
tor público y el segundo en dar 
directrices para encontrar en 
cada uno la motivación. Tam-
bién se les facilitó un dossier 
informativo con las ayudas y 
subvenciones para PYMES y 
emprendedores. La comida 
fue el punto culmen a una cita 
muy provechosa que pone a 
Loja en el mapa de los em-
prendedores granadinos y an-
daluces. 

Loja contará con un nuevo ser-
vicio que fomentará la partici-
pación ciudadana en el munici-
pio. El nuevo Centro de Partici-
pación Juvenil y Asociaciones 
avanza dentro de las obras de 
acondicionamiento de las ante-
riores dependencias del Centro 
de Salud. Una adaptación de un 
edificio del siglo anterior que 
acogerá espacios para activida-
des y reuniones.  

Fue a mediados de este mes 
cuando la constructora local 
OTERO, adjudicataria de la lici-
tación, inició los trabajos. Hay 
un plazo de ejecución de 12 me-
ses para actuar en el interior 
del edificio. Con una subven-
ción de 360.000 euros que ha 
quedado en una licitación de 
321.000 euros, el proyecto con-
templa la mejora de su accesibi-
lidad con rampa exterior y un 
ascensor que comunica las dos 
plantas a usar. Se actúa en la 
distribución de espacio y todas 
las instalaciones necesarias en-
tre los que se encuentra clima-
tización, electricidad y servi-

Avanzan las obras del Centro de 
Participación Juvenil y Asociaciones 
en el antiguo Centro de Salud

CARLOS MOLINA

Ganaderos de toda España visitan la Sierra Gorda de Loja.  FOTO: C. M. 

C. MOLINA

El aceite de oliva virgen 
extra lojeño mantiene alto el 
pabellón de la calidad y si-
gue destacando en numero-
sos reconocimientos. La coo-
perativa San Isidro ha resul-
tado finalista en los Premios 
Alimentos de España, otor-
gados por el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimen-
tación, en la categoría Fruta-
do Verde Dulce. La coopera-
tiva lojeña destaca que “este 
es un gran logro y una clara 
indicación de la calidad ex-
cepcional de los productos 
que produce San Isidro”. 
Añade que ser finalista es un 
reconocimiento a todos los 
socios de la cooperativa. 

Un aceite lojeño 
finalista entre los 
‘Alimentos de 
España’

cios.  
El alcalde de Loja, Joaquín 

Camacho, y la concejala de Par-
ticipación Ciudadana, Encar-
nación Murillo, han visitado 
las obras en la mañana de este 
jueves. Allí se han mostrado sa-
tisfechos con el avance que 
muestran y creen que darán un 
nuevo servicio a la población. 
La edil ha explicado que en la 
primera planta se contará con 
8 oficinas para asociaciones y 
que ya hay quien solicita contar 
con el uso de una de ellas. “Es-
tamos bastante contentos con 
el desarrollo de la obra y el rit-
mo que lleva”, ha comentado 
Murillo. 

Para el regidor esta obra de-
muestra que “el trabajo que se 
hace con seriedad tiene su re-
compensa” y ha reconocido que 
es un proyecto que se ha elabo-
rado durante años. Camacho 
espera que el servicio sea una 
realidad en otoño y ha opinado 
que será una oportunidad para 
los jóvenes de entre 13 y 17 
años. “Es un servicio para que 
las familias se sientan seguras 
de donde están sus hijos”, ha 
destacado el edil. 

para el municipio. “La sierra se 
mantiene viva gracias a los ga-
naderos”, aseguró el regidor 
que destacó el valor del sector 
primario para Loja. Camacho 
mostró su preocupación por el 
estado de la sierra y anunció 
que ya ha dado orden de buscar 

la exención el pago del pasto 
por parte de los ganaderos en 
este 2023. “Si no hay pasto no 
es justo cobrarlo”, manifestó el 
regidor que cree que hay que 
poner un grano de arena para 
paliar el sobrecoste que están 
teniendo los ganaderos. 

El alcalde y la concejala visitan el desarrollo de las obras . FOTO: C. MOLINA



El Ayuntamiento de Loja duplica la 
bonificación para Libros de Infantil 

La Esperanza consigue mejoras

Nuevo espacio de parque biosaludable en el Barrio de la Esperanza. FOTO: E.C. 

Desde el Área de Bienestar Social 
del Ayuntamiento de Loja se 
anuncia una nueva Campaña de 
Bonificación de Libros para Edu-
cación Infantil con el objetivo de 
que las ayudas sean efectivas antes 
de inicio del futuro curso. Esta ac-
ción busca facilitar la educación 
no obligatoria de menores con fa-
milias en riesgo de exclusión so-
cial. Cabe recordar que de 3 a 5 
años la administración pública 
no cubre el coste de los libros de 
texto, lo que puede suponer para 
las familias un desembolso de en-
tre 100 y 200 euros por alumno.  

Tras varios años con esta cam-
paña, desde el Gobierno local se 
ha ido apostando por aumentar 
la cuantía de la misma. En el año 
2019 se contó con una partida de 
4.000 euros que asciende a 8.800 
euros para el nuevo curso. El pa-
sado año se atendieron a más de 
70 menores a los que se les boni-
ficaron los libros, ayudando a la 
economía familiar.  

La ayuda está destinada a me-
nores de 3 a 5 años dentro de su 
acceso a la Educación Infantil. El 
plazo de presentación de solici-
tudes en Servicios Sociales es del 
24 de abril al 12 de mayo. El listado 
provisional de agraciados se co-
nocerá el 22 de mayo, con un pe-
riodo de subsanación del 23 al 29 
de ese mismo mes. Será el 2 de ju-
nio cuando se publique el listado 
definitivo. 

La concejala de Bienestar So-
cial, Paloma Gallego, ha informa-
do de los requisitos personales 
necesarios para optar a estas ayu-
das. En primer lugar, el menor 
deberá de estar empadronado en 
Loja. A continuación, la unidad 
familiar tiene unos requisitos eco-
nómicos que cumplir. Se atenderá 
a las familias de dos miembros 
que no superen los 735 euros de 
ingresos al mes, con tres miem-
bros los 904 euros por mes, de 
cuatro personas los 1.074 euros 
al mes y de cinco los 1.243 euros 
al mes.  

Para facilitar esta gestión, Ga-
llego ha anunciado que en Servi-
cios Sociales se puede pedir cita 
previa de lunes a viernes de 9 a 14 
horas en el teléfono 958 32 55 21. 
“Allí serán atendidos para cual-
quier consulta o gestión al respec-
to”, ha asegurado la edil que re-
conoce que todos los años se re-
chazan solicitudes sino se cum-
plen los requisitos. Para Gallego 
es fundamental “llevar por ban-
dera Servicios Sociales para ayu-
dar a los más vulnerables” e invita 
a las familias a conocer las opcio-
nes con las que se cuenta.   

El alcalde de Loja, Joaquín Ca-
macho, ha recordado como hace 
más de 4 años la bonificación de 
los libros de infantil es una de las 
apuestas de este equipo de gobier-
no para ayudar a las familias para 
el coste de las etapas no obligato-
rias. “La educación infantil si es 
recomendable y no se sufraga el 
coste de los libros de texto, por lo 

que sabemos del coste que tiene 
para las familias”, ha afirmado 
Camacho que cuantifica en entre 
100 y 200 euros el coste de esos 
textos a los que se suma el del ma-
terial escolar. “La cuesta de enero 
se traslada a la de septiembre”, ha 
admitido el regidor que cree que 
es importante apoyar a las fami-
lias que lo necesitan.  

También ha recordado que no 
se da la ayuda sin un control ex-
haustivo y que se exige a los padres 
acreditar la compra de material 
escolar que ayude al aprendizaje 
de sus hijos. “Es verdad que hemos 
querido que no sea solo una ayuda 
a coste cero, sino que tiene que 
acreditar una obligación”, ha co-
mentado el primer edil que insiste 
en que aquellos que reciban una 
ayuda se compruebe que de ver-
dad la necesita. “Se analiza caso 
por caso para que no haya un mal 
uso de las ayudas sociales”, ha en-
fatizado Camacho.  

El regidor también ha querido 
insistir en que la solicitud de que 
el municipio sea reconocido como 
‘Ciudad Amiga de la Infancia’ por 
la UNESCO busca no quedarse en 
un título sino “ser un compromiso 
firme del Ayuntamiento con los 
más pequeños”. Camacho cree 
que con ello se insistirá en recla-
mar mejores servicios de pedia-
tría, conciliación, ayudas, etc. “Es 
apostar por la infancia, los peque-
ños y las familias”, ha explicado 
el regidor que opina que el Ayun-
tamiento lo demuestra con hechos 
dentro de sus competencias.   

En cuatro años se pasa de una cuantía de 4.000 euros a los cerca de 9.000 euros 
de este curso, para el cual se abre el periodo de presentación de solicitudes

Datos sobre la Campaña de Bonificación de Libros de Infantil del Ayuntamiento de Loja. FOTO: CARLOS MOLINA
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Loja volverá a demostrar su 
solidaridad el próximo 22 de 
junio en la VIII edición de la 
Marcha Contra el Cáncer. 
Desde la Asociación Española 
Contra el Cáncer en Loja se in-
forma que en próximos días 
se iniciará las inscripciones 
online. Concretamente se tie-
ne que acceder al siguiente en-
lace: https://enmarcha.con-
traelcancer.es/es/evento/en-
marcha-contra-el-cancer-loja 

. En estos días se irán infor-
mando más detalles de la cita.  

Como novedad en esta edi-
ción se volverá a partir desde 
la Plaza de la Constitución. El 
no partir de nuevo del Mesón 
de Arroyo se debe a la imposi-
bilidad de transcurrir la mar-
cha por la Calle Real que se 
encuentra en obras. Así las 
cosas el recorrido será ligera-
mente inferior a los 4 kilóme-
tros. 

Desde el Área de Obras y Servi-
cios del Ayuntamiento de Loja 
se ha acometido en pasadas se-
manas dos mejoras muy de-
mandadas por los vecinos de la 
barriada de La Esperanza. Se 
trata de la creación de un parque 
biosaludable y la mejora de la 
plaza aledaña a su ermita.  

Concretamente se han inver-
tido 40.000 euros de fondos 
propios municipales para las 
dos acciones. La primera de ellas 
ha consistido en dar utilidad a 
una esquina de calle en el inicio 

del camino de Fuente Don Pe-
dro.  

La segunda acción, muy ne-
cesaria debido al deterioro de 
la misma, ha consistido en la 
mejora de la plaza aledaña a la 
Ermita de la Esperanza. El em-
pedrado granadino que confor-
ma el firme de ésta se encontra-
ba con muchas pérdidas, algo 
que se ha subsanado. También 
se han remodelado las escaleras 
de acceso, se ha puesto una 
fuente, bancos y nueva ilumi-
nación. 

ACTUALIDAD

Vuelve la carrera Contra el Cáncer
Momento de inicio de la marcha del pasado año. FOTO: EL CORTO 
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La sostenibilidad del planeta 
está en nuestra mano y de cada 
uno depende lograrlo. Bajo esa 
premisa, los cinco colegios ru-
rales de Loja, divididos en Ven-
torros de Balerma, Taxara de la 
Fábrica, Gibalto de Riofrío, 
Monte Hacho de Ventorros de 
La Laguna, Venta del Rayo y 
Cuesta la Palma y Besana de 
Ventorros, participaron en el  
segundo encuentro de centros 
escolares de las pedanías. En 
total fueron más de 400 alum-
nos los que disfrutaron de una 
mañana llena de diversión y 
compañerismo.  

El Pabellón Alfeia y sus in-
mediaciones, fue el lugar elegi-
do para esta actividad. Desde el 
Ayuntamiento de Loja se facili-
tó el desplazamiento en auto-
bús y se movilizó a sus Áreas de 
Deportes, Juventud y Medio 
Ambiente para dotar de talleres 
la cita. Divididos por edades, se 
contó con alumnos de 3 a 12 
años, y se llevaron a cabo gru-
pos mixtos de diferentes cen-
tros que realizaron actividades 
relacionadas con los objetivos 
de desarrollo sostenible.  

José Antonio Gómez, conce-
jal de Educación, agradeció la 
labor de los docentes y destacó 
el valor que tiene llevar a cabo 
actividades de concienciación 
sobre el cuidado del medio am-
biente. “Son actividades lúdi-
cas, pero a la vez formativas”, 
enfatizó el edil. “Somos un 
Ayuntamiento comprometido 
con los colegios y los más pe-
queños”, reseñó Gómez que re-
cordó que siempre estarán 
“pendientes de las actividades 
que nos planteen”.  

La directora del CPR Gibalto, 
María Victoria Castellano, ha-

bló en nombre de sus compañe-
ros y se mostró muy contenta 
de que al fin llegara el día de 
“una actividad muy trabajada 
durante meses”. “Los colegios 
del medio rural estamos muy 
comprometidos con la sosteni-
bilidad y hemos querido dedi-
car este día a salvar el planeta”, 
comentó la docente que opinó 
que hay que tener un compro-
miso individual para poder 
conseguirlo. También informó 
que cada colegio contó con un 
color diferente caracterizando 
un poder diferente: tierra, aire, 
fuego, agua y corazón.  

El Auditorio Adolfo Suárez 
acogió la I Jornada de 
Orientación sobre Forma-
ción Profesional Dual de Lo-
ja. A la cita acudió el alum-
nado de 4º de la ESO y 2º de 
Bachillerato de los tres insti-
tutos lojeños: Virgen de la 
Caridad, Alfaguara y Morai-
ma. El objetivo fue dar a co-
nocer a los jóvenes en una 
etapa educativa en la que 
deben de decidir el camino a 
elegir en cuanto a su forma-
ción o entrada en el merca-
do laboral.  

La cita fue desarrollada 
por la Delegación de Educa-
ción de la Junta con el apo-
yo de la Concejalía de Edu-
cación del Ayuntamiento de 
Loja. Fue impartida por el 
dinamizador,Antonio Fuen-
tes, que explicó mediante ví-
deos y esquemas, las opcio-
nes que supone este tipo de 
formación. Se destaca que 
permite un aprendizaje for-
mativo en empresas, lo que 
facilita el acceso al mercado 
laboral. Como ejemplo de 
esa labor colaborativa, en el 
caso de Loja se contó con la 
representante de Grupo 
Abades, Ángeles Martín.  

El acto fue inaugurado 
por el alcalde Joaquín Ca-
macho; el representante de 
la Delegación, Luis Carras-
co; y el edil de Educación, 
José Antonio Gómez.

Los institutos 
lojeños celebran 
una I Jornada  
de Orientación 
sobre FP Dual
C. M. 

En representación de la dele-
gación de Desarrollo Educativo 
y FP acudió Luis Carrasco, 
quien puso en valor la impor-
tancia en el sistema educativo 
de los centros rurales.  

Para el alcalde, Joaquín Ca-
macho, esta actividad es un 
ejemplo del apoyo que su go-
bierno da a los centros educati-
vos en los últimos años. El regi-
dor informó que en estos meses 
han sido más de 2 millones de 
euros las inversiones llevadas a 
cabo. “Es la mayor inversión en 
centros educativos que se re-
cuerda”, explicó.

Encuentro entre los cinco colegios rurales de Loja en el pabellón Alfeia. FOTO: C. M.

Los cinco colegios rurales de Loja se unen 
para defender un planeta sostenible

CARLOS MOLINA

El pabellón Alfeia 
acoge el segundo 
encuentro con la 
asistencia de más  
de 400 escolares

La asociación cultural ADEL de Loja
ADEL nació el 5 de junio de 
2008 con la ilusión de crear 
una Asociación Cultural de 
hermanamiento cuyo objetivo 
principal consiste en mante-
ner lazos de amistad e inter-
cambios (juveniles, familiares, 
artísticos, turísticos, deporti-
vos y económicos)  con los ciu-
dadanos de Ermont  (Francia) 
nuestra ciudad hermana en 
Europa. 

Seguimos los pasos de otros 
150.000 municipios europeos 
que decidieron, después de la 
Segunda Guerra Mundial, 
afianzar la paz, la amistad y la 
comprensión entre los pue-
blos. Fue el principio de una 
verdadera conciencia europea. 
Las palabras del poeta árabe 
Naím Boutanos “El hombre es 
enemigo de lo que ignora: en-
seña una lengua y evitarás una 
guerra, expande una cultura y 
acercarás un pueblo a otro” re-
sumen el mensaje que desea-
mos transmitir mediante 
nuestra asociación. 

Las ciudades hermanadas 
suelen tener algo en común, su 
historia, su cultura, su arte, su 

geografía, etc. Tanto Ermont 
como Loja comparten la proxi-
midad geográfica con ciudades 
Patrimonio de la Humanidad. 
Esta característica no pasó de-
sapercibida cuando empeza-
ron los Intercambios Educati-
vos entre alumnos del Virgen 
de la Caridad y alumnos de la 
región de París. Era inevitable 
que los dos municipios euro-
peos tuviesen interés en cono-
cerse mejor. Y así fue. Una pri-
mera delegación francesa visi-
tó nuestra localidad en 2004. 
El segundo encuentro se pro-
dujo en Ermont en 2005 y el 
mismo año una representa-
ción oficial y un grupo de fa-
milias lojeñas participaron en 
Ermont en las “Fêtes du jume-
lage” junto a familias de Adria 
(Italia), Maldegem (Bélgica), 
Wierden (Holanda), Lampert-
heim (Alemania) y Banbury 
(Inglaterra), ciudades todas 
ellas hermanadas con Ermont 
y ciudades amigas de nuestra 
localidad.  En junio de 2008 
los amigos alemanes nos invi-
taron a sus fiestas de herma-
namiento. Loja es, pues, un 

poco más conocida en Europa 
.Y nuestra asociación es el fru-
to de todos esos encuentros. La 
llamamos ADEL porque ex-
presa a la perfección la idea 
que nos anima. Ser simple-
mente Amigos de Ermont, 
Amigos de Europa en Loja.  

La asociación intenta tam-
bién ofrecer  una vida cultural 
a los ciudadanos de Loja y co-
marca: café debates, excursio-
nes en la zona, comidas convi-
vencia y gastronomía (france-
sa, española, alemana …), ci-
ne, conversaciones en francés,  
intercambio de material : li-
bros, videos, experiencias …  

Queremos también que los 
jóvenes tengan un peso impor-
tante en ADEL creando una 
Asociación de adolescentes in-
teresados en esta red de her-
manamientos de Europa.  Se-
ría una lanzadera para los es-
tudiantes de nuestra ciudad 
que busquen realizar sus estu-
dios o prácticas  en París u 
otras regiones, para quienes 
busquen mejorar el idioma o 
para aquellos que quieran ha-
cer  intercambios lingüísticos  

 
con jóvenes franceses y alema-
nes  durante periodos vacacio-
nales o laborales ó para quie-
nes busquen participar en 
eventos deportivos y artísticos  
en Ermont y en el resto de ciu-
dades amigas. 

Para ser socio de ADEL no  
es imprescindible saber idio-
mas ni acoger a una familia 
francesa . Sólo se necesita ser  

 
mayor de 18 años, rellenar  
una simple  ficha , pagar una 
cuota anual de 10 euros, tener  
ganas de compartir y, sobre to-
do, sentir curiosidad por des-
cubrir otras culturas diferen-
tes a la nuestra. Nuestra direc-
ción social se encuentra en  ca-
lle Comedias, nº 2 , Espacio Jo-
ven. La presidenta de ADEL, 
Teresa Gámiz Conde. 

La presidenta de ADEL, Teresa Gámiz Conde. FOTO: CORTO
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El lojeño Raúl Campillo Sillero 
es la nueva Promesa de la Alta 
Cocina. Este ventorreño, estu-
diante de hostelería del CFP La 
Inmaculada de Granada, ganó 
el pasado 18 de abril el XI Pre-
mio Promesas de la Alta Cocina 
que organiza la prestigiosa es-
cuela Le Cordon Bleu. 

Con su interpretación del po-
llo de corral en salsa, pechuga 
contisée y tartaleta de verduras 
-receta base para los diez alum-
nos que han llegado a esta fi-
nal- Campillo convenció a un 
jurado residido por Nacho 
Manzano, con dos estrellas Mi-
chelin y tres soles Repsol en Ca-

El lojeño Raúl Campillo gana  
el XI Premio Promesas de la 
Alta Cocina ‘Le Cordon Blue’ 

A. MATAS/ RED.

EL CORTO DE LOJA

Este vecino de Ventorros de San José se alza con la victoria del  
prestioso certamen y se lleva una beca de estudio de 23.000 euros

sa Marcial (Asturias) y logró  
como premio una beca de estu-
dios valorada en más de 23.000 
euros. Además, su centro, reci-
birá un premio de 1.500 euros 
por el apoyo dedicado al con-
cursante. 

Raúl Campillo, que cursa su 
último año de estudios, cree 
que este galardón supondrá 
"un cambio radical" en su vida. 
"Va a ser un antes y después 
porque la beca de estudios en 
Le Cordon Bleu me va a aportar 
mucha disciplina en la cocina", 
aseguró a EFE. 

Este joven talento, que se 
enamoró de esta profesión 
viendo trabajar a su abuela y a 
su madre, no concibe su futuro 
fuera de ella: "La cocina es mi 

mundo, donde estoy cómodo". 
La gran final se desarrolló en 

la sede de Le Cordon Bleu Ma-
drid y los candidatos, de nueve 
provincias españolas y nueve 
centros, tuvieron cuatro horas 
para elaborar su versión del 
plato propuesto por la organi-
zación. 

El jurado, en el que acompa-
ñaron a Nacho Manzano el di-
rector del restaurante desde 
1911, Abel Valverde; la cocinera 
Carito Lourenço, de Fierro, con 
una estrella Michelin y un sol 
Repsol en Valencia; y dos pro-
fesores de Le Cordon Bleu Ma-
drid, evaluó técnica, destreza 
culinaria, creatividad, presen-
tación y sabor de los platos con-
cursantes.

El ventorreño Raúl Campillo Sillero, durante la entrega del galardón como ganador de este prestigioso certamen. FOTO: CEDIDA

ABRIL 202312

Primera fiesta conmemorativa  
de las  antiguas escuelas

La pedanía de Ventorros de 
San José celebró el pasado 23 
de abril la primera fiesta con-
memorativa ‘Antiguas Escue-
las’, a beneficio de la asocia-
ción de mujeres Azahar, don-
de tiene su sede, y cuyo edifi-
cio se rehabilitó con el PFEA 
del año pasado.  

La jornada festiva comenzó 

a mediodía con la apertura de 
las antiguas escuelas; seguido 
de una paella gratis por corte-
sía de este colectivo y café con 
dulces tradicionales que reu-
nió a numerosos vecinos ven-
torreños.  

A continuación comenzó la 
fiesta con la animación del 
componente de Trío Fenix, 
Antonio Andrés, junto a casti-
llos hinchables para los más 
pequeños.

M. C. CALMAESTRA

Fervor y pasión, en la Semana 
Santa de Ventorros de San José
El  Cristo de la Paz volvió a  
desfilar procesionalmente por 
las calles de Ventorros de San 
José el  Domingo de Ramos la 
pasada Semana Santa.  

El Viernes Santo por la no-
che hizo su acto de penitencia 
la Virgen de los Dolores, 
acompañada por su pueblo.  

Su alcalde pedáneo José An-
tonio Arco, agradeció la labor 
que realiza la Hermandad de 
San José y Nuestra Señora de 
los Dolores, de la que dijo que 
es “una hermanda pequeña 
que se esfuerza día a día para 
seguir mejorando la Semana 
Santa ventorreña”./ M. C. C.

(Arriba) El Cristo de la Paz; (abajo), la Virgen de los Dolores. FOTO: CORTO
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Del 17 al 19 de marzo la peda-
nía de Ventorros de San José 
celebró sus fiestas patronales 
en honor a San José y lo hizo 
con una celebración repleta de 
público durante los tres días.  
Entre las numerosas activida-
des destacó la gran paella que 
cocinó la asociación de muje-
res Azahar y el brazo de gitano 
solidario, a beneficio de la 
AECC. Además de la misa y 
procesión en honor a San José 
que este año estrenó trono pa-
ra desfilar por las calles princi-
pales de este núcleo rural loje-
ño. / M. C. C.

Fiestas patronales en honor a San José

Numeroso público participó de la fiesta conmemorativa. FOTO: CORTO



OPINIÓN

Escuchar a nuestros vecinos, analizar que
necesita nuestra ciudad y nuestros pue-
blos, ha marcado el rumbo de nuestro tra-
bajo de servicio a los lojeños para tener
un Plan de Ciudad que sea capaz de trans-
formar y hacer evolucionar nuestro en-
torno.
Hemos trabajado estos últimos años en

proyectos transformadores para mejorar
los servicios y mejorar las infraestructu-
ras para que Loja sea una de las ciudades
referentes a nivel andaluz. Hoy tenemos
sobre la mesa proyectos que abarcan des-
de la mejora energética de edificios para
disminuir los consumos, mejora de in-
fraestructuras deportivas como el Esta-
dio San Francisco, Renaturalizción de ríos
o bosques, mejora de urbanizaciones como
el Taxi o Avd. de los Ángeles o Calle Real,
mejora de viales y accesibilidad con nue-
vos acerados, etc…
En total más de 25 millones de euros en

proyectos de los cuales ya tenemos en eje-
cución en torno a 15 millones. El resto pen-
diente de subvenciones que estamos tra-
bajando a través de fondos europeos ges-
tionados por diferentes administraciones
supramunicipales. Todo esto sin contar
con los proyectos que llegarán desde la
Junta de Andalucía para la construcción
de la Estación de Autobuses, Rotonda de
Esperanza, Construcción de Depurado-

JOAQUÍN ORDÓÑEZ
CONCEJAL DEL PP

Un programa de
gobierno, un plan de
ciudad, un equipo

PP GRUPO
MUNICIPAL
POPULAR
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ras, o el encauzamiento de Río Frío y ac-
ción en Venta de Santa Bárbara para dis-
minuir riesgos de inundación y la cons-
trucción de la ampliación del Hospital
con mejores servicios de Salud Mental.
Sin duda podemos afirmar que es la épo-
ca democrática en la cual se está ejecu-
tando una mayor inversión en todos los
ámbitos de nuestro municipio.
Todo esto no sería posible sin el traba-

jo de un gran equipo. Los equipos hay que
hacerlos y sin duda es lo que más se ha
trabajado estos años. Un equipo político
unido sabe que sin un gran equipo de pro-
fesionales y empleados públicos no podría
sacar adelante este proyecto. Por eso para
el Partido Popular ha sido tan importan-
te la labor llevada a cabo con los trabaja-
dores municipales estos años y que se han
visto reflejados en la aprobación de la
RPT gracias a la unión de todos. Sin duda
un escenario éste que nos da la confian-
za y la ilusión de poder continuar, ya que
conocemos la administración, conoce-
mos los proyectos que hemos desarro-
llado, tenemos un gran equipo y ahora es
el momento de ponerlos en marcha y ter-
minarlos.
Termina la legislatura y hemos con-

cluido muchos proyectos estos años, pero
no cabe duda de que lo mejor está por lle-
gar ante un escenario de inversión y me-
joras nunca visto en nuestra comarca. El
equipo de Joaquín Camacho es sin duda
el más preparado para afrontar este pro-
grama de gobierno para nuestra ciudad,
que nadie tiene. Ahora es el momento de
Loja, no es el momento de cambiar.

Comienza un mes de mayo ilusionante. De
nuevo es la ciudadanía quien tiene en su
mano cambiar el rumbo de nuestra ciudad,
decidir quien va a gobernar gestionando des-
de el Ayuntamiento nuestros presupuestos.
Haciendo balance de la gestión de este

grupo municipal en la oposición, tengo que
decir que no ha sido fácil, tampoco nos lo
han hecho fácil desde el gobierno con dife-
rentes trabas para desarrollar nuestra res-
ponsabilidad, ni siquiera hemos tenido la
posibilidad de reunirnos en ningún espacio
accesible en estos cuatro años.
Hemos querido ser útiles para nuestra

ciudad y su futuro, por ello siempre hemos
votado a favor de los diferentes pasos que se
han dado para su desarrollo. Aunque se co-
metieran errores, aunque se reiteraran pro-
cedimientos, lo importante era avanzar en
algunos de los grandes proyectos que Loja
tenía pendientes desde hace más de 12 años.
En momentos de pandemia hemos tra-

bajado por la unidad, ofreciendo propues-
tas a través de un Pacto Local, para ayudar
a quien más estaba sufriendo la situación en
nuestra ciudad, sin considerar si luego lo iba
a "vender" el gobierno. Lo importante era
ayudar a nuestros vecinos y vecinas. Algu-
nos ejemplos fueron nuestras proposicio-
nes sobre: plan de empleo, bajadas de im-
puestos, ayudas a empresas y comercian-
tes...
También hemos votado en contra de al-

gunas gestiones del gobierno municipal, en
contra de presupuestos que nunca se pre-
sentaban en tiempo y forma, que nunca han

MERCEDES GONZÁLEZ
PORTAVOZ DEL PSOE

Finaliza una etapa

PSOE GRUPO
MUNICIPAL
SOCIALISTA

querido consensuar con la oposición y que no
respondían a las necesidades del municipio
en cada momento. En contra de gastos y con-
trataciones a personas no previstos en el pre-
supuesto, que no se han gestionado con pro-
cedimientos legales establecidos y sí han ser-
vido para beneficiar a algún amigo o familiar.
Porque esa es la labor de la oposición en una
administración pública: controlar y fiscali-
zar al gobierno. Una labor que aún es más ne-
cesaria cuando la mayoría absoluta facilita el
poder aprobar sin dar cuentar a nadie.
Comenzaba este artículo con la ilusión que

me producen unas nuevas elecciones en Loja,
en las que se presentan tres partidos politi-
cos, porque no hay que olvidar que en nues-
tra democracia quienes únicamente pueden
participar son los partidos politicos definidos
con su ideología y su programa electoral. Des-
de mi punto de vista, esconder las siglas es
querer engañar a los votantes y una incon-
gruencia  cuando además se presume de ami-
guismo de dirigentes superiores.
En campaña electoral hay que ofrecer pro-

yectos de futuro, no basta con ir de "alcalde"
y creerse por encima del resto de candidatos
o presumir de "humildad" cuando tu com-
portamiento dice exactamente lo contrario.
Siendo éste mi último artículo como por-

tavoz del Psoe en Loja quiero agradecer el es-
fuerzo realizado por los concejales y la secre-
taria de mi grupo. Agradecer el apoyo de to-
dos los que nos habéis dado vuestro ánimo
en estos cuatro años. Y mis mejores deseos
personales para todos los que dejan de for-
mar parte de esta corporación municipal.
Somos conscientes de que todo nuestro es-

fuerzo no se ha visibilizado, pero no por ello
hemos dejado de hacerlo. Nos comprometi-
mos con nuestra ciudad al ir en las listas de
2019 y ahora dejamos el relevo a un nuevo
equipo, con la cabeza alta por el trabajo rea-
lizado con pocos medios y con la esperanza
de que el nuevo equipo socialista obtenga el
mejor de los resultados.
Loja no puede seguir esperando. Loja ne-

cesita un futuro. Por eso, es el momento del
cambio.

Queridos vecinos:

Llegamos al final de esta legis-
latura. Una legislatura que ha
sido muy complicada por dife-
rentes razones. La más impor-
tante porque hemos tenido que
afrontar la mayor pandemia y
emergencia sanitaria del últi-
mo siglo. En este tiempo hemos
tenido claro que teníamos que
apoyar a nuestros vecinos, y
priorizar las actuaciones del
Ayuntamiento para atender
primero lo urgente. Para no-
sotros fue esencial no dejar
atrás a nadie, empezando por
las familias que peor lo esta-
ban pasando, los niños que
tenían que dar sus clases des-
de sus casas de forma online, y
en muchas ocasiones no tenían
internet y por ello les ayuda-
mos a tenerlo y así no perder
clases; a las pequeñas y me-
dianas empresas de Loja, a las
que ayudamos por vez prime-
ra en nuestro Ayuntamiento
con más de 300.000 euros de
ayudas directas para más de
300 pequeñas empresas lo-

jeñas. A nuestros pequeños co-
mercios quisimos además ayu-
darles no cobrándoles la tasa
de basura los días que estuvie-
ran cerrados por obligación de
un decreto (único ayunta-
miento que lo ha hecho) o bo-
nificando el IBI a la mitad a los
comerciantes o a los dueños de
locales comerciales y bajaban
o no le cobrarán el alquiler a
sus inquilinos. De esta forma
quisimos atender lo urgente y
ayudar a las personas, familias
y empresas para que salieran
adelante en una situación tan
crítica. Además hicimos los dos
únicos planes de empleo que ha
hecho con fondos propios el
ayuntamiento de Loja, que be-
neficiaron a más de 200 lo-
jeños. 

Además todo lo hicimos con
la generosidad de contar con la
sociedad y con la oposición, a
través del mayor pacto social y
político que se recuerda en
nuestro ayuntamiento. Era el
momento de la unión y en Loja
supimos hacerlo. Precisamen-

DESDE LA ALCALDÍA

Es el momento de Loja
F. JOAQUÍN CAMACHO BORREGO

ALCALDE DE LOJA

te eso debía servirnos de lec-
ción a todos para llegar a acuer-
dos en todo lo que fuese preci-
so por el bien de nuestra ciu-
dad. Desde luego el equipo de
gobierno del Ayuntamiento de
Loja lo tenemos claro, nuestra
ciudad y nuestros vecinos son
lo primero y están por encima
de todo, incluso de unas siglas
políticas. Esta es nuestra for-
ma de afrontar la vida públi-
ca, dejar las siglas políticas en
un segundo plano para poner
Loja en el centro de nuestra ac-
ción.

A lo largo de esta legislatu-
ra, y desde el prisma de poner
a Loja sobre todo lo demás y de
buscar el acuerdo y contar con
todos, hemos llevado a cabo la
planificación y diseño del mo-
delo de ciudad para contribuir
al desarrollo de nuestra ciudad,
tanto del casco urbano como
de nuestras pedanías. Gracias
a que en estos años no hemos
parado, y hemos desarrollado
muchos de los proyectos que
ahora ya empiezan a ser una

realidad. Ahora, esos proyec-
tos tienen, en su mayoría, una
financiación garantizada y por
lo tanto una ejecución segura
para el futuro. 

Muchas veces los proyectos
tardan mucho en ejecutarse,
por los múltiples procesos ad-
ministrativos a los que obliga
la ley. Un ejemplo claro es el
Campo de Fútbol de San Fran-
cisco, el cual, después de todo
ese proceso legal, estamos con
el contrato firmado y a punto
de comenzar la obra, la cual
será una realidad en este mes
de mayo. Este es un ejemplo de
que el equipo de gobierno está
en la realidad y en trabajar dia-
riamente para mejorar nues-
tra ciudad. Enfrente contamos
con una oposición que no apor-
ta ni ayuda a sacar estos pro-
yectos. Que su base de oposi-
ción es hacer crítica sin hacer
propuesta alguna. 

Proyectos como la remode-
lación de la Calle Real, princi-
pal vía de acceso a nuestro cas-
co histórico, son ya una reali-
dad después de haberlo traba-
jado en estos años tan difíciles.
Igualmente estamos ya con las
obras de mejora de la oficina
de turismo de la Plaza Arriba. 
También nuestros jóvenes

tienen un lugar importante
para nosotros. Por ello estamos
ejecutando las obras de crea-
ción de un edificio de partici-
pación juvenil en el antiguo am-
bulatorio. De esta forma dare-
mos respuesta a sus necesida-

des. 
Como ven, el modelo de ciu-

dad que tenemos desde este
equipo de gobierno además de
contar con todos, está ya en de-
sarrollo y ejecutándose con fi-
nanciación garantizada. Como
ocurre con la nueva fase del
Parque Fluvial, para el que he-
mos conseguido 4 millones de
euros de fondos europeos, con-
virtiéndose en el sexto mejor
proyecto de toda España. Esto
demuestra que llevamos tra-
bajando los proyectos varios
años y ahora empiezan a dar
sus frutos. 

También tenemos un go-
bierno amigo en la Junta de An-
dalucia que nos ayuda a sacar
adelante proyectos como la Es-
tación de Autobuses, la cual ya
está en contratación y la obra
empezará antes del verano. O
los dos millones de euros para
tener un Centro de Salud Men-
tal adecuado a nuestra ciudad. 

Por todo ello consideramos
que, después de haber trabaja-
do y diseñado estos proyectos
en estos años, ahora es el mo-
mento de ejecutarlos y de trans-
formar nuestra ciudad de la
mano de todos y cada uno de
los lojeños. Por ello tengo más
ilusión si cabe que cuando lle-
gue a la alcaldía y por ello me
pongo a vuestra disposición
para seguir trabajando desde
la humildad por contribuir en
la mejora de las condiciones de
vida de nuestra Loja. Ustedes
deciden. ¡¡¡Gracias !!!

“Podemos afirmar que es la
época democrática en la cual
se está ejecutando una mayor
inversión en todos los ámbitos
de nuestro municipio”



pérdida grave de la visión. Se
previene con una buena hi-
giene de las manos, evitando
carnes y pescados crudos y
manteniéndose alejada de ex-
crementos de gatos. El cito-
megalovirus está relacionado
con el contacto con niños pe-
queños así que hay que extre-
mar también las medidas hi-
giénicas.
Para el problema de ojo se-

co y en las mujeres usuarias
de lentes de contacto aconse-
jamos alimentos ricos en áci-
dos omega-3 (salmón y nue-
ces) y el uso de lágrimas arti-
ficiales. El edema parpebral
puede aliviarse aplicando frío

local. Y es importante que la
embarazada siga las reco-
mendaciones básicas para
que la gestación sea saludable
y se lleve a buen término, con
el adecuado desarrollo visual
y general del futuro bebé. 

- Vida sana, tomar ácido
fólico y nada de tóxicos (alco-
hol y tabaco).
- Lavarse las manos y ex-

tremar las medidas de higie-
ne para evitar infecciones.
- Revisiones visuales du-

rante el embarazo
- Observar signos de alar-

ma de enfermedades sistémi-
cas.

Aunque lamentablemente la palabra aho-
rro y autónomo no suelen ir de la mano, a
nadie se le escapa que aquel autónomo
que no guarde hoy para el día de la jubi-
lación, va a tener una pensión bastante
pequeña, por ello hoy os presentamos los
planes de pensiones de empleo para autó-
nomos que han entrado en vigor en 2023.

¿Qué son estos planes?
Es un producto financiero cuyo objetivo
es aglutinar un ahorro de cara a la jubila-
ción, con la que se pueda complementar
la pensión pública a la que tenga derecho
el autónomo.

¿Cómo son las aportaciones?
La forma de realizar las aportaciones al
Plan son voluntarias y el autónomo deci-
de dentro de un límite máximo anual co-
mo hacerlas (mensual, anual..) o incluso
si desea paralizarlas. 

¿Qué ventajas ofrece?
Con respecto a un Plan de Pensiones ha-
bitual, el de autónomos permite que po-
damos aportar y deducirnos en Renta
hasta un total de 5.750 Euros.
Las comisiones para este Plan de Pen-

siones de autónomos son inferiores a las
de los Planes de pensiones individuales.
El dinero siempre es del autónomo, por

lo que aunque la entidad que gestione el
Plan quiebre, este no se pierde.
Para mejorar la rentabilidad, el dinero

de estos planes se invierte en mercados
internacionales y estas inversiones están
pensadas para la jubilación específica-
mente.
El capital acumulado está protegido

para que no pueda destinarse a usos dis-
tintos de la jubilación.

¿Cuándo puedo rescatar el Plan?
El dinero acumulado se puede retirar de
golpe o en pagos fraccionados, pero solo
en los siguientes casos: jubilación, falle-
cimiento, enfermedad grave, incapacidad
laboral permanente, enfermedad grave,
dependencia y desempleo de larga dura-
ción.

¿Dónde puedo contratar?
En las entidades financieras, asociacio-
nes de trabajadores autónomos como
ATA, colegios profesionales y mutualida-
des.

Pensar en la jubilación es necesario
por muchos años que creamos que tarda-
remos en llegar a ella y crear una base de
ingresos futuros bien sea mejorando
nuestra cotización para tener una pen-
sión más alta o por la vía del ahorro pri-
vado es primordial para que al llegar a la
jubilación podamos mantener un nivel de
vida digno.

OPINIÓN

Conectados

Alejandro Peinado 

Final Fantasy XVI
Sin duda el hijo predilecto de
Sony actualmente, y para
quien está dedicando gran par-
te de la atención mediática.
Tanto es así, que la última re-
transmisión online de la com-
pañía estuvo dedicada por
completo al nuevo título de la
franquicia de Square Enix, pro-
ducida por Naoki Yoshida, la
cabeza de Final Fantasy XIV y
de Dragon Quest X, ambas
obras MMORPG que han sido
extensamente alabadas por la
calidad de sus historias y per-
sonajes, y que saldrá a la venta
en todo el mundo el próximo
22 de junio de este año, en un
principio (y de forma tempo-
ral, al menos durante un año)
exclusivamente para PlaySta-
tion 5.
El juego, que ya ha demos-

trado su potencial en sus diver-
sos tráilers y demostraciones
jugables, estará por entero en-
focado en la acción, aunque es-
ta vez con mejor maña que el
anterior Final Fantasy, pues el
sistema de combate estará di-
señado por Ryota Suzuki, res-
ponsable de Devil May Cry 5 o
de Dragon’s Dogma. Curioso es,
sin embargo, que gran parte
del marketing de Sony está en-
focado al modo fácil que tendrá
el título. Tal vez esto sea por-
que Sony, al igual que Square
Enix, han preferido dejar de
mirar al pasado y centrarse en

nuevos fans y jugadores más
jóvenes, a diferencia de otras
franquicias como Dragon
Quest.
Y es que, pese a que Final

Fantasy siempre ha sido, desde
su primer título allá por 1987,
innovador y experimental, ya
no sólo dentro del género del
rol nipón, sino como videojue-
go en sí, está claro que la com-
pañía responsable de la fran-
quicia, que ya poco tiene que
ver con la compañía de enton-
ces, está cansada de tomar
riesgos. Esto se puede concluir
si se observa un sistema de
combate similar a cosas ya vis-
tas en obras como el ya menta-
do Devil May Cry 5, y la elimi-
nación por entero de la locura
sci-fi tan tradicional, aunque
no siempre tan reconocible,
que ha permeado la saga, a fa-
vor de una historia de búsque-
da y venganza dentro de un
mundo de fantasía medieval al
que muchos ya estamos más
que acostumbrados.
Es difícil defender que el

mundo de los videojuegos esté
pasando actualmente por una
época de gran imaginación o de
grandes ideas, pero los impli-
cados detrás de este Final Fan-
tasy XVI parecen haberse preo-
cupado en que recibamos un
buen trabajo, aun consideran-
do que Final Fantasy es un
nombre que se debe a otra era.

Economía fácil

Francisco Ureña. Asesor contable y fiscal.

Eva Martínez Conde. Médico. Master en Optometría. Técnica Superior en Audiología Protésica.
Consulte a nuestros especialistas

El embarazo es un periodo
muy especial para la mujer.
Se mezclan emociones inten-
sas de alegría, nerviosismo,
enorme regocijo o intranqui-
lidad, además de los cambios
físicos que ocurren en nues-
tro cuerpo debido a las varia-
ciones hormonales. Las con-
secuencias de estos cambios,
los que repercuten en la vi-
sión, son la retención de lí-
quidos y el aumento del volu-
men sanguíneo. De la misma
manera que se hinchan las
manos y los pies, la córnea
también retiene líquido con el
consiguiente cambio de cur-
vatura y el aumento de gra-
duación de la miopía o del as-

tigmatismo, en caso de que la
embarazada ya tenga alguno
de estos defectos en su visión.
Los problemas visuales que

pueden aparecer en la gesta-
ción serán fisiológicos, pro-
pios del período y que desa-
parecerán o mejorarán al fi-
nal de la lactancia, o patoló-
gicos. Entre los primeros te-
nemos la hiperpigmentación
de la piel de los párpados,
cloasma; la inflamación de
los párpados, edema parpe-
bral; la sequedad ocular co-
mo consecuencia de la dismi-
nución de la lágrima, que
afectará a las usuarias de len-
tillas; y los cambios en la gra-
duación, que hemos visto en

el párrafo anterior.
Las condiciones patológi-

cas que pueden afectar a la
vista son la diabetes: en el
embarazo aumenta el riesgo
de aparición o empeoramien-
to de lesiones en la retina
causadas por esta enferme-
dad, se llaman retinopatía
diabética; trastornos hiper-
tensivos, como la pre-
eclampsia o la eclampsia; y la
coroidopatía serosa central
que es líquido a nivel de la re-
tina. 
Puede mejorar el glaucoma

ya que se produce una dismi-
nución de la presión intrao-
cular, y la uveítis, proceso in-
flamatorio que se ve atenua-
do por la producción en el
embarazo de antiinflamato-
rios naturales.
Existen dos infecciones que

pueden ser frecuentes en la
gestación y que afectan a la
embarazada: la toxoplasmo-
sis y el citomegalovirus. La
toxoplasmosis puede incluso
dañar al futuro bebé, con

Las dudas nos surgen sobre problemas visuales y audiológicos, sin saber a veces a quién
acudir para informarnos y resolverlos. En esta sección de EL CORTO queremos, con la cola-
boración de Mayorvision, responder a todas estas preguntas que tan frecuentemente nos
hacemos, nos preocupan y no hemos tenido oportunidad de consultar. 

Salud visual y embarazo
Los problemas visuales que puedan desarrollarse en la
gestación suelen ser leves y transitorios, pero hay que

tenerlos en cuenta
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“Cualquier
recaudación de
impuestos por

"Aquel artesano del vidrio
que invea que iba a tener su
descubrimiento”

Plan de pensiones de empleo para autónomos

"Crear una base de ingresos futuros,
bien sea mejorando la cotización
para tener una pensión más alta o
por la vía del ahorro privado, es
primordial para que al llegar a la
jubilación podamos tener un nivel
de vida digno”



Medir distancias en el Cos-
mos es una tarea altamente
compleja. En realidad, la ac-
ción de saber a cuanto están
los objetos celestes respecto
a nosotros, o entre ellos, no
es el objetivo primordial del
por qué se hace esto. Lo que
buscamos al caracterizar
un objeto celeste, en con-
creto sus distancias, es sa-
ber su posición para enten-
der de donde provienen y
así comprender la evolu-
ción del Universo. Con esto,
por ejemplo, podemos de-
terminar la expansión del
propio Universo, de qué se
compone dicho objeto celes-
te o incluso su masa. Sin
embargo, conocer estas lon-
gitudes es algo muy compli-
cado debido a que las estre-
llas están extremadamente
lejos unas de las otras.
En primer lugar, debe-

mos conocer la paralaje del
objeto, que no es más que
la desviación angular de la
posición aparente de un
objeto celeste en función
del punto de vista que ten-
gamos. Esto se traduce en
que, si observamos dos es-
trellas desde la Tierra du-
rante varios meses, y com-
probamos que una se des-
plaza más hacia izquierda y
derecha que la otra, pode-

mos concluir que la que me-
nos se mueve debe estar más
lejos. Obviamente este con-
cepto se ha resumido mu-
cho, pero básicamente así es
como funciona. Desafortu-
nadamente, la paralaje tiene
sus limitaciones porque
cuando una estrella está
muy lejos es posible que no
lleguemos a percibir movi-
miento. Aquí es cuando ex-
ponemos el siguiente con-
cepto, las candelas estándar.
Las candelas estándar ha-

cen referencia a medir dis-
tancias a través del brillo de
las estrellas. Si conocemos
cuanto brilla un tipo de es-
trella en concreto, y sabe-
mos a cuanta distancia está
de nosotros una estrella re-
ferencia de ese tipo, pode-
mos saber a cuanto está otra
estrella del mismo tipo pero
que esté más lejos. Lo hace-
mos comparando el brillo de
la más cercana y la más leja-
na. Sabiendo cuanto se ha
reducido el brillo de la más
lejana, podemos extrapolar
la longitud a la que se en-
cuentra de nosotros. Pero
para esto hace falta un tipo
de estrellas que cumpla los
siguientes requisitos: deben
ser iguales, deben ser muy
abundantes y además su
brillo ha de ser elevado.

Universo Loja

Manuel Muñoz Sánchez y Jesús Muñoz Sánchez.

¿Qué tipo de estrellas cum-
plen estos requisitos? Las
estrellas cefeidas. Estas es-
trellas tienen un brillo va-
riable al variar su tempera-
tura y diámetro mediante
pulsos, pero si sabemos la
distancia de una estrella ce-
feida cercana con un pulso
determinado, podemos sa-
ber a cuanto está otra estre-
lla cefeida del mismo pulso
que se encuentre más lejos.
Caracterizando estrellas ce-
feidas cercanas a nosotros
mediante paralaje, podemos
crear un catálogo de distin-
tas estrellas cefeidas que
nos permitan compararlas
con otras mucho más leja-
nas y así medir distancias en
el Universo.
Ahora bien, ¿y si quere-

mos ir más allá? Es decir,
medir distancias extremada-
mente lejos, donde es impo-
sible apreciar cambios en el

brillo de una estrella. Es
aquí donde entra el tan co-
nocido concepto de super-
nova. Una supernova es la
explosión de una estrella
muy masiva que ha llegado
al final del ciclo de su vida.
Hay muchos tipos de super-
novas en función del tipo de
estrella, sin embargo, una
en concreto es ideal para
medir distancias en el Uni-
verso. Las supernovas tipo
1A se producen en un siste-
ma binario con una estrella
muy masiva la cual tiene al-
rededor orbitando una ena-
na blanca. Esta enana blan-
ca atrae el plasma de la es-
trella masiva, “recargándo-
se” de nuevo para explotar
de forma súbita creando una
supernova. Caracterizamos
el brillo de este evento para
poder compararlo con el
mismo evento producido en
otras galaxias y así resolver
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¿Cómo medimos
distancias en el Universo?

“No, no se debe
permitir, no se

dSDFño de nadie, nadie
tiene el poder sobre la
libertad de otra persona”

La Junta de Andalucía, a través
de la Consejería de Desarrollo
Educativo y F.P. abre, del 1 al 20
de mayo, el plazo para la presen-
tación de las solicitudes de plaza
en sus Escuelas Oficiales de Idio-
mas, entre las que se encuentra
la EOI de Loja. En esta última se
podrán solicitar plazas para cur-
sar los estudios oficiales de
inglés y francés durante el próxi-
mo curso académico 2023/2024.
La presentación de dichas solici-
tudes se podrá realizar del si-
guiente modo:
-De forma presencial en la se-

cretaría del propio Centro, cuyo
horario de atención al público es
de 16 a 20:45 horas de lunes a
jueves y de 10 a 13:30 horas los
viernes.
-Enviando la documentación

correspondiente por correo
electrónico a la dirección:  admi-
nistración@eoiloja.es
-Presentando la documenta-

ción en la oficina virtual de la

Consejería de Desarrollo Educa-
tivo y F.P. de la Junta de Anda-
lucía.
Las plazas disponibles se ad-

judicarán según los criterios de
selección establecidos por la
Consejería de Desarrollo Educa-
tivo y F.P., tras lo cual será publi-
cada la lista de admitidos. El
posterior plazo para formalizar
la matrícula será del 1 al 10 de
julio.
La EOI de Loja se encuentra

en el Paseo de Narváez y es una
institución pública y única en el
contexto europeo que se ha
adaptado al nuevo Marco
Común Europeo de Referencia
para la enseñanza y el aprendi-
zaje de lenguas extranjeras.
En España hay más de 150 Es-

cuelas Oficiales de Idiomas de-
pendientes del Ministerio de
Educación y Formación Profe-
sional, de las cuales 51 se locali-
zan en Andalucía. En la provin-
cia de Granada, se encuentran

Solicita tu plaza de inglés o
francés para el curso 2023/2024

Escuela Oficial de Idiomas

la distancia que los separa.
Simplemente buscamos una
cefeida en la misma galaxia
donde se produce la super-
nova para así saber la dis-
tancia y brillo de la super-
nova a esa distancia y poder
extrapolarla hacia donde
queramos.
Esta forma de medir se

conoce como la Escalera
cósmica de distancias. Pri-
mero usamos la paralaje pa-
ra calibrar el rango de cefei-
das a usar y posteriormente
con estas cefeidas calibra-
mos el brillo en función de
la distancia de las superno-
vas tipo 1A. Como podemos
comprobar, medir distan-
cias en el Cosmos no es nada
sencillo. Podríamos decir
que nuestra cinta métrica es
la luz, sin embargo, es “un
poco” más compleja de usar
de lo que estamos acostum-
brados.

Escalera de distancias cósmicas (David Darling)

seis de ellas: Baza, Granada,
Guadix, Motril, Órgiva y la de
Loja, que imparte inglés y
francés. Las Escuelas Oficiales
de Idiomas son los únicos cen-
tros educativos oficiales (no uni-
versitarios) que imparten en-
señanza especializada de idio-
mas, ofreciendo la más moderna
metodología y resultados efica-
ces y duraderos. 
El dominio de una segunda o

tercera lengua es una de las cla-
ves para abrirse a nuevos hori-
zontes laborales y personales.
Por ello, estos centros están es-
pecializados en el estudio,
aprendizaje y perfeccionamiento
de diferentes idiomas: inglés,
francés, alemán, italiano, chino,
japonés, griego moderno, árabe,
catalán, euskera, etcétera.
¿Quiénes pueden acceder?
Todas las personas que cumplan
los 16 años de edad en el mismo
año natural en el que se formali-
ce la matrícula, y sin límite de
edad. También quienes cumplan
14 años en el período indicado
anteriormente y soliciten cursar
un idioma distinto al que cursan
como primera lengua extranjera
en la Enseñanza Secundaria.
¿Qué modalidades de enseñan-
za existen?
Las enseñanzas de las Escuelas
Oficiales de Idiomas se organi-
zan en 8 cursos articulados en
cinco niveles: Básico (2 cursos),
Intermedio B1 (1 curso), Inter-

medio B2 (2 cursos), Avanzado
C1 (2 cursos) y Avanzado C2 (1
curso).
Cuentan con cuatro modali-

dades de enseñanza: oficial pre-
sencial, oficial semipresencial,
oficial a distancia y libre (exá-
menes de certificación).
A fin de favorecer el aprendi-

zaje, las Escuelas Oficiales de
Idiomas realizan una prueba
inicial de clasificación (prueba
de nivel) personalizada para
quienes ya cuenten con conoci-
mientos previos del idioma que
desean cursar y quieran a acce-

der a otro curso o nivel. Para re-
alizar dicha prueba, se debe co-
municar en el momento de rea-
lizar la solicitud de plaza.
¿Qué titulación se obtiene?
Tras la superación de los exáme-
nes correspondientes a cada ni-
vel, el alumnado podrá solicitar
el TÍTULO OFICIAL del Ministe-
rio de Educación y Formación
Profesional emitido por la Junta
de Andalucía, con validez en to-
das las instituciones de España. 
¿Cuál es el precio de la matrí-
cula?
El coste económico para el pró-

ximo curso académico es un
ÚNICO pago de 77,98 euros por
idioma para todo el curso acadé-
mico, incluidas las tasas de exa-
men. Dicho pago se deberá ha-
cer efectivo en el momento de
formalizar la matrícula. Sobre
esta cantidad se podrán obtener
bonificaciones si se cursan dos
idiomas o se pertenece a una fa-
milia numerosa. Por tanto, no
habrá que realizar ningún otro
pago por mensualidades o dere-
chos de examen.
Al tratarse de un Centro pú-

blico, también se pueden solici-

tar las becas que convoca el Mi-
nisterio de Educación para los
estudios de idiomas. Además,
durante el curso académico se
podrá acceder a distintos tipos
de becas para inmersión lingüís-
tica en el extranjero, donde se
podrá practicar el idioma en un
país de habla inglesa o francesa.
Para más información puedes

consultar la página web ww.eoi-
loja.es, enviar tu consulta a la
dirección de correo electrónico
administracion@eoiloja, o con-
tactar en el teléfono 958 33 85
66.



dudas pone en valor la talla de Roldan
de la Plata, elevando el valor artístico
del trono con las nuevas aportaciones
de los Hermanos Caballero; la apuesta
de la Hermandad del Santísimo Cristo
de la Salud, por la recuperación del fal-
dellín o tonelete bordado del Cristo,
confiriéndole clasicismo y recuperando
gran parte de su identidad; el nuevo es-
tandarte de la Hermandad del Santo Se-
pulcro, bordado en oro por el taller de
Martínez Hurtado bajo diseño del mis-
mo y que ennoblece la presentación de
la corporación.

Pero sin lugar a dudas la irrupción de
la Imagen del Resucitado ha marcado
un antes y un después en la historia co-
frade de la ciudad. La imagen tallada
por el imaginero Jesús Gálvez Palos, de
gran belleza y exquisita factura, ha ob-
tenido todos los parabienes de los co-
frades, llenando la mañana del Domin-
go de Resurrección de Luz y Alegría, po-
niendo un broche de oro, a la ya de por
sí, brillante Semana Santa lojeña.

OPINIÓN
La ventana cofrade

Ángel David López. 
Licenciado en Historia del Arte

Crónica

La Semana Santa del 2023 es ya un re-
cuerdo archivado en la memoria colecti-
va de la Loja cofrade. El recuerdo nítido
de una Semana Santa sin preocupacio-
nes en cuanto a lo meteorológico, que
permitió que todas las hermandades pu-
dieran realizar sus estaciones de peni-
tencia y reencontrarse otro año más con
sus devotos; una Semana Santa comple-
ta y brillante, en la que con sus luces y
sus sombras, nuestras hermandades
volvieron a mostrar músculo. Aunque la
merma de hermanos en los cortejos se
extienda como la mala hierba, o el dis-
currir de las hermandades se esté ralen-
tizando en exceso, más preocupa la falta
de respeto y decoro de un, cada vez ma-
yor, sector del público (pues por su
comportamiento, les sobra lo de fieles),
que no es capaz de bajar el tono de voz,
ni soltar la cerveza, ni el montadito, al
paso de una Imagen Sagrada.

Pero sin duda, son muchos más los
aspectos positivos y por supuesto mu-
cho más agradables de reseñar, sirvien-
do como ejemplo, entre otros muchos,
los siguientes: el asentamiento en la tar-
de del Domingo de Ramos del Ecce-Ho-
mo, junto al paulatino avance en los tra-
bajos en su trono; el esfuerzo de la Her-
mandad de las Tres Caídas por ajustarse
a su horario y cumplirlo, a pesar de su
excesivo recorrido; la culminación de la
restauración y enriquecimiento del tro-
no de Jesús Nazareno, que sin lugar a

La falta de consideración
hacia los que un día,
decidimos salir, para trabajar
en otro lugar
Manuel Jiménez Toro. Mollet del Vallès, Barcelona.

Siempre hay un motivo para poder
sentirse afortunado, yo lo soy, nací y
crecí en Loja, concretamente en el
Mesón de Arroyo, Cuesta del Socorro.
Dieciséis años tenía cuándo marché

de Loja, nunca me consideré cómo un
emigrante, Loja está cada día de mí
vida muy presente, es algo innato, el
Lojeño nunca deja de serlo, respeto,
cultura, tradición y cuidar de unos
valores fundamentales para poder
sobrevivir.
Por lo tanto y después de mí torpe

presentación.
Expongo y solicito la implicación

de nuestras instituciones, para que
las personas que procedamos de Loja,

nunca dejemos de sentir-
nos orgullosos de ser de
dónde somos.
En algún momento al-

guien tendrá que pensar y
actuar, para que la cone-
xión entre nosotros no
deje de existir.
Acuérdense de noso-

tros, incentiven la ilusión
por volver, nadie puede
quedar en el olvido y creo
que es lo único importan-
te, actúen y piensen en el
potencial la cultura,  las
tradiciones, la económica
y lo humano.
Trabajen y hagan sentir

la responsabilidad de po-
der seguir transmitiendo
a nuestros sucesores la necesidad
de no olvidar.
Disculpar, por no saber expresar

correctamente lo que siento. 
Un saludo y nos vemos en  unos
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“La imagen tallada por Jesús
Gálvez, de gran belleza y exquisita
factura, ha obtenido todos los
parabienes de los cofrades,
llenando la mañana del Domingo
de Resurrección de Luz y Alegría”

LA FOTO

Dándole continuidad al texto
del mes pasado, sigo enume-
rando edificios, institucio-
nes, e incluso costumbres
que les gusta cambiar de ubi-
cación y, se me viene a la ca-
beza el día San Marcos, que a
modo de Big Bang explo-
sionó en los Pinos y se despa-
rramó por todo el campo lo-
jeño ; llegando incluso a Má-
laga o Granada, aprovechan-
do algunos ese día para ir de
compras.  El ferial tampoco
se conformó con permanecer
toda la vida en el Paseo de

De andar por casa

Manuel Gómez

¿Loja se mueve?(II) Narvaez, dando un pequeño
salto a la avda Adolfo Zuarez
; de ahí, tuvo que cruzar el
río para establecerse donde
está en este momento : en la
parte sur del Genil, pero que
ya está pensando en cruzar
otra vez a la orilla opuesta.
Caso curioso por extrava-
gante, fué el de la Cooperati-
va San Isidro que llegó a pi-
sar suelo de Huetor. Te lo ex-
plico JUGADOR: desde Pé-
rez del Álamo (su primera
ubicación) salió echando hu-
mo hacia la Esperanza ; ins-
talándose en la zona este del
río, y como esa zona perte-
nece a Huetor, pues esa Coo-

El Virgen de la Caridad recibe a alumnos
franceses en un nuevo intercambio

El IES Virgen de la Caridad retoma
su programa de intercambios con
otros alumnos de países europeos.
Con una dilatada experiencia, este
centro fomenta la riqueza cultural,
social y educativa que suponen este
tipo de proyectos. En esta ocasión
Francia vuelve a ser el país elegido. 
En semanas pasadas, una quince-
na de alumnos de un instituto del
sur de París visitó la ciudad dentro
del intercambio con otros tantos
alumnos lojeños que estudian 3º de
ESO. En esos días conocieron el
municipio, así como otras ciudades

como Málaga, Granada o Córdoba.
La convivencia con las familias lo-
jeñas es una experiencia enrique-
cedora para ambas partes. 
Los alumnos franceses, en com-

pañía de dos de sus profesoras y
los responsables del instituto lo-
jeño, visitaron diferentes lugares
de la ciudad como el Mirador Isa-
bel de Castilla, la Alcazaba o el
propio Palacio de Narváez. En este
último fueron recibidos por el al-
calde, Joaquín Camacho, y el con-
cejal de Educación, José Antonio
Gómez. / C. MOLINA

Una quincena de estudiantes del sur de París visita el municipio y
conviven con familias de lojeños que estudian 3º de la ESO

perativa en esos años perte-
neció al pueblo vecino, hasta
que por último se trasladó al
polígono Manzanil II. Y yo,
como buen lojeño que soy y
para no desentonar, me he
mudado a lo largo de mi vida
cinco veces ; y aunque no
tenga prisa, sé que me espe-
ra otra mudanza segura a
edénico solar tapizado de co-
ronas florales con escrituras
mortuorias "que nunca te ol-
vidan", y cipreses apuntando
a un cielo plomizo, que sa-
ben dibujar notas musicales
para componer un miserere
funesto, esculpido con RIP
en mármoles extraídos de
una Sierra de Loja que con-
templa estupefacta, como su
Campo Santo también se
mueve, escalando sus lade-
ras hasta llegar algún día a
coronar esa Cruz, que  si na-
die osa moverla, seguirá co-
locada en su cima.

Pues sí, aunque esperemos no
tener que aguantar 40 años de
bagaje por el desierto, cierto es
que, llevamos bastante tiempo
esperando el maná del cielo,
esperando el tan ansiado liqui-
do elemento, la bendita lluvia
que haga saciar nuestros cam-
pos y nuestros nacimientos y
manantiales. Aunque mucho
me temo, que a estas alturas de
año, poco nos va a saciar lo
que caiga, si es que lo hace.

Hace unos días tuve la oca-
sión de visitar el pantano de
Iznájar y la verdad que da pe-
na, está en unos niveles de
agua que asusta. Por eso, aun-
que ya se viene diciendo, tene-
mos que ser conscientes y no
derrochar agua, pero no ahora
por la falta de lluvias, que
también, sino siempre, el agua
es fundamental y como tal de-
bemos velar por un consumo
responsable, al igual que no
vamos tirando gasolina como
locos, debemos concienciarnos
en un consumo moderado.
Mientras, lo mismo vamos a
tener que sacar a los santos en
rogativas, porque ya otra cosa
no podemos hacer. 

Cambiando de tema, aunque

Ágora

Néstor J. Torres

Travesía en el desierto

relacionado con la falta de
agua, me gustaría llamar la
atención a todos los que nos
gusta dar paseos por el monte
o la naturaleza, debemos ex-
tremar las precauciones para
evitar incendios, la sequedad
es tal que cualquier cosa puede
provocar la combustión de
hierba y demás elementos. Una
colilla, un cristal,… seamos cí-
vicos y no dejemos ni arroje-
mos basura o desperdicios en
el campo. Si cuando salimos
llevamos las cosas llenas, ¿por
qué no las llevamos de vuelta
que pesan menos? No seamos
puercos y cuidemos nuestro
entorno.

Mientras, a pesar de la falta
de lluvia y del calor temprane-
ro, sean felices.

“El pantano de Iznájar está a
unos niveles de agua que
asusta. Tenemos que ser
conscientes y no derrochar
agua, siempre, porque es
fundamental”
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El dolor crónico, al igual que 
cualquier afección a largo 
plazo, puede derivar en otros 
problemas añadidos como 
son la aparición de ansiedad, 
depresión y dificultades para 
conciliar el sueño.

Esto hace que sea más difí-
cil seguir el ritmo en el traba-
jo, ocasionando incluso bajas 
laborales frecuentes, hacerse 
cargo de las tareas del hogar 
y afecta a nuestra vida social, 
disminuyendo considera-
blemente nuestra calidad de 
vida.

El dolor crónico se produ-
ce por una alteración en los 
mecanismos de nuestro siste-
ma nervioso que controlan el 
dolor, haciendo que un dolor 
continúe en el tiempo a pesar 

de que la causa que lo originó 
haya desaparecido.

La fibromialgia es el mejor 
ejemplo de dolor crónico. Los 
pacientes con fibromialgia su-
fren dolores crónicos sin una 
causa física que explique ese 
dolor.

La Neuromodulación no 
invasiva NESA es un método 
de tratamiento que actúa di-
rectamente sobre el Sistema 
Nervioso Autónomo regulan-
do los mecanismos que con-
trolan el dolor, aliviándolo y 
mejorando la calidad de vida 

de los pacientes con fibro-
mialgia y otros tipos de dolo-
res crónicos (migrañas, dolor 
neuropático, artrosis…).

Un año de resultados 
positivos en Loja

La clínica de fisioterapia “Mi-
guel Sánchez”, en Loja, lleva 
casi un año cosechando bue-
nos resultados en el trata-
miento de diferentes dolen-
cias relacionadas con el dolor 
crónico. Esta tecnología, de-
sarrollada por la empresa 
Nesa World, con sede en San 
Sebastián, cuenta con cuatro 
laboratorios de investigación 
en las Universidades de Las 
Palmas de Gran Canarias, Al-
fonso X, Alcalá de Henares y 
la Universidad Pontificia de 
Salamanca.

El dolor crónico: un problema de salud 
que afecta a miles de personas.

PUBLIRREPORTAJE El dolor crónico es aquel que tiene una duración de más 
de tres meses después de la desaparición de la causa 
que lo originó. Existen varios tipos: primario (sin causa 
aparente), por cáncer, postraumático, neuropático, 
cefaleas-migrañas, visceral y músculo-esquelético.

La Neuromodulación no invasiva NESA es un método de 
tratamiento que actúa directamente sobre el Sistema 
Nervioso Autónomo regulando los mecanismos que 
controlan el dolor, aliviándolo y mejorando la calidad 
de vida de los pacientes

Pida cita en Avda. de los Ángeles 19, 2ºA.
Teléfono 958 32 12 12 y 693 46 75 06

Desde el día uno al quince de 
mayo los clientes de los co-
mercios lojeños podrán con-
seguir papeletas con las que 
participar en los diez sorteos 
de pagas extra de 300 euros 
cada uno que realizará la Alci 
a través de fondos provenien-
tes de Diputación. Dicho sor-
teo tendrá lugar el mismo día 
15 según el número que resul-
te premiado en el sorteo de la 
ONCE y coincida con las tres 
últimas cifras. Las papeletas 
ganadoras deberán ser en-
tregadas en la sede de la Alci 
hasta el 31 de mayo, eso sí, ad-
juntando el ticket de compra 
(preferentemente grapado), 
para cobrar dicha paga extra.

El presidente de la Asocia-
ción de Comercio e Industria, 
Antonio Campos, ha señalado 

la importancia de apoyar el 
comercio local y la repercu-
sión que tiene para conseguir 
una ciudad activa y un en-
torno económico sostenible: 
“Siempre intentamos dinami-
zar el pequeño comercio, ya 
que consideramos que es una 
actividad fundamental para 
la vida de los pueblos y para 
su economía”. 

Campos añade que es impor-
tante para impulsar el consu-
mo en el pequeño comercio 
y que esta campaña puede 
fomentar la concienciación 
de la salud económica de una 
ciudad mientras que, además, 
se premia la fidelidad y leal-
tad del cliente próximo, no 
sólo con estos diez premios, 
si no con el refuerzo de una 
atención más cercana y per-
sonalizada.

“Siempre intentamos 
dinamizar el pequeño co-
mercio, ya que considera-
mos que es una actividad 
fundamental para la vida 
de los pueblos y para su 
economía”.

• Se sortearán 10 pagas 
extra de 300€

• El sorteo tendrá lugar 
el día 15 de mayo

• Es necesario adjuntar 
el ticket de compra 
con el que se consi-
guió la papeleta

• Se puede entregar en 
la sede de la Alci

La Alci pone en marcha la campaña “Pagas extra 
en los comercios de Loja” hasta el 15 de Mayo.

ENRIQUE CAÑIZARES

10 pagas extra de 300 euros se sortearán entre aquellos 
que hagan sus compras en los comercios de Loja



La Semana Santa de Loja de
2023 quedará para el recuerdo.
Ha sido la primera completa en
la calle desde 2017, y se ha vivi-
do con gran afluencia de públi-
co y con muy buen tiempo. Las
11 hermandades y cofradías de
la ciudad se han podido lucir en
sus cortejos con total normali-
dad tras la pandemia. Días muy
intensos en los que el municipio
recibió muchos visitantes que,
junto con los locales, llenaron
las calles para ver el paso de las
10 procesiones con un total de
21 tronos. Este año, además, pa-
sará a la historia por la primera
salida procesional de una Ima-
gen de Jesús Resucitado, que
viene a completar la Semana de
Pasión lojeña. Un Domingo de
Resurrección muy esperado y
que fue espléndido.

INICIO ESPLÉNDIDO
Loja inició una nueva Semana
Santa el Viernes de Dolores. Los
Serivitas más antiguos de An-
dalucía volvieron a demostrar
señorío en una noche plácida y
con un cortejo largo que se lució
principalmente en su barrio
tanto en la salida como en el en-
cierro. Fue en la Calle de Santa
Catalina donde más fervor se
vivió con el cante de dos saetas
y una lluvia de pétalos a cargo
del Grupo Joven de la Herman-
dad. El cortejo se llegó a ver en
su magnitud en la calle Tamayo.
Expectación en la curva con
Duque de Valencia antes del
encuentro con la banda del
Gran Poder en la plaza de la
Constitución. 

El Domingo de Ramos co-
menzó con la bendición de pal-
mas para, a continuación, desa-
rrollar la Santa Misa de Her-
mandades en la Iglesia de la En-
carnación. Nuestro Padre Jesús
en su Entrada Triunfal en Jeru-
salén realizó su desfile con gran
algarabío de los pequeños. Mu-
cho público en el paso por tri-
buna y paso por el Barrio Alto.

Una Semana Santapara enmarcar

A. MATAS / C. MOLINA 

Las 11 hermandades y cofradías de Loja se lucen en sus cortejos que se desarrollaron con gran afluencia de público
y muy buen tiempo   n Quedará para la historia la primera salida de una Imagen de Jesús Resucitado

La segunda estación de peni-
tencia de la Hermandad tam-
bién fue espléndida. Los lojeños
no se querían perder por se-
gundo año al Ecce Homo, que
lucía avances en el tallado de la
madera de su trono. Las manti-
llas anunciaron la salida de
María Santísima de la Luz lle-
vada con dulzura por sus hor-
quilleras. 

El Martes Santo se escucha-
ron en Loja las primeras sátiras
de los incensarios durante la
procesión Nuestro Padre Jesús
en el Huerto y Nuestra Señora
de la Esperanza. Había muchas
ganas en esta joven cofradía
tras no poder salir a la calle el
año pasado por la lluvia. Este
año sí pudo ser, y además con
un tiempo muy agradable que
permitió a los cofrades quitarse
la espinita. Momentos destaca-
dos fueron la bajada por la em-
pinada y estrecha calle Nueva
San Roque, el paso por el Túnel
o la siempre espectacular baja-
da por la calle Tamayo.

A partir del Miércoles Santo
se inició un maratón de desfiles
que ya no dieron tregua. Ese día
se vivió el desfile más extenso
en cuanto a horas en la calle.
Tras cinco años sin poder hacer
su recorrido completo, la Real
Cofradía de Nuestro Padre
Jesús de las Tres Caídas visitó
todos los puntos marcados en
rojo en su recorrido: ermita de

Arriba,  primer paso por tribuna oficial de
Jesús Resucitado. Abajo, a la izquierda, Jesús
en el Huerto tras su salida desde San Roque.

A la derecha, la Virgen de los Dolores de
Santa Catalina. Más abajo, el Ecce Homo con

avances en su trono; a la derecha, Jesús de
las Tres Caídas tras abandonar tribuna.

FOTOS: C.M. /M.C.C.  /P.C.

SEMANA SANTA Loja 2023
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Arriba, el Santísimo Cristo de los Favores en la plaza de la Constitución. Arriba  a la
derecha, Nuestro Padre Jesús Preso recibe el fervor del pueblo lojeño en los primeros

pasos de su recorrido desde la capilla de la Sangre. A la derecha, Santa Marcela a su
paso por tribuna oficial. Abajo, de izquierda a derecha y de arriba abajo, Jesús Nazareno

recibiendo un golpe de los incensarios Blancos; Nuestra Señora de las Angustias en el
momento del golpe conjunto de los incensarios en el Mesón de Arroyo; el Cristo de la

Salud, estrenando tonelete, durante su salida; y la Virgen de la Soledad poniendo el
broche de oro al Entierro de Cristo. FOTOS: A. MATAS/ C. MOLINA, P. CASTILLO.

SEMANA SANTA Loja 2023
San Roque, Capilla de la Sangre
y ermita de Jesús. El cortejo
contó con un buen número de
pequeños cofrades y penitentes
que acompañaron a Jesús ayu-
dado por el Cirineo. 

El Jueves Santo, el barrio de
San Francisco lucía radiante
para recibir a sus Titulares. La
Santa Vera Cruz, la titular más
longeva de la Semana Santa lo-
jeña, iniciaba el cortejo que des-
pués seguiría con Jesús Preso -
que caminaba por última vez, y
tras más de 30 años, en su tro-
no plateado-  y la elegancia de
Nuestra Señora de los Dolores,
acompañada por decenas de ca-
mareras. 

Diez minutos antes de la me-
dianoche se echaba a calle la
Cofradía del Santísimo Cristo
de los Favores. El inmenso Cru-
cificado aparecía ante un públi-
co que, en la oscuridad, espera-
ba con paciencia. El estruendo
de los tambores negros, como
siempre contados por decenas,
le acompañó por las calles. 

El Viernes Santo amanecía
temprano en Loja. Desde el
Mesón de Arroyo iniciaban su
cortejo las Hermandades de
Santa Marcela, la de Jesús Na-
zareno, y la de la Virgen de las
Angustias. Día espléndido, con
calles abarrotadas. San Juan
lucía un nuevo mantolín borda-
do y el Nazareno se mostraba
inmenso en un trono ya del to-
do restaurado. El de la Santa
Vera Cruz se movía a las órde-
nes de su nueva postora, Nata-
lia Sánchez y en la Virgen de las
Angustias Emilio Padilla, que
había sufrido problemas de sa-
lud en pasados días, dejó el tes-
tigo a Rafa ‘Sereno’,  horquillero
que se despedía de su labor. 

El Santo Entierro protago-
nizó la noche del Viernes Santo.
El Santísimo Cristo de la Salud
estrenó este año una faldilla
bordada, inspirada en la origi-
nal. Repartió salud rodeado de
claveles que brillaban como la
luz. La sobriedad llegó con el
Santo Sepulcro. Fermín Gómez,
veterano horquillero, se estrenó
como postor. La música de ca-
pilla acompañó su paso. Y ca-
mareras y mantillas de riguro-
so luto anunciaban el camino
de la Virgen de la Soledad, que
lucía esplendorosa llevada a
hombros por la cuadrilla que
dirige Juan Miguel Alba. Acom-
pañaron miembros de la corpo-
ración municipal. 

ESTRENO DEL RESUCITADO
Loja cerró su Semana Santa por
primera vez con la salida proce-
sional de Cristo Resucitado.
Gracias a la donación de la ima-
gen por parte de Ana Ávila y
con la coordinación de la Agru-
pación de Hermandades y la
Parroquia de San Gabriel, el
cortejo se pudo estrenar. El pá-
rroco Juan Carlos Moreno ben-
dijo la nueva talla, obra de
Jesús Gálvez. El Resucitado sa-
lió a la calle en el trono de Jesús
Preso y fue portado por horqui-
lleros de la Cofradía del Jueves
Santo. Los Tambores Blancos
comandaron la comitiva. Contó
con el acompañamiento de la
Agrupación de la Fe de Grana-
da. Mucho público que no se
quiso perder el caminar del
nuevo Titular de la Semana
Santa de Loja. 
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Cruces para niños y mayores
A pesar de ser jornada lectiva, 
un total de 315 niños y niñas 
no se han querido perder el 
tradicional concurso infantil 
de cruces que mantiene la Pe-
ña Cultural Flamenca Alcaza-
ba con el apoyo del Ayunta-
miento de Loja. En total se han 
presentado 35 cruces, muchas 
de las cuales con alumnos de 
diferentes colegios lojeños. Allí 
se vieron niños de San Fran-
cisco y la Victoria. También se 
han sumado los menudos de la 
Escuela Infantil Granja Lúdica.  

Al margen de los centros es-
colares, también se pudo ver 
grupos de amigos que no deja-
ban de repetir la reconocida 
cantinela, “a la Veracruz de 
mayo que no ha salió en to el 
año”. Llevando el peso de sus 
creaciones, los participantes 
lucían sonrisa en un recorrido 
que les llevó desde las inme-
diaciones de dicha peña a la 

Plaza de la Constitución. Allí se 
pudo observar la originalidad 
de las cruces que en su mayo-
ría hacían referencia al muni-
cipio.   

Llegados al mediodía no se 
cortó el ambiente ya creado. 
Los más mayores cogían el 
protagonismo. Es el caso de las 
cruces creadas en los centros 
de participación activa del mu-
nicipio. También los integran-
tes del taller Ocupacional cele-
braron el Día de la Cruz en el 
Parque del Paseo de Narváez.  

En cuanto a barrios destaca 
la creación de cruces en el Me-
són de Arroyo, Alfaguara y Al-
cazaba. También hubo cruces 
en el Mercado de Abastos, don-
de se recaudaron fondos para 
Manos Unidas gracias a la la-
bor de la Asociación de Cro-
cheteras. Otras peñas, como la 
Flamenca, también mantiene 
esta tradición.  
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Pequeños y mayores disfrutaron del Día de la Cruz con la participación de barrios y colectivos. C.M. 

SOCIEDAD

La Romería de la Amistad 2023 
pasará a la historia como una de 
las más participativas de los úl-
timos años. Se batió record de 
carrozas inscritas, 48, y se contó 
con miles de romeros que no se 
quisieron perder esta tradición 
que ha cumplido 34 ediciones. 
Una jornada de campo y armo-
nía que además finalizó sin inci-
dencias reseñables.  

Fue un día bien aprovechado 
desde primeras horas del día. Al 
amanecer, muchas carrozas ya 
se movían para ubicarse en la 
Avenida Rafael Pérez del Ála-
mo, punto provisional de en-
cuentro al estar en obras la Ca-
lle Real. Mientras, el Barrio Alto 
se convertía en protagonista con 
el ya tradicional obsequio de 
anís y bollos de la Peña La Orza.  

Tras ello, los romeros más 
madrugadores acompañaron a 
San Isidro en la Santa Misa en 
su honor. El alcalde de Loja, Jo-
aquín Camacho, junto a la edil 
de Fiestas, Rocío Ortiz, y los di-

rectivos de la Peña Dinámico, 
Víctor Cobos y Antonio Núñez, 
presidieron la celebración. Se 
contó con el cante rociero de ‘Ni-
co de Salar’. Las peticiones al 
Santo iban encaminadas a la ne-
cesidad de paliar la falta de llu-
via que sufre el campo.  

San Isidro fue portado a hom-
bros por los romeros. Este año 
el recorrido fue mayor ya que 
bajó hasta el acceso al Puente 
Aliatar. Muchos romeros deci-
dieron acompañar y algunos 
pudieron llevarlo sobre sus 
hombros. Antonio Julio Pérez 
fue un año más el encargado de 
preparar el exorno florar del 
Santo.  

Una vez que la comitiva de la 
romería estaba conformada se 
inició el caminar hacía la Venta 
del Rayo. En total se inscribie-
ron 48 carrozas, muchas de 
ellas conformadas por grupos 
de jóvenes. También se contó 
con la participación de grandes 
veteranas. A la carroza de la Pe-
ña La Orza, se sumaron otras 
tan reconocidas como la de la 

Peña la Orza, Peña Flamenca 
Alcazaba o García Lizana, entre 
otras.  

A cada carroza se le obsequió 
con una paletilla y el tradicional 
plato. La explanada quedó com-
pletamente cubierta poco des-
pués del mediodía. Comenzaba 
así un día caluroso, pero repletó 
de amistad y buena convivencia. 
Visitas de un lado a otro, risas y 
sobre todo mucha bebida y co-
mida, conformaron las idas y 
venidas por el paraje.  

Se pudo disfrutar de un grupo 
musical que amenizó la tarde. 
Se cumplió la hora de vuelta con 
salida de las carrozas de regreso 
poco después de las 20 horas. La 
cita se cumplió sin incidencias 
reseñables.  Destacar la labor de 
la Policía Local de Loja que su-
mó numerosos efectivos y me-
dios. También se contó con el 
apoyo de Guardia Civil y la labor 
de los voluntarios de Protección 
Civil. En todo momento hubo 
servicios médicos para atender 
a las personas que lo requirie-
ron. 

Loja vive su Romería más participativa

CARLOS MOLINA

Récord de participantes en un día  marcado por la buena convivencia y la ausencia de incidentes 
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Antonio Maíz Castro, hijo adop-
tivo de Loja y natural de Cabra
(Córdoba), está aún más pre-
sente en las dos localidades que
lo acogieron con la biografía
“Maíz Castro Escultor. Cabra
1906 – Loja 1990” escrito por
María Pilar Mortes Arjona. La
obra, que acaba de editarse por
el colectivo “Cabra en el recuer-
do” y el ayuntamiento egabren-
se, es fruto de un laborioso tra-
bajo de dos años en los que la
autora ha indagado en todos los
documentos que se refieren al
escultor, artículos de prensa y
testimonios familiares y de
amigos a su alcance, tanto del
lugar de su nacimiento como de

Un libro recoge la
vida y obra del
escultor egabranse
Antonio Maíz Castro,
hijo adoptivo de Loja

A. MATAS / J. Mª. JIMÉNEZ

El colectivo ‘Cabra en el recuerdo’ edita la
publicación, escrita por María Pilar Mortes,
y repasa sus trabajos en una exposición

Madre sin límites, un fotolibro con testimonios
de madres y sus hijos con discapacidad

Descubrimiento de la placa en honor a Maíz Castro, con la presencia de familiares del escultor y los alcaldes de Loja y Cabra.  FOTO: J. Mª.J.
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la ciudad en la que vivió la ma-
yor parte de su existencia, Loja.
Una publicación que saca a la
luz todos los pormenores de su
vida y de su obra.
El Ayuntamiento  de Cabra

ha sufragado el importe de la
primera edición del libro y el
consistorio lojeño ha puesto a
disposición de la escritora todo
el material disponible en los ar-
chivos del Museo Histórico de
Loja y una gran cantidad de en-
tidades, fondos documentales y
el testimonio de las personas
que convivieron con “El maes-
tro Maíz”, amigos y conocidos.
Se trata de un prolífico autor,
nombrado hijo adoptivo de Loja
en 1989. Suyas son, entre otras,
algunas obras en mármol del
cementerio lojeño, además de

la talla de la Virgen de la Espe-
ranza que procesiona el Martes
Santo. 
El colectivo Cabra en el Re-

cuerdo rinde así homenaje al
escultor que, aunque nació en
Cabra, vivió en Loja durante ca-
si 70 años, donde falleció en
1990. Su figura no se pone en
valor sólo con la publicación de
este libro, sino también con una
exposición que aglutina obras
nunca expuestas conjuntamen-
te, así como el descubrimiento
de una placa conmemorativa. 
Los actos de presentación

del libro e inauguración de la
exposición se llevaron a cabo el
sábado 22 de abril en la casa de
la Cultura de Cabra con gran

asistencia de público. Entre los
invitados estaban los dos hijos
vivos del escultor, Antonio y
Carmen, y el resto de la familia
(entre ellos las pujantes Ama-
lia y Estela, nieta y bisnieta,
respectivamente de Antonio).
También se encontraban el al-
calde de la ciudad anfitriona,
Fernando Priego, y del munici-
pio lojeño, Joaquín Camacho,
además de los artífices de la
publicación, Rafael Luna, An-
tonio Arévalo, Antonio Jesús
Pérez y la propia autora, Pilar
Mortes. 

HIJO ADOPTIVO DE LOJA
Maíz Castro nació en  Cabra en
1906. En 1949 se traslada a Loja

donde trabaja ocasionalmente
esculpiendo lápidas o de jorna-
lero en el campo. Posterior-
mente se establece como docen-
te, fundando en los años 50 una
Escuela de Arte en el municipio.
En agosto de 1989 es nombrado
hijo adoptivo de Loja, ciudad en
la que falleció el 25 de marzo de
1990. 
La obra de Maíz  Castro se en-

cuentra repartida por toda Es-
paña, destacando especialmen-
te varias esculturas de persona-
jes y políticos de Madrid; repre-
sentaciones de figuras locales
de Cabra y Lucena, como Juan
Valera, Luis de Aguilar y Eslava
o Pedro Iglesias; y varias obras
de temática religiosa. 

La Universidad de Granada
homenajea hasta el 23 de ju-
nio a una de las personas
más relevantes del panora-
ma cultural granadino de las
últimas décadas, el lojeño
Juan de Loxa. Poeta, activis-
ta y gestor cultural, de Loxa
es uno de los nombres pro-
pios más relevantes de la
cultura andaluza.  
La UGR recuerda su figura

a través de la exposición
'Juan de Loxa (1944-2017):
jondo y beat', que puede visi-
tarse en el Palacio del Almi-
rante, ubicado en el Al-
baicín. 
La muestra ofrece un re-

corrido por los dos polos
estéticos de Juan de Loxa, lo
jondo y lo beat, a través del
material bibliográfico y do-
cumental de su trayectoria y
de su relación con artistas
como Vicente Aleixandre o
Carlos Cano y de originales
de Rafael Alberti, Luis
Eduardo Aute o Joaquín Sa-
bina, entre otros. 
La exposición acoge tam-

bién parte de la colección
pictórica de Juan de Loxa así
como la cartelería de los
años 70. 

Una muestra de
la UGR
homenajea a
Juan de Loxa

El Palacio de Quinta Alegre de
Granada acogió el pasado 22 de
abril la presentación oficial del
fotolibro Madre sin límites, que
recoge testimonios íntimos de
madres y sus hijos con discapa-
cidad. La publicación alterna

REDACCIÓN / A. MATAS
fotografías de casi 40 mujeres
acompañadas de sus hijos, con
textos escritos por las propias
protagonistas.  En él participan
tres lojeñas, Paqui Espinosa,
Rafi Delgado y Margarita Ma-
zuela, que cuentan todo lo que
hay detrás de su maternidad,
sin filtros. Un relato colectivo y
honesto que recoge experien-

En el proyecto participan tres lojeñas, Paqui Espinosa, Rafi Delgado y Margarita
Mazuela, que cuentan todo lo que hay detrás de su maternidad

Las tres lojeñas que participan en el proyecto junto a la delegada de Inclusión Social, Matilde Ortiz. FOTO: EL CORTO

cias y situaciones muy diversas,
porque cada madre es única. El
proyecto ha sido posible gracias
a las donaciones hechas a
través de una campaña de
“crowdfunding” con la que se
ha conseguido recaudar 19.350
euros para editar los primeros
800 ejemplares.
Madre sin límites es un gru-

po nacido en pandemia por una
idea de dos amigas, Ana
Fernández Aranda y Sonia
Fernández Antequera. Su prin-
cipal objetivo es crear una co-
munidad de apoyo para todas
aquellas madres con hijos con
discapacidad, que sirva para
compartir experiencias con
mujeres que atraviesan esa
misma realidad. En la publica-
ción relatan, a corazón abierto,
sin tapujos ni medias tintas, lo
que significa ser madre de un
niño con discapacidad, con mo-
mentos difíciles, días malos,
miedos, preguntas e inseguri-
dades. Su día a día se inmortali-
za gracias a la fotógrafa Alicia
Petrashova.
La presentación del fotolibro

se llevó a cabo con un ambiente
festivo y familiar, con música
en directo de Rodríguez Celtic
Band. Hubo representación
empresarial e institucional gra-
nadina, como la delegada de In-
clusión Social en Granada, la
lojeña Matilde Ortiz.
Madre sin límites organiza

actividades de manera constan-
te, tanto reuniones como en-
cuentros presenciales una vez
al mes en lugares diferentes en
los que comparten anécdotas y
emociones.
Parte de lo recaudado con la

venta del fotolibro quedará pa-
ra la asociación para seguir
ayudando a las madres que lo
necesiten. Próximamente es-
tará a la venta la segunda tirada
del fotolibro. 
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Había una dicotomía entre el arzobispado y
los frailes, ya que en muchos casos estos no
aceptaban la autoridad del arzobispo, tam-
poco veían bien que hubiera clérigos secu-
lares, impuestos por el arzobispo y menos
aún que éste cobrara diezmos a los indios,
ya que uno de los grandes problemas era la
falta de sacerdotes que enseñaran la doctri-
na cristiana.
Todas estas causas le movieron a cele-

brar los Consejos Provinciales ya que
quería conocer a sus compañeros episcopa-
les y al clero, era un pequeño concilio a ni-
vel de diócesis, para establecer las normas
legales claras y dignas de las nuevas pro-
vincias eclesiásticas. Con estas ideas orga-
nizativas propuso celebrar el 29 de junio de
1555,el primer Consejo Provincial de Méxi-
co, con sus cuatro obispos dependientes de
la Archidiócesis de México, en la catedral
de México presidida la función religiosa
por el Arzobispo Fray Alonso de Montúfar
y Bravo de Lagunas; el Obispo de Tlaxcala,
franciscano, fray Martín Sarmiento de Ho-
jacastro; el Obispo de Chiapas, dominico,
Fray Tomás de Casillas; los dos siguientes
pertenecían al clero secular, Vasco de Qui-
roga, Obispo de Michoacán y Juan López
de Zárate, Obispo de Antequera, llevaba 20
años en la Diócesis, llegó enfermo al Conci-
lio Provincial y murió antes de terminar el
mismo. Este Concilio consta de 93 capítu-
los, que tratan la mayoría de ellos de la doc-
trina cristiana, la administración de los sa-
cramentos y la aplicación de la jurisdicción
episcopal en el nuevo territorio normas
completas y detalladas para la educación y
la vida del clero.
Diez años después hizo falta un Segundo

Concilio Provincial Mexicano celebrado el
15 de agosto de 1565, Fiesta de la Asunción
de Ntra. Sra. Todos los obispos juraron

JOSÉ ARENAS
Cronista Oficial de la Ciudad de Loja

Fray Alonso de Montúfar 
y Bravo de Lagunas

II Arzobispo de Ciudad de México (II)

Catedral metropolitana de la Ciudad de México, fundada siendo arzobispo Alonso de Montúfar

20 cantaores psdfsad sd sdfgsdgf s sdf sf
dg sd solaera Flamenca

obediencia a los decretos del Concilio de
Trento [1545-1563], habían fallecido tres
obispos, de Michoacán de Antequera y de
Tlaxcala. Los nuevos asistentes fueron Ber-
nardo de Alburquerque, de Antequera;
Francisco de Toral, primer obispo de Yu-
catán; Pedro de Ayala, de Guadalajara y
Fernando de Villagómez de Tlaxcala. El 11
de noviembre de 1565, en sus actas dicen
pedir aclaraciones sobre el Primer Concilio,
en sus 28 capítulos se ratifican y reafirman
las decisiones del Concilio de México, y ter-
minan indicando que el Nuevo Concilio de-
be ser visto como un complemento y no co-
mo un sustituto de éste. Creo que Fray
Alonso, quiso hacer un nuevo reparto de la
Iglesia Católica adelantándose a las ideas
políticas de la época, tuvo un intento de
modernización de las estructuras de orga-
nización y funcionamiento de la Iglesia, él
quería que los criollos, españoles nacidos
en tierras americanas, ocuparan los pues-
tos de representación, en contra de la opi-

nión de los frailes que tenían más influen-
cia entre los indígenas, sin embargo, su tra-
bajo fue muy valorado en España, consi-
guió la autorización imperial para crear la
Universidad de México, la separación o de-
pendencia de las diócesis religiosas así co-
mo nuevas sedes allí donde era necesario.
Activó el culto a la Virgen de Guadalupe y
ganó la polémica frente al Provincial de los
franciscanos, asistiendo a los cultos en la
ermita de Tepeyac, muy cerca de México
capital, fue un acercamiento al pueblo,
aunque muchos dijeron que eran los es-
pañoles los que iban a Guadalupe a rezar y
a pedir rogativas a la Virgen. El conflicto
entre Montufar y Bustamante comenzó en
septiembre de 1556, tuvo su origen en el
sermón que el arzobispo se centró en la de-
voción que los fieles católicos deben tener
por la Madre de Dios. Le agradó que los ve-
cinos tuvieron devoción a la Virgen de Gua-
dalupe en su ermita de Tepeyac. El 8 de
septiembre, día de la Natividad de la Virgen

Hasta el 6 de mayo el CIC El
Pósito acoge la muestra expo-
sitiva titulada ‘Tinta y Piel’,
conformada por una  treinte-
na de obras de tatuajes realiza-
das por la lojeña Gema Moli-
na. Por primera vez el ‘tattoo’
es el protagonista único de una
exposición en Loja. 
Se calcula que más de un

30% de la población mundial
porta en su piel uno o varios
tatuajes. Con ello se demuestra
que aumenta el número de ar-
tistas que se dedican de forma
amateur o profesional a esta
disciplina. En ello se encuen-
tra Molina, que de forma auto-
didacta se ha adentrado en el
mundo del grafismo y concre-
tamente, tras cuatro meses de
formación, en el tatuaje. 
La exposición muestra una

treintena de obras realizadas
en piel sintética que reflejan
diseños propios combinados
con obras de copia. En cuanto
a la temática se centra en tra-
bajos de microrealismo y mi-
nimalismo junto con otros ta-
tuajes de estilo neotradicional.
Destaca la mezcla de trazos
gruesos y finos, usando colo-
res básicos, y creando som-
bras, degradados y texturas. 
En la inauguración de la

muestra, Molina explicó que
desde pequeña ha tenido in-

La lojeña Gema Molina lleva a El Pósito
una muestra sobre el tatuaje
Bajo el título ‘Tinta y papel’ expone hasta el 6 de mayo una treintena
de obras realizadas en piel sintética con diseños propios y de copia

Gema Molina, en el centro, arropada por familiares y amigos durante la inauguración de la muestra. FOTO: C. MOLINA.

CARLOS MOLINA
quietudes artísticas y que
tenía el deseo de aprender a
trabajar con las agujas de los
tatuajes. “Tenía esa necesidad
de aprender”, comentó la ar-
tista que reconocía la dificul-
tad de trabajar con piel sintéti-
ca. También afirmó que ya ha
trabajado con piel natural y
recuerdó el primer tatuaje que
le hizo a su hijo mayor. Animó
a los interesados a que  se pon-
gan en sus manos para tener
al menos un tatuaje, aunque
recomendó que sean en núme-
ro impar. 
El concejal de Cultura, José

Antonio Gómez, afirmó que
con esta exposición “se de-
muestra que no solo salen ar-
tistas locales del Bachillerato
de Artes que hay en la ciudad,
sino que hay muchos ciudada-
nos de la calle que también tie-
nen sus inquietudes artísti-
cas”, destacando que es “la pri-
mera muestra dedicada al ta-
tuaje en su integridad”. 
Por su parte, el alcalde de

Loja, Joaquín Camacho, enfa-
tizó la importancia de tener
unas instalaciones culturales
abiertas a los artistas locales y
afirmó que las muestras se su-
ceden con gran aceptación en-
tre el público. En ese sentido
recordó que la pasada exposi-
ción de “El Hombre de la Sába-
na Santa” contó con más de
1.300 visitantes, lo que supo-
ne, dijo, un record de visitas. 

María, predicó Bustamante sobre la Virgen,
en la Capilla de San José de los Naturales, o
Capilla de los Indios, algunos de los testigos
vieron al franciscano enojado y con el ros-
tro rojo, en oposición al Arzobispo, afirmó
que los- indios eran muy devotos de la Vir-
gen, Bustamante dijo que Montufar se
equivocó totalmente al aprobar el culto y
que tendría efectos devastadores en la po-
blación indígena, amenazo al Arzobispo
con desarraigar el frágil cristianismo de la
población indígena.
En resumen, el Provincial Bustamante,

estaba en desacuerdo con su arzobispo, se
oponía a todo cambio, no creía en los mila-
gros del cuadro, decía que eran traumas
para los indios, cuestionó “qué como un
cuadro pintado por un indio hoy, mañana
podía hacer milagros”, añadió que era una
burla de los españoles hacia los indios, el
pintor se llamaba Marcos de Aquino y pre-
cisamente fue instruido por los francisca-
nos. Terminó en que los supuestos mila-
gros se investigasen a fondo, antes de que
se hagan púbicos. Desde mediados de la dé-
cada de 1550 en adelante la ermita de la vir-
gen de Guadalupe en Tepeyac se convirtió
en un importante centro de peregrinacio-
nes, acudían colonos españoles, indios de
la ciudad de México y sus alrededores a
rendir culto a la Virgen, hacer penitencia y
curarse de las enfermedades que les aque-
jaban. En estos años de referencia, el Arzo-
bispado y el Cabildo catedralicio participa-
ron en una solemne procesión el día 15 de
agosto en Tepeyac, con lo cual la tesis del
lojeño se impuso al dar un claro testimonio
la Jerarquía eclesiástica del culto a la Vir-
gen de Guadalupe en los últimos años de
vida del Excmo. y Reverendísimo fray
Alonso de Montufar y Bravo de Lagunas
O.P. Desde finales de la década de los 70,
fray Alonso enfermó y permaneció en ca-
ma sin poder realizar ningún trabajo, tenía
81 años, nombro a su amigo y asistente Le-
desma Vicario General de la Archidiócesis.
Murió este lojeño con 83 años. Nació en

1489, tres años después de la reconquista
de Loja. El día y el mes de nacimiento, no
hemos encontrado ninguna fuente donde
haya referencias sobre estos hechos, sí, sa-
bemos que murió el 7 de marzo de 1572, en
la Ciudad de México en la que estuvo 21
años de Arzobispo y que sus logros fueron
muchos y buenos para los mejicanos.



Una ventana
a la historia

José A. Pelayo

Caza
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Varios. Legajo n.º 185. Doc.34

Hasta la Edad Media la caza será
una actividad libre de todo con-
trol por el Estado tanto de tipo
económico como en cuanto a
restricciones temporales. Pasará
a considerarse una regalía de la
Corona que concede este privile-
gio a nobles, eclesiásticos y mu-
nicipios. Los municipios regu-
larán a través de Ordenanzas
,referidas sobre todo a la caza
menor, las especies y tiempos de
caza y veda, atendiendo sobre
todo a la dimensión económica
vinculada al complemento ali-
menticio, más que a una consi-
deración como actividad lúdica.
A finales del XVIII y principios
del XIX la identificación entre
derecho de propiedad y derecho
de caza se vuelve total, si bien lo
convulso de este siglo en nuestro
país hace que se den pasos ade-
lante y atrás en esta concepción.

En esta dimensión lúdica se
centra el Real Orden de 17 de fe-
brero de 1818 que exige la nece-
sidad obtener licencia para po-
der cazar con escopeta en todo el
reino. Establece dos clases de li-
cencia, para todos los días y solo
para los festivos, un requisito
mínimo de edad, hace necesa-
rios informes sobre honradez y
buena conducta, un registro de
datos personales, y establece
multas por ejercerla sin licencia.
En el caso del partido judicial de
Loja, que incluía Algarinejo,
Huetor-Tájar, Salar y Villanueva
de Mesía, se concedieron en este
año solamente tres licencias por
el Corregidor. Las tres de prime-
ra clase, vedada a los menestra-
les y jornaleros, con un coste de
cien reales cada una. La de Loja
a D. Antonio Narváez y Porcel,
tío del  que sería después duque
de Valencia, quién suele salir
algún otro día a disfrutar el ino-
cente recreo de la caza con escope-
ta, cuya diversión se halla ulti-
mamente coartada por R.O. de Su
Majestad. La segunda licencia
concedida lo fue a D. Josef del
Pulgar y Pulgar, Teniente coro-
nel retirado, vecino de la villa del
Salar, y la tercera a D. Miguel
García de la Nava, vecino de Al-
garinejo y administrador del
Conde de Luque.
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Preinscripciones
para el curso 23/24
de la Univ. Popular
4Durante todo el mes de mayo.

La Universidad Popular de
Loja abre su plazo de “prein-
cripciones” para el próximo
curso lectivo 2023/24. Es
importante que el alumnado
asegure su plaza mediante la preinscripción, ya que se dará
prioridad a las personas preinscritas en mayo, cuando se abra el
periodo de matrícula de septiembre. Además, a través de la
preinscripción, el Área de Cultura puede hacer una previsión de
la demanda, para ajustar la oferta a las peticiones. Se puede ac-
ceder a un formulario de preinscripción publicado en redes so-
ciales.  Es muy fácil, pero si tenéis alguna dificultad, también
podemos atenderos presencialmente en el Pósito. 

Arte y deporte, una
temática de
exposición
4Del 9 al 20 de mayo. El Pósito.

Como cada año, las salas de
exposiciones del Centro de
Iniciativas Culturales de El
Pósito se llenan de ARTE Y
DEPORTE. Se trata de una
nueva edición -la correspon-
diente al año 2023- de la exposición colectiva organizada por el
Bachillerato de Artes del IES Virgen de la Caridad, en el contex-
to de Juveloja. La ilusión de nuestros “aprendices de artista” se
verá satisfecha un año más, en que se expondrán obras de dife-
rentes naturaleza y formato (cartelismo, obra gráfica, pintura,
dibujo…), que en muchos casos son la primera oportunidad de
sus autores/as para exponer obra en público. Visitas: de martes
a viernes de 18:00 a 21:00h. Sábado de 10:00 a 12:00h.        

“Mentes
maravillosas”, cine
alternativo
4Jueves 11 de mayo (20 horas).
Teatro imperial.

Proyectamos la comedia
dramática francesa MEN-
TES MARAVILLOSAS (B.
Campan y A. Jollien, 2021).
Se trata de una película ca-
talogada como “tierna, simpática e inclusiva”, premio del públi-
co -premieres internacionales- el festival de Málaga en el año
2022. De manera casual Louis, director de una funeraria, e
Igor, discapacitado a causa de una parálisis cerebral y amante
de lecturas de grandes filósofos como Nietzsche, Sócrates y Spi-
noza, emprenderán un entramado viaje hacia el lugar dónde
será enterrada la difunta Madeleine. Éste camino, les regalará a
ambos una gran lección de vida: amar la vida tal y como llega.
Acceso libre.

Conferencia sobre el
alcaide de Loja Pedro
de Tapia
4Jueves 18 de mayo (20 ho-
ras). CIC El Pósito.

Isidoro Otero Cabrera es el
historiador-conferenciante
que hablará sobre el perso-
naje PEDRO DE TAPIA, AL-
CAIDE DE LA FORTALEZA DE LOJA, de la mano del museo
histórico. Pedro de Tapia y Rivera fue un alto funcionario y me-
cenas literario español de los siglos XVI y XVII, que a través de
su matrimonio con la hacendada lojeña Clara del Rosal Alarcón
pudo acceder a la fundación de un mayorazgo al que se vinculó
la alcaidía de la fortaleza de Loja (una especie de alcaldía militar
de la época) y el señorío de Villanueva de Tapia. Fue promotor
del edificio de nuestra alcazaba que hoy conocemos como casa
de los alcaides cristianos, motivo por el que el museo alberga las
dos estatuas orantes del matrimonio. Acceso libre.

La Universidad
Popular clausura su
curso 2022/2023
4Jueves 25 de mayo (20 horas).
Teatro Imperial.

Después de 23 años de histo-
ria, la Universidad Popular
celebra su tradicional FIES-
TA DE CLAUSURA del año
lectivo, con motivo del fin de
curso 2022/2023. El acto se llevará a cabo en el Teatro Imperial,
y en él, el alumnado de los talleres relacionados con las artes
escénicas (Guitarra, Piano, Canto coral y Percusión), el Club de
Lectura y la pasarela (Patronaje y confección), tendrá la oportu-
nidad de mostrar las habilidades adquiridas durante estos ocho
meses de formación continua al público asistente. Acceso libre.

Somos... Universidad
Popular, la reivindicación
del amor al arte
4Desde el 25 de mayo hasta 24
de junio. CIC. El pósito.

En la clausura del año
académico 2022/23 de la
Universidad Popular de Lo-
ja, aquellos de sus talleres
más relacionados con las ar-
tes expositivas (Pintura y grabado, Fotografía, Manualidades y
Patchwork) volverán a tener la oportunidad de mostrarnos sus
nuevas producciones. Una muestra colectiva que reivindica la
capacidad creativa de las personas en su contexto social y co-
munitario, y que en nuestro municipio se canaliza a través de la
Universidad Popular. SOMOS… UNIVERSIDAD POPULAR es
una manifestación del talento y la voluntad de la ciudadanía lo-
jeña, que también encuentra cauces a través de la cultura y el
amor al arte. Visitas: de martes a viernes de 19:30 a 22:00h. Sá-
bado de 10:00 a 12:00h.    

Música alternativa y
diferente, en El Pósito
4Viernes 12 de mayo (21 ho-
ras). CIC El Pósito.

MUSGÖ es el proyecto mu-
sical creado por la artista
Mar Gabarre, una de las
apariciones más sorpren-
dentes del talent show “Got
Talent”. Llega a Loja para
mostrar su gran evolución como compositora e intérprete, y
ofrecer al público un concierto emotivo y elegante. Su trayecto-
ria discográfica se inició en 2019 con el álbum “Open the Gate”,
grabado en The Friary Studios (Londres). Con el concierto UN
SENDERO, la principal inspiración de la cantante es la natura-
leza, abordada desde el ecologismo, la igualdad, el crecimiento
espiritual y la tolerancia, para crear un estilo de música experi-
mental que combina voz, arpa y arreglos propios de la música
electrónica. Precio de la entrada: 5€ (reducida para menores de
30 y pensionistas, 4 €). A la venta desde el viernes 5 de mayo.

Una pieza teatral
nominada a los MAX
2023, en el Imperial
4Viernes 28 de mayo (21 ho-
ras). Teatro imperial.

Dentro del programa de tea-
tro escolar Abecedaria, la
compañía Gorakada Teatro
vuelve a Loja con su pro-
puesta EL HOMBRE QUE
PLANTABA ÁRBOLES (Premio FETEN 2022 a la mejor drama-
turgia y nominación al mejor espectáculo para público infantil,
juvenil o familiar en los Premios MAX 2023). El maravilloso en-
cuentro entre dos hombres solitarios dedicados a diferentes la-
bores en la vida: un pastor imaginario dedicado -durante mu-
cho tiempo- a reforestar tierras con el fin de salvar el planeta, y
un joven dedicado a encontrarse a sí mismo. Una función que
aborda el valor del amor hacia los pequeños detalles, la creativi-
dad y el entendimiento de la naturaleza y entre generaciones. 
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... me caía bien, pero 
me recordaba a 
Raphael, a quien los 
muchachos modernos 
no apreciábamos ...

COORDINAN: 
JUAN ANTONIO DÍAZ 
JUAN Mª JIMÉNEZ 

“HOMENAJE A LOJA”. PRÓLOGO DE JUAN DE LOXA  
A LA CARPETA DE GRABADO EDITADA EN 1986, CON MOTIVO DEL V CENTENARIO

CULTURA

El día en que conocí a  
JUAN DE LOXA

Con motivo de la celebración 
del V Aniversario de la Toma 
de Loja, en el año 1986 se orga-
niza por el Ayuntamiento de la 
ciudad una amplísima progra-
mación de actividades socio 
culturales que se desarrollaron 
durante todo el ejercicio.  
     Una de esas iniciativas fue la 
edición de una carpeta de gra-
bados confeccionados expresa-
mente  para la ocasión por al-
gunos de los mejores pintores 
de Granada, agrupados en el 
colectivo “Taller Realejo”. 
     Juan de Loxa fue el encarga-
do de prologar la carpeta, brin-
dando un Homenaje a Loja, 
que el poeta recoge entre sus 
obras y que acompaña estas lí-
neas. Se transcribe el texto pa-
ra su mejor lectura. 

Joaquín Lobato era un 
poco mayor que mis demás 
compañeros de Facultad y ya 
había comenzado los estudios 
el año anterior, por lo que co-
nocía bastante bien el ambiente 
poético granadino. Había pu-
blicado también un primer li-
bro, Metrología del sentimiento, 
editado en Granada. Fue el pri-
mero que me habló de un pro-
grama de radio, que al parecer 
se emitía en una emisora local 
los domingos por la noche y 
que era un programa de poesía 
y música. Se llamaba Poesía 70 
y su director era un joven poeta 
muy inquieto e imaginativo lla-
mado Juan de Loxa. Joaquín 
me habló maravillas del pro-
grama, de cómo se encajaba la 
música con los poemas, de có-
mo Juan de Loxa reivindicaba 
el flamenco y la copla, pero 
también el rock and roll y la 
música pop en general. Me dejó 
tan intrigado que el domingo 
siguiente secuestré la radio a 
transistores que había en mi 
casa y me dispuse a oír el pro-
grama. Ni que decir tiene que 
me encantó y me hice desde en-
tonces oyente asiduo. 
     Unos meses más tarde, cuan-
do ya estaba consolidado nues-
tro grupo poético,  Tragaluz, 
Joaquín me invitó a que le 
acompañase a una lectura a la 
que lo había invitado precisa-
mente Juan de Loxa en la Casa 
de América. Joaquín me había 

hablado también de la Casa de 
América, una institución cultu-
ral situada en la Plaza de los 
Campos en la que se organiza-
ban todo tipo de actividades 
culturales, recitales, conciertos, 
exposiciones, y a las que asistí-
an los poetas veteranos de la 
ciudad, los integrantes de Ver-
sos al Aire Libre y la colección 
Veleta al Sur –Rafael Guillén, 
José Ladrón de Guevara, Elena 
Martín Vivaldi, etc–, y también 
los más jóvenes como Juan de 
Loxa. No sé cuál es la razón, 
porque la memoria es capricho-
sa e inconstante, pero me 
acuerdo de que fue en febrero, 
incluso podría decir que el 21 de 
febrero de 1968. Recuerdo que 
llovía bastante, y recuerdo per-
fectamente que, cuando estába-
mos hablando en un corro de 
personas que Joaquín acababa 
de presentarme, por la puerta 
del local que estaba abierta pu-
dimos ver cómo un chico no 
muy alto, de cara aniñada y 
ojos muy vivos y expresivos, sa-
lía del ascensor peinándose 
afectadamente una cabellera 
no muy larga y bastante ondu-
lada de la que le caían unos ri-
zos sobre la frente. Venía vesti-
do con un traje azul oscuro y 
rayas grises, estilo diplomático, 
y no traía gabardina ni imper-
meable. Estuvo bromeando con 
la lluvia que le había sorprendi-
do en la emisora y con el hecho 
de peinarse en público. Era 
Juan de Loxa y me causó muy 
buena impresión desde este 
primer momento en que lo vi. 
Aunque también noté algo en él 

ÁLVARO SALVADOR 
Poeta y profesor de la Universidad de Granada

Álvaro Salvador y Juan de Loxa.

que no acababa de entender: 
me caía bien, pero me recorda-
ba a Raphael, al cantante, a 
quien los muchachos moder-
nos no apreciábamos demasia-
do. 
     Juan era muy inteligente y 

pronto se dio cuenta de que 
aquel look no le favorecía de-
masiado, así que en un año 
más o menos lo cambió. Re-
cuerdo que en el verano del 69, 
recién regresado de un viaje a 
Valencia, fui a mediodía a la ca-

Rafael Alberti, Álvaro Salvado y Juan de Loxa, de izq. a dcha.

fetería Buitrago en la calle Mo-
ras, lugar que era entonces uno 
de los cuarteles generales de la 
gente guapa de Granada, para 
tomar un vino y comprobar si 
algún amigo había tenido la 
misma idea. Al entrar, de reojo 
vi a un chico sentado en una de 
las mesas de la terraza que me 
pareció un tipo chulo, con su 
camisa granate, su media me-
lena a lo “Barrales” y su bigota-
zo estilo Pancho Villa. Me tomé 
el vino y, como no encontré a 
nadie conocido, no tardé mu-
cho en volver a salir. Al pasar 
por la mesa del tipo interesan-
te, oí una voz conocida que me 
llamaba y me preguntaba si no 
lo había reconocido: era Juan 
de Loxa. 

Álvaro Salvador y Juan de Loxa en La Tertulia.

Se llamaba Poesía 70 y su director era un 
joven poeta muy inquieto e imaginativo 
llamado Juan de Loxa.

Flor entre espinas 
 
 
“La ha resguardado el amor” (Palabras 

de Emilio García Gómez, en la Alham-
bra, ante SS.MM los Reyes Don Juan 
Carlos y Doña Sofía. el 21 de abril de 

1986) 
 
 
Abrimos esta carpeta y salta a 
nuestros ojos un paisaje, esta 
vez labrado por la mano del ar-
tista que supo arrancar al agua, 
a la torre o al picacho, la línea; 
exprimir el color y ponerlo sobre 
el papel; peinar los jardines y 
que el aroma emerja y envuelva 
-sin agredir la flor- todo el espa-
cio y aún lo  multiplique. 
     Es loja uno de esos pueblos 
que, sin se cruza veloz, nos deja 

una invitación para el regreso, y 
luego nos recibe cordial y nos 
ofrece aquel sabor del que lleva-
remos algún puñado a la familia 
atado con un lazo de confitería; 
pero es Loja otros regalos que 
pueden seducirnos, desde su 
sencillez de pueblo que fue fértil 
para los amantes de aventura 
que escribieron nuestra crónica 
y amable para los poetas, o para 
los hijos que acaso tuvieron que 
emigrar y desde entonces viven 
soñando con la vuelta, tejiendo 
una red de recuerdos que sirvan 
de puente para guiarles los pa-
sos. 
     No es Loja un pueblo en esen-
cia diferente a otros y, sin em-
bargo, reúne un arsenal históri-
co, unas condiciones arquitectó-
nicas y un talante de sus gentes 

que nos lo presentan con algo 
diferenciador dentro de la am-
plia gama de matices con que se 
dibuja la riqueza de todas las tie-
rras de España. 
     Sean por ello, y en este tiem-
po de Celebración para Loja, los 
pétalos de la flor del paisaje que 
los artistas atraparon, como un 
abrazo solidario que anuncie y 
reafirme el derecho a la fiesta de 
esta geografía citada en tonadi-
lla y romance, ahora esculpida 
por el buril y manos amorosas, 
sin que las espinas que son lema 
en su escudo logren herir su ám-
bito de libertad, la cultura en sus 
venas, la tolerancia, o ese deseo 
de los pueblos biennacidos de 
compartir su canción. 
 
JUAN DE LOXA
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Almuerzo en Riofrío el Martes Santo

Juan Mª Jiménez nos visita por el día del libro Un poco de ejercicio en el parque Entrevías

Un magnífico mes de abril

Disfrutamos de un San Marcos con comida en nuestro 
patio y de nuestros propios hornazos.

Realizamos una preciosa excursión a la Alhambra

Visitamos San Gabril para conocer 
el Cristo Resucitado

Un buen paseo por el parque fluvial 
para aprovechar el buen tiempo



Vuelve la ilusión y la aventura
más divertida con Juveloja 2023
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Llega, del 15 al 19 de mayo, la XXV Semana del Deporte Recreativo, con más de 70 actividades de talleres,
espacio infantil, ocio y tecnología, riesgo y naturaleza, atracciones e hinchables y juegos alternativos

JUAN NOGALES GÁMIZ
Director Área Municipal de Deportes

Una vez normalizada la situa-
ción de salud pública, la vida
continúa por los derroteros
que solía discurrir hace poco
tiempo, y con ello la vuelta de
los eventos que puntualmente
tenían lugar. En este sentido,
llega el mes de mayo y con él
la actividad más emblemática
del área de Deportes, JUVE-
LOJA, un conjunto de proyec-
tos de actividades, exposicio-
nes y actuaciones que gene-
ran el interés de pequeños, jó-
venes y menos jóvenes duran-
te toda una semana, del 15 al
19 de mayo del presente.

Juveloja es el resultado de
un trabajo que viene desa-
rrollándose desde final del
curso escolar pasado, contac-
tando y dando información a
los centros educativos de me-
dia Andalucía, de que este año
sí. Este año, de nuevo, volve-
mos a realizar Juveloja, como
referente de ocio y recreación
educativa. Y así Juveloja ha
vuelto a latir. Más de 60 cen-
tros educativos y siete mil es-
colares tienen prevista su
asistencia a Juveloja durante
las mañanas de la semana del
15 al 19 de mayo. Más de 1.500
personas al día, en su ma-
yoría niños y niñas, pero tam-
bién padres, madres y profe-
sores.

Qué alegría, comprobar
que hay memoria en los cen-
tros educativos en relación a
Juveloja. Estamos con un ni-
vel de participación a nivel es-
colar como cualquiera de los
mejores años de la historia de
Juveloja. Una satisfacción pa-
ra el Área de Deportes com-
probar el cariño y el interés
que Juveloja despierta en el
mundo educativo, y agradecer
la confianza y el interés del
profesorado que tras tres
años sin su celebración, con-
tinúan manteniéndose fieles
a la cita con este evento.

NUMEROSAS ACTIVIDADES Y TALLERES
Un centro de interés de pri-
mera magnitud, PROYECTO
CÚPULA, un viaje a una expe-
riencia inolvidable a la gran-
deza del universo que emocio-
nará con la observación del
cielo y la divulgación científi-
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ca de la astronomía. Com-
puesto por un Planetario gi-
gante con proyección de con-
tenidos temáticos de astro-
nomía con panorámicas hori-
zontales de 360º y sonidos en-
volventes. Al Planetario se
une un taller de realidad vir-
tual que te hará sentir el vér-
tigo del universo, y dos expo-
siciones, una denominada “El
legado de ellas” que muestra
la aportación a la ciencia y a

la astronomía de centenares
de mujeres a lo largo de la
historia, y “Artemis” proyecto
en colaboración con la NASA
para la vuelta del hombre a la
luna.

Un apartado de “Ocio y Tec-
nología” en el que habrá acti-
vidades de Pc Gaming, Play
Station 5, Just Dance, Reali-
dad Virtual, Zona Retro o una
Plataforma de Video 360º, que
darán respuesta a los intere-

ses de la juventud a este tipo
de juegos tan difundidos en el
mundo.

Cinco actividades compo-
nen el proyecto de “Inteligen-
cia Artificial” propuesto por
la Academia Medina Lauxa:
Lego Spike Prime, Ozobot,
Bee Boot, LegoWedo 2.0 y
Ozoblocky, permitirán a
nuestros niños y niñas ini-
ciarse en el mundo de la pro-
gramación robótica a través

del desarrollo del pensamien-
to lógico y la resolución de
problemas. La construcción y
utilización de robot permi-
tirán desarrollar el pensa-
miento computacional y el de-
sarrollo de la creatividad.

Como cada año tenemos un
apartado de “Talleres” donde
podremos pintar, maquillar-
nos, realizar manualidades
diversas utilizando todo tipo
de materiales (Cartón, pie-
dras, papel, tijeras…..), fami-
liarizarnos con la naturaleza
en el Taller de Plantas e inclu-
so acercarnos al mundo del
reciclaje y la eficiencia
energética. Gracias a la em-
presa de “Congelados Apolo”
que colocará en el recinto una
Foodtrack, para hacer degus-
taciones de producto y obse-
quiar a todos los niños con un
helado, aprovecharemos para
unir nuestro taller de alimen-
tación saludable para hacer
un desayuno saludable a base
de pan, aceite y miel para ca-
da niño que asista a Juveloja.

A todo esto se unirán los
apartados de “Atracciones e
Hinchables” y “Ocio Aventura”
con todo tipo de hinchables
como el Wipe Out de 50 me-
tros de longitud y numerosos
obstáculos a superar en su in-
terior. Hinchables acuáticos,
piragüas, paddle surf, equili-
brio sobre el agua o el Bosque
Suspendido nos transpor-
tarán a una aventura que de-
jará buen números de sensa-
ciones e imágenes para el re-
cuerdo durante mucho tiem-
po.

EXHIBICIONES POR LAS TARDES
Y por las tardes, tendremos
una exhibición cada  tarde de
Gimnasia, karate, Bailes y fi-
nalizaremos el viernes con
una fiesta infantil para despe-
dir la presente edición de Ju-
veloja.

Una completa programa-
ción de actividades que a
buen seguro harán disfrutar a
nuestros niños y jóvenes, y
aportarán algo de felicidad a
los mayores contemplando
cómo disfrutan los más pe-
queños. 70 centros de interés
para disfrutar y pasárselo
bien es lo que podrás encon-
trar en la XXV edición de Ju-
veloja. ¡Que ustedes lo disfru-
ten!
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El Teatro Imperial acogió el pa-
sado 21 de abril la V Gala del
Deporte Lojeño, un evento muy
especial, en el que el Ayunta-
miento de Loja, a través del
área municipal de Deportes,
distinguió a muchos de los
equipos, deportistas e iniciati-
vas que destacaron a lo largo
del pasado año 2022, junto a
otros galardones que premia-
ron o reconocieron toda una
trayectoria en el mundo del de-
porte. 

La Gala, que fue presentada
un año más por Paco Castillo,
destacó por su carácter inclusi-
vo, gracias a la participación de
Juan Francisco Cañadas, intér-
prete en lengua de signos,
quien dio la oportunidad de se-
guirla a personas sordas. La ve-
lada se abrió con una especta-
cular actuación coreográfica de
gimnasia acrobática a cargo del
club Medina Lauxa, a la que
continuó un vídeo de homenaje
y recuerdo a dos deportistas fa-
llecidos el pasado año cuando
practicaban su deporte: Rafael
Sancho Matas y Salvador Lu-
que Megías. Mientras se pro-
yectaron imágenes de ambos,
se acompañó el vídeo con una
actuación de violín y violonche-
lo a cargo de Ángela Fuster y
Sofía Ochoa, que a lo largo de la
Gala ofrecieron otras dos ac-
tuaciones más.

PREMIO A LA CONSTANCIA Y FIDELIDAD
PARA JESÚS RAMA
Ya centrándonos en lo que fue-
ron los diferentes premios y re-
conocimientos, en primer lugar
se entregó el premio 'Concejalía
de Deportes a la constancia y fi-
delidad al deporte", que recayó
en Jesús Rama González, activo
deportista que pasó por el fút-
bol y fútbol-sala, continuó fun-
dando el Club Cicloturista de
Riofrío y organizando la Mar-
cha Cicloturista ‘Miguel Ángel
Peña’ y desde hace unos años de
nuevo activo con la creación del
grupo de Amigos del Senderis-
mo de Riofrío. 

EL LOJA FEMENINO, PREMIO ‘VALORES DEL
DEPORTE’
A continuación se hizo la entre-
ga del premio 'Valores del De-
porte', que recayó en el Loja Fe-
menino CF por la creación du-
rante el pasado año de este pro-
yecto deportivo, en lo que ha
supuesto una clara apuesta por

Loja premia a los mejores
equipos y deportistas en
su V Gala del Deporte

PACO CASTILLO

El Loja femenino, los éxitos de Medina Lauxa Gimnasia, de
Daniela Cobo y Marcos Sancho o las trayectorias de Alfonso
Muñoz, Antonio Núñez y José Arenas, entre los premiados

Los deportistas premiados y reconocidos posan en el escenario del Teatro Imperial en una  foto de familia tras 

el deporte femenino con voca-
ción de comarcalidad. Un club
exclusivamente femenino que
en su primer año de vida cuen-
ta con más de 100 licencias fe-
deradas y más de 400 socios y
socias, siendo el equipo que po-
see más licencias federadas de
la provincia en fútbol femenino
y el único que tiene equipos en
todas las categorías que convo-
ca la Federación Andaluza de
Fútbol. 

PREMIO A LA TRAYECTORIA DE RAFAEL
GONZÁLEZ MAROTO
Seguidamente, tocó el turno al
"Mejor trabajo periodístico,
educativo o de investigación re-
lacionado con el deporte", que
ha sido otorgado a Rafael
González Maroto, colaborador
desde hace más de 30 años en
la radio municipal y en el perió-
dico El Corto de Loja y que a día
de hoy aún continúa prestando
su colaboración en las tertulias
deportivas de la radio y las re-
transmisiones de fútbol. Todo
ello de forma siempre altruista,
sin olvidar su labor como co-
rresponsal del Diario de Grana-
da e Ideal y sus informaciones
para para agencias como EFE,
Mencheta o Área M.

PREMIO A LA DIVERSIDAD EN EL DEPORTE
PARA EL EQUIPO INCLUSIVO DEL LOJA CD
El siguiente reconocimiento de
la noche fue para el equipo  de
fútbol Loja CD inclusivo con el
premio ‘Diversidad en el Depor-
te’,  que ha supuesto esta tem-
porada el inicio en competición
de este equipo fruto del acuer-
do entre el Loja CD, la Residen-
cia de Discapacitados ‘Sierra de
Loja’ del Grupo Alfaguara y el
Centro Ocupacional Municipal.
Una gran iniciativa que ojalá
pueda tener continuidad en el
futuro en otras disciplinas de-
portivas.

SE PREMIA A EMBUTIDOS GARCÍA LIZANA
POR SU APOYO AL DEPORTE
Continuando con los premios,
Embutidos García Lizana reci-
bió el destinado a la "mejor em-
presa de patrocinio deportivo”.
Y es que desde hace muchos es-
ta empresa lojeña ha patrocina-
do a las principales entidades
deportivas lojeñas y ha colabo-
rado con toda clase de eventos
y competiciones deportivas, co-
mo Abades Stone Race, Loja
CD, Medina Lauxa Fútbol y
Gimnasia, Apolo Bike, Pádel
Poniente y próximamente el
pujante fútbol femenino lojeño.

EL TORNEO DE FÚTBOL-7 ‘ABADES CIUDAD
DE LOJA’, MEJOR INICIATIVA
En cuanto a la "mejor iniciativa
o actividad deportiva", el pre-
mio recayó en el III
Torneo Nacional de Fútbol-7

Benjamín y Alevín ‘Abades Ciu-
dad de Loja’, organizado por el
C.D. Medina Lauxa. Un torneo
que contó con la presencia del
Real Madrid, que le dio proyec-
ción nacional, así como con las
canteras de los mejores equipos
andaluces: Málaga, Córdoba,
Granada o Almería, entre otros.
A continuación hubo una serie
de menciones al deporte local
en el apartado tanto de depor-
tistas  como clubes y eventos.
En el primero de ellos se reco-
noció  a Antonia Fernández Ple-
guezuelos, a la joven ciclista
Cristina Benavides y al karate-
ca Dónovan Pérez. En cuanto a
las menciones a clubes, las mis-
mas fueron para Pádel Ponien-
te, Amigos Fútbol Loja AFL y el
Club de Vuelo Libre.
Por último, en cuanto a las
menciones a “Eventos Deporti-
vos’, se reconoció la primera
edición de Apolo Bike de bici de
montraña, así como al Club Ci-
clista Lojeño.

GIMNASIA ACROBÁTICA MEDINA LAUXA,
MEJOR EQUIPO LOCAL
Por su parte, el premio al ‘mejor
equipo local’ fue para el equipo
de Gimnasia Acrobática del CD
Medina Lauxa Gimnasia por los
excelentes resultados obtenidos
en 2022 en el Campeonato de
España en las modalidades de
pareja mixta, pareja femenina y
trío femenino con los deportis-
tas Claudia Jáimez, Juan Mi-

guel García, María Torres,
Rocío Gallego, Gisela Cáceres,
Ángela Ramírez y Laura López.

MARCOS SANCHO Y DANIELA GÓMEZ, LOS
MEJORES DEPORTISTAS DE 2022
Y, como no, llegaron los pre-
mios individuales. que fueron,
en el apartado femenino, para
la joven deportista Daniela Gó-
mez Daza, por sus brillantes re-
sultados en el Campeonato de
España de Trampolín-Modali-
dad Tumbling, y en los Campe-
onatos de Andalucía de Tum-
bling, Doble Minitramp y Air-
track. Y en el apartado masculi-
no para el deportista Marcos
Sancho Fernández, que en 2022
se proclamó campeón de Es-
paña de parapente de precisión
de clubes y de selecciones au-
tonómicas y subcampeón de
España individual.

RECONOCIMIENTO ESPECIAL DEL DEPORTE
A JOSÉ ARENAS
La edición de este año también
incluyó un ‘reconocimiento es-
pecial del deporte lojeño’ a José
Arenas Ropero, actual Cronista
oficial de la Ciudad de Loja, que
en el campo deportivo fue pro-
fesor de Educación Física e ini-
ció  la participación deportiva
de los escolares lojeños a nivel
provincial en los antiguos Jue-
gos Deportivos Escolares. Como

concejal participó en la conse-
cución del Polideportivo Alfa-
guara, el campo de Tiro Olímpi-
co y la antigua piscina munici-
pal, entre otros logros y objeti-
vos.

PREMIOS ESPECIALES PARA ALFONSO
MUÑOZ Y ANTONIO NÚÑEZ
El apartado de premios se com-
pletó con los premios especia-
les. El denominado "Historia
del Deporte" recayó en Alfonso
Muñoz Moreno por su extraor-
dinaria trayectoria en el fútbol,
en la que fue jugador, entrena-
dor y presidente del Loja CD.
Amante de su trabajo como téc-
nico responsable de instalacio-
nes deportivas.

Y el premio "Significación en
el deporte Local", fue para An-
tonio Núñez Baena, polifacético
amante del deporte tanto como
deportista, donde marcó una
época en la Peña Deportiva
Dinámico y el Loja CD, como
también en cargos directivos de
importantes proyectos como el
Open de Tenis ‘Ciudad de Loja’ o
el querido y recordado equipo
de baloncesto CAB Loja, equipo
que marcó un hito en el deporte
lojeño alcanzando la división
de plata del baloncesto nacio-
nal, sin olvidar su etapa como
director deportivo del CD Medi-
na Lauxa de fútbol.

José Arenas -en el centro-, ‘reconocimiento especial del deporte’ y Antonio Núñez y Alfonso Muñoz, premios especiales de esta edición.

DEPORTES
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la V Gala del Deporte Lojeño. REPORTAJE FOTOGRÁFICO: CARMEN CALMAESTRA.

Menciones a clubes para Pádel Poniente, Amigos Fútbol Loja y el Club de Vuelo Libre.

El Loja Femenino CF recibió el premio ‘Valores del Deporte’ por este nuevo proyecto.

Premio a los mejores deportistas para Daniela Gómez y Marcos Sancho -recogido por M.A. Pedregosa- y a la empresa García Lizana.

Los éxitos del equipo de gimnasia acrobática de Medina Lauxa a nivel nacional le han valido el premio al ‘mejor equipo de deporte local’.

Premios a la ‘constancia’ para Jesús Rama, al ‘mejor trabajo periodístico’ para Rafa González  y al ‘mejor evento’ a Medina Lauxa Fútbol.

El Loja CD inclusivo se llevó el premio a la ‘diversidad en el deporte’, por su proyecto junto a ‘Sierra de Loja’ y el Centro Ocupacional.

DEPORTES

Menciones a eventos para el Club Ciclista Lojeño y la primera edición de Apolo Bike.

Menciones a Dísonas Pérez, Antonia Fernández y Cristina Benavides. A continuación, Juanfran Cañadas, intérprete en lengua de signos. En el centro Ángela Fúster y Sofía Ochoa. A la derecha, una de las actuaciones de Medina Lauxa.



30 EL CORTO DE LOJA ABRIL 2023

DEPORTES

El deporte y la
alergia primaveral.
Consejos
La prevalencia de las enfermedades
alérgicas ha aumentado considera-
blemente en los últimos años y es el
trastorno inmunológico más fre-
cuente en la actualidad. El 33% de la
población en España, unos 16 mi-
llones de personas, padece una
afección alérgica y la mitad de ellos
sufren una alergia al polen.
La polinosis es una afección

que surge en primavera produci-
da por la sensibilización a alérge-
nos de distintos pólenes como
gramíneas, ciprés, plátano y pa-
rietaria. La concentración de po-
len depende de la zona, de los
fenómenos atmosféricos, de la
hora del día, etc. La polinosis con-
siste en una reacción inmune in-
flamatoria que cursa con sínto-
mas como estornudos, picor de
ojos y nariz, moqueo, lagrimeo y
en ocasiones síntomas más seve-
ros como broncoespasmo y asma.
El deporte puede agravar el cua-
dro de los alérgicos debido a la hi-
perventilación que se produce du-
rante el ejercicio. 
Existen algunas estrategias que

pueden ayudar a los deportistas a
seguir haciendo su actividad habi-
tual y reducir en cierta medida la
exposición a los alérgenos; como
no salir los días de viento y muy
secos, es preferible hacerlo des-
pués de la lluvia cuando la atmós-
fera está más limpia de polen. Hay
que aprovechar las horas centra-
les del día y evitar las primeras y
últimas horas. No hacer ejercicio
en parques, jardines y campos
abiertos por el alto índice de po-
len, sin embargo en la playa, el ín-
dice es menor y la humedad am-
biental puede ser beneficiosa.
Así mismo se recomienda be-

ber mucha agua para generar las
mucosas de la vía respiratoria, co-
mo hacer enjuagues de las fosas
nasales con solución de agua ma-
rina. Las gafas de sol son impor-
tantes para evita el choque de las
partículas con las partes blandas
de los ojos que tienen a irritarse
con más asiduidad. El respirar
por la nariz resulta más beneficio-
so para reducir los síntomas que
aumentan el asma y los proble-
mas respiratorios, aunque es muy
recomendable el uso de mascari-
llas FPP2. Si tuviéramos que ele-
gir lugares donde realizar la acti-
vidad física, elegiríamos los inte-
riores antes que salir al exterior. Y
si los síntomas están ya muy agra-
vados, es aconsejable posponer el
ejercicio a otro día. 
En caso de sufrir una alergia

importante debe consultar con su
médico para que le recomiende el
tratamiento adecuado o la realiza-
ción de pruebas de diagnóstico es-
pecíficas. El tratamiento habitual
incluye antihistamínicos, bronco-
dilatadores y en determinados ca-
sos se usa la desensibilización con
inmunoterapia. Así mismo el es-
pecialista en el deporte en cues-
tión debe considerar al deportista
el grado de alergia respiratoria (ri-
nitis, rinoconjuntivitis y asma
alérgica) para poder realizar ejer-
cicio físico, y todo el entrenamien-
to programado debe adaptarse al
umbral de esfuerzo que el sujeto
que es capaz de realizar.

El Club Ciclista Lojeño destaca en
el Circuito Provincial y el CAREBA

Ciclismo

Continúa la competición para
el Club Ciclista Lojeño, que el
pasado sábado 15 de abril se
desplazó hasta la localidad de
Santa Fe con 18 corredores de
la escuela para disputar la
primera prueba del Circuito
Provincial de Granada de Es-
cuelas denominada  ‘LV Tro-
feo Pérez Garzón’.
Los corredores del club lo-

jeño participaron en diferen-
tes categorías. Así, en Gymk-
hana se consiguió un 2º pues-
to con Martín Pérez Aguilera.
En esta categoría se daba una
vuelta al velódromo. En Pro-
mesas se consiguió el triunfo
por parte de Alejandro Pérez
Gutiérrez y el tercer puesto
con Pablo Rodríguez Cano. A
destacar que con su triunfo,
Alejandro Pérez se coloca lí-
der de la clasificación  del Cir-
cuito en su categoría. En este
caso daban tres vueltas al cir-
cuito. En Principiantes  hay
que destacar el 7º puesto de
José Miguel Domínguez
Fernández, 9º de Gonzalo Pé-
rez Aguilera y 10º de Pablo
Ortiz Moral, tras completar
en su caso las seis vueltas al
circuito.
Continuando el repaso, en

categoría Alevín David Agui-
lera Toro logró el 6º puesto.
Por su parte, Aarón Pérez Gu-
tiérrez sufrió una caída en la
que se vieron involucrados
varios ciclistas, no pudiendo
finalizar la prueba.  
En categoría Infantil el club

obtuvo un 5º puesto con Fer-
nando Aguilar Talavera, 9º

PACO CASTILLO

Algunos de los corredores del Club Ciclista Lojeño premiados en las últimas carreras.

con Samuel García Ropero y
11º con Manuel Quintana Lei-
va. En este caso tenían que
completar 25 vueltas al veló-
dromo, puntuando cada cinco
vueltas.
Por último entraron en liza

los Cadetes, que daban 48
vueltas y puntuaban cada tres
al paso por meta. Jesús López
Díaz obtuvo un destacado 2º
puesto y se aúpa al liderato
del Circuito Provincial de
Granada en la categoría de ca-
detes. Por su parte, Héctor
Delgado Bonilla logró el 5º
puesto, Jorge López Pino el 6º,
Hugo García Ropero el 7º, Lu-
cas González Arjona el 10º,
Sergio Maldonado García el
13º e Ismael Espejo Pérez el
14º en su primera carrera. 
Por otro lado, con anterio-

ridad el club acudió hasta La

Mamola, donde se disputó la
XXIII Subida a la Comarca de
Polopos. Cristina Benavides
logró el segundo puesto en ca-
tegoría sub 23 féminas, Jesús
López finalizó 6° en categoría
cadete. Además, Héctor Del-
gado Bonilla finalizó 10º, Ser-
gio Maldonado 14º, Jorge Ló-
pez Pino 15º, Lucas González
Arjona 16º y Hugo García 18°.
Por su parte, Alberto Molina
Muela finalizó 7° en sub 23.
Además se premió con  tro-

feo al corredor más joven de
la prueba siendo Héctor Del-
gado, mientras que la corre-
dora más joven fue Cristina
Benavides.
Ya con la escuela el club se

desplazó hasta Lora del Río
(Sevilla), a la segunda prueba
perteneciente al CAREBA de
escuelas 2023, donde Alejan-

dro Pérez Gutiérrez finalizó
en segunda posición en cate-
goría promesas, situándose
en tercer lugar del Careba en
su categoría. José Miguel
Domínguez finalizó 10° en ca-
tegoría Principiante y Aarón
Pérez Gutiérrez finalizó 9° en
categoría Alevín.
En cuanto a objetivos para

la temporada, con la Escuela
se está disputando el CARE-
BA, además del Circuito Pro-
vincial de Granada y también
el de Málaga, sin olvidar el
Campeonato de Andalucía.
En cuanto a cadetes y sub 23
se está disputando el Circuito
Provincial de Granada y el
CAREBA y con Cristina Bena-
vides también la Copa de An-
dalucía o el ranking andaluz,
además de Campeonato de
Andalucía.

La joven deportista lojeña
Sofía Gordo Arco, que perte-
nece a la Escuela Municipal
de Kárate de Loja, ha realiza-
do su primera incursión en
una competición mundial de
kárate, como es la Youth Lea-
gue. Se trata de una liga inter-
nacional organizada por la
Federación Mundial de Kara-
te que consta de varias com-
peticiones a lo largo del año
por toda la geografía.
Esta edición ha sido en A

Coruña, mientras que las pró-
ximas citas serán en junio en

Sofía Gordo participa en su primera
cita mundial con la Youth League 

Kárate

Porec (Croacia), en septiem-
bre en Acapulco (México) y en
diciembre en Venecia (Italia).
Han participado casi 2.800

deportistas procedentes de 74
países y 540 clubes. 
En el caso de Sofía, parti-

cipó en la categoría U14 (sub
14 años) en -42 kgs, con 38
deportistas inscritas. Se en-
frentó a la competidora ucra-
niana Maria Datsuik, que a su
vez fue eliminada por la es-
pañola Esther Mazariegos,
dejando sin opción de repesca
a la lojeña.

Juan Manuel 
Molina Molina
Licenciado en Ciencias
de la Actividad Física y
el Deporte y Doctor
en Educación Física

Sofía Gordo junto al entrenador de la Escuela de Kárate de Loja, Diego Trenado.



Otro fin de semana de éxitos
para el Club Deportivo Medi-
na Lauxa Gimnasia en Alcalá
la Real, donde se celebró la
segunda fase de la Liga Anda-
luza de Acrobática, con bri-
llantes resultados, siendo los
más destacados el campeona-
to conseguido por el cuarteto
cadete base formado Paula
Pérez, Laura López, María
Aguilera y Ainara Rodríguez,
el logrado por la pareja feme-
nina junior base formada por
Alba Martín y Carmen Cerve-
ra y el primer puesto conse-
guido también por la pareja
senior base formada por Sil-
via García y Nadia Arenas,
campeonas.
Además, la pareja mixta in-

fantil formada por Juan Mi-
guel García y Virginia Toledo,
ha logrado el subcampeonato,
al igual que la pareja femeni-
na cadete base formada por
Lidia Alcarria y María Ortiz,
subcampeonas.
Destacar también a la pa-

reja femenina juvenil forma-
da por Daniela Gómez y Rocío
Gallego, con un 4º puesto en
ejercicio Equilibrio, 3º puesto
en ejercicio Dinámico y 4º
puesto en la General.
El trío cadete base formado

por Cristina Cuesta, Ana Ro-

Medina Lauxa brilla en la Liga Andaluza de
Acrobática y en la fase oriental de rítmica
PACO CASTILLO

Gimnasia

bles y María Ortega, ha obte-
nido un 3º puesto y el trío fe-
menino junior base formado
por Claudia Jáimez, Marina
García y Alicia Fuster, un 4º
puesto.

Por su parte, el grupo de
acrosport 1 senior base for-
mado por Isabel Vílchez,
Brihny Monserrat, Inés Cáce-
res y Noa Palma, se ha procla-
mado subcampeón y el grupo
de acrosport 2 formado por
Lucia Vílchez, Miriam Palma,
Adriana Muñoz y Alejandra
Rodríguez, se ha alzado con el
3º puesto.

AIRTRACK Y MINITRAMP
Alcalá la Real también acogió
la segunda fase de la Liga An-
daluza en las modalidades de
Aitrack y Mintramp, igual-
mente con brillantes resulta-
dos. En Aitrack Junior Feme-
nino Ana María Pérez ha sido
campeona y Cristina Cuesta,
subcampeona. En alevín mas-
culino Valentino Olid ha sido
campeón. En infantil mascu-
lino Jesús Otero ha sido 4º,
Jesús Robles 5º y Álex Ruiz,
6º.
En la competición de Mini-

tramp en junior femenino

Cristina Cuesta ha sido cam-
peona y Ana María Pérez,
subcampeona. En alevín mas-
culino Valentino Olid ha sido
5º. En infantil masculino
Jesús Otero ha sido campeón,
Álex Ruiz 4º, Jesús Robles 5º y
Alo Castilla 6º.

FASE ORIENTAL PROMESAS RÍTMICA
En rítmica Medina Lauxa
también brilló en la fase
oriental del Campeonato de
Andalucía en Motril. El club
lojeño regresó con dos cam-
peonatos y dos subcampeona-
tos.

Así, los resultados han si-
dos los siguientes: Preben-
jamín B (Ana, Ada, Carmen,
Isabel y Valeria). Campeón de
Andalucía Oriental. Alevín B
(Elena, Lucia, Manuela,
María y Sara). Subcampéon.
Infantil A (Belén, Jimena,
Marta, Valeria y Victoria).
Campeón. Benjamín C (Caye-
tana, Celia, Evolet, Gema y
Marta). Subcampeón. Pre-
benjamín C (Azahara, Carla,
Pilar, Sofía y Triana). 5º clasi-
ficado. Alevín C (Alanda, Ali-
cia, Carmen, Helena y Mi-
riam). 6º clasificado.
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Los deportistas lojeños Salva
Olivas y Miguel Ángel Pérez
han participado en la reciente
Ultra Sierra Nevada con gran-
des resultados. En el caso del
primero, se vio obligado a
abandonar cuando lideraba
la modalidad Ultra sobre 100
kilómetros por el kilómetro
40 debido a una indisposición
estomacal. Afortunadamente
pudo participar el último día
en la modalidad Media sobre
25 kilómetros, alzándose con

Salva Olivas y Miguel Ángel
Pérez, en la Ultra Sierra Nevada

el triunfo con un tiempo de
2 horas, 29 minutos y 52
segundos .
Por su parte, Miguel Án-

gel Pérez Guerrero, del
Club Atletismo Atracón
también se inscribió en la
modalidad reina, la Ultra,
donde logró un destacado
octavo puesto de la general
y cuarto de su categoría,
senior masculino, con un
tiempo de 14 horas, 50 mi-
nutos y 49 segundos.

La deportista lojeña Lucía
Olivas Cano ha logrado el
bronce en el Campeonato de
España de Esquí de Montaña
por Parejas en la categoría U-
16, durante la competición
celebrada en Sierra Nevada.
Lucía ha logrado este tercer
puesto compitiendo para la
selección andaluza y hacien-
do pareja con Paula Arrogan-
te, integrante de la selección
madrileña.
La salida se producía desde

la parte alta de la estación de
esquí. La primera subida se
realizaba pasando a escasos
50 metros del Veleta. Aquí la
pareja compuesta por la lo-
jeña y la madrileña estaban
metidas en la batalla con el
equipo de las catalanas y ara-
gonesas. En el ‘Lagunillo’, se-
gundo punto de control, si-
guió la pelea. A partir de ahí

Lucía Olivas, tercera en el Campeonato
de España de Esquí de Montaña 
PACO CASTILLO

afrontaban la segunda subida
al ‘Cerro de los Machos’ por su
lado derecho. En este momen-
to se llegó a la tercera plata-
forma para emprender la ba-
jada. Los corredores afronta-
ron a partir de ahí la subida
más técnica de la carrera lle-
gando a la plataforma de con-

trol con  la carrera en su recta
final y muy definido el pó-
dium. Finalmente realizaban
una bajada fácil y un último
pateo por toda la arista de Lo-
ma Púa con los esquís en mo-
chila, finalizando de nuevo en
el remonte más alto de Sierra
Nevada, la silla de la Laguna.

Un momento de la competición con Lucía Olivas, primera por la derecha en el podio.

Salva Olivas a la izquierda celebra la victoria. A la derecha Miguel Ángel Pérez.

Gimnastas premiados en el Andaluz de Acrobática, Airtrak y Minitramp. Medina Lauxa también brilló en la fase oriental de Promesas de Rítmica.
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El Loja CD ya es equipo de
‘play-off ’ y luchará en apenas
tres semanas por el ascenso a
la División de Honor, después
de haberse clasificado ma-
temáticamente a falta de tres
partidos de la liga regular. No
sólo eso, sino que los lojeños
también se han asegurado el
segundo puesto, que les per-
mitirá jugar en casa en la se-
mifinal. Incluso aún optan al
primer puesto, pues están a
cinco puntos del líder Chu-
rriana.
El triunfo del pasado do-

mingo en Monachil ha permi-
tido clasificarse ya para la fa-
se de ascenso, al igual que lo
hizo la jornada anterior el
Churriana. Las otras dos pla-
zas se las van a jugar entre
seis equipos: Vandalia, Cúllar
Vega, Santa Fe, Puerto de Mo-
tril, Guadix y Salar. 

El Loja se clasifica para la fase de
ascenso y asegura la segunda plaza

Fútbol

PACO CASTILLO peraron ante las adversidades
y lograron el triunfo pese a
jugar casi todo el partido con
un jugador menos al quedarse
en el minuto 13 sin su ca-
pitán, Fabio Muñoz, que fue
expulsado con tarjeta roja di-
recta. Una expulsión que le ha
costado al jugador lojeño una
sanción de cinco partidos, por
lo que no podrá jugar hasta la
hipotética final. 
Y todo en el día del debut de

Diego Gámiz, que  completó
un gran partido en su vuelta
al Loja CD. Jay Clarke y Peso
firmaron los goles lojeños.

MERITORIA VICTORIA ANTE EL SANTA FE
Peso y Miguele marcaron este
domingo los goles en el triun-
fo ante el Monachil que certi-
fica la clasificación para la fa-
se de ascenso. El hueteño
marcó al filo del descanso y
Miguele lo hizo de penalti en
el último minuto del partido.

Tras ganar el pasado fin de semana en Monachil y a falta de tres jornadas, los lojeños ya han logrado
la clasificación para luchar por el ascenso, confirmando  la gran temporada que están realizando

Tras el éxito de la primera
edición, Loja vivirá este do-
mingo 7 de mayo la II ‘Apolo
Bike’, prueba deportiva de bi-
cicletas de montaña y E-Bike
(eléctricas), organizada por
Eventos Non Stop y la tienda
de bicicletas Track Loja, con
el patrocinio principal de Ma-
riscos Apolo.
En esta ocasión y a diferen-

cia del primer año, que hubo
dos distancias, solo habrá
una distancia, que será de 65
kilómetros. Eso sí, el recorri-
do en sí será muy parecido al
de la primera edición, pero
con algunos pequeños cam-
bios. Así, al ser solamente un
recorrido se ha querido sacar
todo el jugo a la espectacular
Dehesa de los Montes, esco-
giendo lo más bonito, aunque

no menos duro.
La salida y meta será desde

las instalaciones de Mariscos
Apolo situadas en el Polígono
Industrial Manzanil. El inicio
será a las 9 de la mañana y el
cierre de meta será a las 15
horas. En cuanto a las moda-
lidades, como hemos señala-
do, contará con dos modali-
dades distintas para poder
disfrutar de la prueba y de las
maravillas de su recorrido,
las cuales serán MTB y E-Bi-
ke. En cuanto a las inscripcio-
nes, esta segunda Apolo Bike
ya cuenta con 380 inscritos.
De cara a esta segunda edi-

ción se ha preparado una es-
pectacular infraestructura en
la salida/meta pensada y de-
dicada a todos los familiares,
amigos y personas que no re-
alizan la prueba y acuden
acompañar a los ciclistas. Así,
se contará con  entreteni-

Llega, este domingo,
la segunda ‘Apolo Bike’

Ciclismo

mientos para que los familia-
res y amigos se lo pasen bien
durante la realización de la
prueba: intervención del gran
Speaker deportivo Pepe
Muñoz ‘Yepes’ y Salvi García
Nieto, speaker del Real Betis
Balompié, barra de comida y
bebida, además de un plato de
comida y una bebida gratis
para los participantes; tam-
bién habrá música, bailes,
juegos para niños/as, exhibi-
ciones o rutas de senderismo
por parte de la empresa Even-
tos Non Stop. Disfrutar de los
mejores mariscos en el Food
Track de Congelados Apolo,
para consumir allí mismo o
llevarlo congelado a casa.
Además, se contará con va-

rios stands, como el de la
tienda Track Loja dedicado a
la venta de bicicletas, acceso-
rios, textil de ciclismo, run-
ning y triatlón.

PACO CASTILLO

FALTA EFECTIVIDAD ANTE EL VANDALIA
El Loja CD pagó la falta de
efectividad en su visita al es-
tadio ‘Antonio Bailón’ de Peli-
gros, donde los lojeños empa-
taron sin goles frente al Van-
dalia en un choque en el que
el equipo de ‘Requena’ tuvo

ocasiones claras para haberse
llevado la victoria. El Loja
perdonó y se dejó dos puntos
en un choque no exento de
polémica, pues el colegiado
expulsó de forma bastante ri-
gurosa a Gonzalo en la segun-
da parte y no lo hizo con el

portero del Vandalia tras un
derribo sobre Jay Clarke en la
frontal del área. 

MERITORIA VICTORIA ANTE EL SANTA FE
meritoria, importante y gran
victoria frente al Santa Fe por
2-1. Y es que los lojeños se su-

Diego Gámiz conduce el balón en el partido de su vuelta al Loja ante el Santa Fe. FOTO: MIGUEL JÁIMEZ.
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EL CORTO DE LOJA

Por  
Emilio Muros

� PASATIEMPOS�

FARMACIAS DE GUARDIA MAYO 2023

HORIZONTALES.1.- Alocar. Papeles. 2.-
Pelotero. Ósido. 3.- aJ. Doloroso. IL. 4.-
Canoros. Capote. 5.- Nos. Salerosa. 6.-
Lot. adI. 7.- USA. Dos. 8.- Rematadora.
9.- As. Tarabita. oD. 10.- Ras. Morata.
aeR. 11.- érataM. Jacinto. 12.- Saludar.
Lamías.
VERTICALES.1.- apaC. Lunares. 2.- Leja-
nos. Sara. 3.- oL. Notar. Sal. 4.- Codos.
eT. Tu. 5.- atoR. Mamad. 6.- reloS. Aro-
ma. 7.- Rosa. Tar. 8.- Por. abaJ. 9.- ocE.
ditaL. 10.- Posar. otacA. 11.- Esopo. Ra.
iM. 12.- LI. Osada. Ani. 13.- Editado. oe-
tA. 14.- Sole. Isidros.    

SOLUCIÓN CRUCIGRAMA

Horizontales: 1.- Causar perturbación en los
sentidos. Lo que demuestran muchos políti-
cos cuando hablan. 2.- Familiarmente riña,
pelotera. Suf. que se une al nombre de
substancias de composición definida, las
cuales por la acción de ciertos agentes áci-
dos etc, se desdoblan en un hidrato de car-
bono. 3.- Al rev. principio de interjección
con que se manifiesta la risa. Lamentable,
penoso. Núm. Romano. 4.- Gratos y melo-
diosos. En sentido fig. y famil. Ceño del ros-
tro. 5.- Prefijo que significa enfermedad. En
femenino ocurrente. 6.- Personaje bíblico.
Al rev. loca. 7.- Una de las naciones más po-
tentes del mundo. Cierto número. 8.- Su-
bastadora. 9.- En la baraja. En el Ecuador
andarivel  para pasar ríos y hondonadas
que no tienen puente. Al rev. nota musical.
10.- Nivel. Cierto jugador del At. De Madrid.
Al rev. culposa. 11.- Al rev. quitaré la fuerza
a la cal echándole agua. Nombre de varón.
12.- Adquirir las primeras nociones de algo.
Rozabas.
Verticales:  1.- Al rev. porción de algunas co-
sas que están extendidas unas sobre otras.

En sentido fig. mancha que resulta  a uno
de haber hecho una cosa vituperable (plu-
ral). 2.- Remotos, distantes. Esposa de
Abraham. 3.- Al rev. artículo determinado.
Señalar una cosa.  Determinado condimen-
to. 4.- Cierta parte de nuestro cuerpo en
plural. Al rev. nombre de letra. Que no soy
yo. 5.- Al rev. pueblo de Cádiz. En sentido
fig. aprended algo en la infancia. 6.- Al rev.
con referencia a hechos o cosas, ser fre-
cuente. Lo que faltaba, por omisión, con
disculpas, en el anterior “cruci”, perfume
fragancia. 7.- Nombre de mujer. Mamífero
rumiante de la familia de los bóvidos, que
viven en el Himalaya. 8.- Signo aritmético.
Al rev. y en Cuba especie de sesta hecha de
tejido de junco. 9.- Al rev. repercusión.  Al
rev. pulsad, palpitad. 10.- Descansar, repo-
sar. Al rev. respeto, obedezco. 11.- Cierto fa-
bulista griego. Nombre que daban al Sol los
antiguos egipcios. Al rev. nota musical. 12.-
Núm. Romano. Intrépida. Famil. Cierto
nombre de mujer. 13.- Difundido, publica-
do. Al rev. incrédulo. 14.- Faml. Nombre de
mujer. Nombre de varón en plural. 

Punto de información turística PROVISIONAL:
Plaza de la Constitución, 5. De lunes a viernes, de 9 a 14 h. 
Ermita de Jesús Nazareno: Misa: viernes 19:30 h. Visitas:
una hora antes de misa.
Mausoleo de Narváez: Concertar visita: 958 321 520
Iglesia Mayor de la Encarnación: Misa: martes, miércoles y
sábado a las 19 horas. Domingos y festivos a las 12 h. Visi-
tas: una hora antes del horario de misa. 
Museo Histórico de Loja (Alcazaba): De martes a viernes 10
a 14 h y de 16 a 18 h. Sábado de 12 a 13:30 y de 16 a 18 horas.
Domingos y festivos de 10 a 13:30 h.
Centro Iniciativas Culturales (CIC) El Pósito:
De  martes  a  viernes  (no  festivos)  de  18 a 21 h.  Sábados
(no  festivo) de 10 a 12 horas.
Ermita de la Caridad:Misa: jueves a las 19 horas. Visitas:
una hora antes de la misa. 
Palacio de Narváez (Ayuntamiento):
Lunes a viernes (salvo festivos), de 9 a 14 h.
Capilla de la Sangre: Visitas: jueves de 18 a 20 horas.
Iglesia de San Gabriel: Misa: martes a sábado 19 h. Domin-
go y festivos 10 y 12 horas.Visitas: media hora antes de misa. 
Centro de Interpretación del Agua: Lunes-miércoles, domin-
gos y festivos, 10 a 14h. Jueves-sábado de 10 a 14 y de 16 a 18. 
Iglesia de Santa Catalina: Misa de martes a sábado a las 20
h. Domingo a las 11 y 13 horas. Visitas: de miércoles a sába-
dos de 16 a 20 horas.
Convento de Santa Clara:
Domingo: Misa 10h. y visitas de 11 a 13 y de 17 a 19 h.  
Ermita de San Roque: Concertar visita.958 32 15 20.
Museo Anita Ávila: De lunes a viernes de 11 a 13h y de 18 a
20h. Sábado de 11 a 13 h.
PIT Riofrío: Sábado, domingo y festivos: de 12 a 18 h. 

GUARDIAS DIURNAS De 8:00 a 22:00 horas todos
los días: Ldo. Bruque Tallón. Av. Pérez Alamo s/n
GUARDIAS NOCTURNAS DE 22:00 a 8:00

1 LUNES
LDA. MUÑOZ PÉREZ. PLAZA CONSTITUCION 14
2 MARTES
LDAS. SÁNCHEZ QUILES SANTA CATALINA, 6
3 MIÉRCOLES
LDA. CORRALES ORTEGA C/ CERVANTES, 2 
4 JUEVES
LDO. GÓMEZ HERNÁNDEZ. C/ FERNANDO GÓMEZ, 6
5 VIERNES
LDAS. OCAÑA ARENAS. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO 12
6 SÁBADO
LDO. BRUQUE TALLON. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO S/N
7 DOMINGO
LDO. BRUQUE TALLON. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO S/N
8 LUNES
LDO. VALSECA MONTAÑO. AV. LOS ANGELES S/N
9 MARTES
LDO. MUÑOZ PÉREZ. PLAZA CONSTITUCION 14
10 MIÉRCOLES
LDAS. SÁNCHEZ QUILES SANTA CATALINA, 6
11 JUEVES
LDA. CORRALES ORTEGA C/ CERVANTES, 2 
12 VIERNES
LDO. GÓMEZ HERNÁNDEZ. C/ FERNANDO GÓMEZ, 6
13 SÁBADO
LDAS. OCAÑA ARENAS. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO 12
14 DOMINGO
LDAS. OCAÑA ARENAS. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO 12
15 LUNES
LDO. BRUQUE TALLON. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO S/N
16 MARTES
LDO. VALSECA MONTAÑO. AV. LOS ANGELES S/N
17 MIÉRCOLES
LDO. MUÑOZ PÉREZ. PLAZA CONSTITUCION 14
18 JUEVES
LDAS. SÁNCHEZ QUILES SANTA CATALINA, 6

19 VIERNES
LDA. CORRALES ORTEGA C/ CERVANTES, 2 
20 SÁBADO
LDO. GÓMEZ HERNÁNDEZ. C/ FERNANDO GÓMEZ, 6
21 DOMINGO
LDO. GÓMEZ HERNÁNDEZ. C/ FERNANDO GÓMEZ, 6
22 LUNES
LDAS. OCAÑA ARENAS. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO 12
23 MARTES
LDO. BRUQUE TALLON. AVDA.  PÉREZ DEL ÁLAMO S/N
24 MIÉRCOLES
LDO. VALSECA MONTAÑO. AV. LOS ANGELES S/N
25 JUEVES
LDO. MUÑOZ PÉREZ. PLAZA CONSTITUCION 14
26 VIERNES
LDAS. SÁNCHEZ QUILES SANTA CATALINA, 6
27 SÁBADO
LDA. CORRALES ORTEGA C/ CERVANTES, 2 
28 DOMINGO
LDA. CORRALES ORTEGA C/ CERVANTES, 2 
29 LUNES
LDO. GÓMEZ HERNÁNDEZ. C/ FERNANDO GÓMEZ, 6
30 MARTES
LDAS. OCAÑA ARENAS. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO 12
31 MIERCOLES
LDO. BRUQUE TALLON. AVDA. PÉREZ DEL ÁLAMO S/N

Gomez Hernández 958 32 01 01
Carmen I. Corrales Ortega 958 32 14 52
Sebastián Bruque Tallón  958 32 53 05
Quiles Muñoz 958 32 10 86
Muñoz Pérez 958 32 01 65
Ocaña Arenas 958 32 00 74
Francisco Tallón Cáliz
Granada, 97  Ventorros de Balerma. 958 31 70 27
Ana Cobos Morales
Carretera de Priego 28. V. de San José. 958 31 50 97

TELÉFONOS FARMACIAS

TELÉFONOS DEL AYUNTAMIENTO

CENTRALITA. 958 321 156

TELEFONO ASISTENCIA MUNICIPAL
638 067 657. Uso en caso de emergencia

OFICINA CIUDADANA 
648270608
oc_mpalomeque@aytoloja.org
oc_oreyes@aytoloja.org

ALCALDIA
958 32 00 70, 660 256 552 - alcaldia@aytoloja.org

POLICIA LOCAL
jefaturapolicialocal@aytoloja.org
Facebook:  Enred Pol Loja
•oficial de servicio: 653 874 698
•agente tutor: 699 188 515
•centralita 958 321 010
628 990 617 - 682 817 034

BOMBEROS/PROTECCIÓN CIVIL
Jefatura 620 520 948
Parque bomberos. 958 32 54 80
bomberosloja112@gmail.com

ÁREA DE SECRETARÍA
Oficina ciudadana: 648 270 608
Secretaría (Contratación y Patrimonio):
618 782 259
oficinasecretaria@aytoloja.org

OFICINA ATENCIÓN CONSUMIDOR
628 244 696, omic@aytoloja.org
omic@aytoloja.org

AREA DE SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
Oficina: 958 320 041  obrasyservicios@aytoloja.org
Coordinadores: 645 712 074;   630 828 424
Guardias electricistas: 629 677 259 
electricistas@aytoloja.org
Urgencia obras: 605 823 939

INTERVENCIÓN
Área: 648 203 698 - consulta facturas
mcruiz.rodriguez@aytoloja.org  - cita previa plusvalías.
intervencion@aytoloja.org - citas/consultas con Inter-
ventora
pm_intervencion@aytoloja.org - jefa sección Intervención

TESORERIA. 608 564 571

AREA RECURSOS HUMANOS
Tlfno. 628 064 046
Email. pm_rrhh@aytoloja.org;
recursoshumanos@aytoloja.org

AREA DE URBANISMO . 648 183 063

JEFATURA JURÍDICA
oh_urbanismo@aytoloja.org - 648 183 063

AREA DE MEDIO AMBIENTE
Area: 648 183 063 -medioambiente@aytoloja.org

AGENCIA DE DESARROLLO
958 327 281 - info@agenciadesarrolloloja.com

CATASTRO
958 32 33 73. castastroloja@gmail.com

ÁREA DE DEPORTES
958321271. 628 332 726
deportes@aytoloja.org

MEDIOS DE COMUNICACIÓN
958 32 20 05 - 651 80 80 73
mediosloja@gmail.com
Facebook: El Corto de Loja

ÁREA TURISMO
958 321520 - 653 873 921
info@lojaturismo.com - cih@aytoloja.org

ÁREA DE CULTURA
958322313
cultura@aytoloja.org. Facebook: Cultura de Loja

ÁREA DE FIESTAS
fiestas@aytoloja.org - 619 32 94 89

ÁREA DE JUVENTUD
958325648 - juventud@aytoloja.org

PROGRAMA ORIENTA
958 322 366 - 958 192 323
orienta1@agenciadesarrolloloja.com 
orienta2@agenciadesarrolloloja.com

coordinadorass@aytoloja.org
Oficina general:
958 325 521, ssociales@aytoloja.org
Coordinadora: 
618 212 953
Programas Servicios Sociales: 
606 533 271
Plan Local Intervención Zonas:
616623146, 660257298 
planlocalzdloja@aytoloja.org
Centro Comarcal de tratamiento de Adiciones:
958 324 121,  639 754 465
centrodrogasloja@dipgra.es
Centro de Información a la Mujer:
691 05 43 06
016 estarán a su disposición las 24 horas
Centro Ocupacional
almudenacentroocupacional@aytoloja.org
691053700

TELÉFONOS SERVICIOS SOCIALES

Información útil

HORARIOS DE TRANSPORTES

TRENES
LOJA – MADRID
6.57 - AVANT + ALVIA. Enlace Córdoba 
7.23 – AVE.
17.53 - AVANT + AVE. Enlace Córdoba
MADRID – LOJA
8.00 – AVE + AVANT.  Excepto domingos
10.55 – MD + AVANT.  Enlace Sevilla S.Justa 
18.00 -  AVE + AVANT. Enlace Córdoba
19.35* – AVE (*20.05 a partir 13 marzo)
LOJA – GRANADA
AVANT: 10.04, 10.21, 11.26, 14.25, 16.43,
21.20, 21.36.
AVE: 22.45
GRANADA – LOJA
AVANT: 6.35, 7.36, 13.06, 13.15, 17.26,
18.46, 20.02
AVE: 7.00
LOJA – SEVILLA
6.57– AVANT + MD. Enlace Anteq Sta Ana
6.57 – AVANT
7.23 - AVE + LD. Enlace Córdoba
7.23 – AVE + AVE. Enlace en Córdoba

13.37 – AVANT 
17.53 – AVANT  
20.25 - AVANT
SEVILLA – LOJA
7.14 – MD + AVANT. Enlace Anteq. Sta Ana
7.39 – AVANT
8.25 – MD + AVANT. Enlace Anteq Sta Ana
9.13 – AVANT
12.08 - AVANT
18.48 – MD + AVANT. Enlace Anteq Sta Ana
19.20 - AVANT
19.43 - AVE + AVE
LOJA - MÁLAGA 
6.57 - AVANT 
7.23 - AVE + AVANT Enlace Antequera S.Ana
7.58 -  AVANT (directo)
13.28 - AVANT (directo)
13.37 -  AVANT
17.53 - AVANT + AVE
19.08 - AVANT (directo)
MÁLAGA - LOJA 
08.58 -  MD + AVANT Enlace Antequera
09.10 - AVANT+AVANT Antequera Sta. Ana
09.25 - AVANT (directo)
15.50 - AVANT (directo)
20.25 - AVANT (directo)

AUTOBUSES

LOJA-GRANADA
7:30*, 7:55*, 8:00, 09:05, 10:00,
10:30*, 12:20, 13:00, 15:00, 16:00,
16:25, 18:30, 19:35, 20:20
*Servicio prestado de lunes a viernes.

GRANADA-LOJA
06:00*, 07:00, 08:00, 09:15*, 09:45,
10:00*, 11:00, 11:45**, 12:00, 13:30,
15:30**, 16:00, 17:00*, 17:15, 18:00,
18:30*
*Lunes a viernes.
**Sólo los fines de semana.

LOJA-MÁLAGA
06:45, 07:40, 08:48, 10:30, 11:45,
16:40, 18:03, 18:40
MÁLAGA-LOJA
07:00, 08:00, 09:00, 11:15, 11:30,
12:00, 14:00, 15:00, 17:30, 19:15
LOJA-SEVILLA
08:55
SEVILLA-LOJA
15:30



Micro/Corto

Primavera
planes en Loja

para hacer

los mejores

Los 10 consejos imprescindibles para hacer en primavera en Loja
Nuevos horarios de visitas en primavera-verano

Regresa la mejor terraza de Loja: Llano Piña vuelve a combatir el calor
Base: Deportes open, todo para el ejercicio al aire libre

13 y 14 de mayo: XXVIII edición de la Cacería Fotográfica
Neurohábilis: El estrés duele

Descubre Jordania de la mano de Viajes Tribeca
Museo de Anita Ávila: Los ’Amores imposibles’ de José Luis Ocaña

Omega: Nuevos títulos en cómics y juegos de mesa
Casasola: Regresa el Rosco Solidario y el tiempo del helado



Micro/Corto 2

1. PASEAR POR EL CASCO URBANO DE LOJA. 
El barrio Medieval y su Museo Histórico de 
la Alcazaba, el Convento de Santa Clara, 
el Centro de Interpretación del Agua, el 
Pósito, el Palacio de Narváez y otros tantos 
monumentos por descubrir, que cuentan, 
además, con una aplicación bluetooth con 
explicaciones guiadas tanto del exterior 
como del interior de los monumentos.

2. MONUMENTO NATURAL DE LOS 
INFIERNOS DE LOJA. El río Genil se encañona en 
Loja formando precipicios de 8 a 10 metros 
de altura, creando formaciones rocosas 
“travertinos”, y al que viene a despeñarse 
el arroyo Manzanil, formando la cascada 
“Cola de Caballo”. Magnifico entorno para 
conocer la rica flora y fauna local.

3. ENTORNO NATURAL DE RIOFRÍO. Un 
paseo de 2 kilómetros hasta el nacimiento 
de Riofrío, declarado Monumento Natural, 
que nos hará conectar con el frescor del 
agua, la vegetación y la fauna de ribera. 
Salpicado de surgencias, molinos, batanes, 
de los siglos XVIII y XIX, y hasta el que fuera 
uno de los importante martinetes de la 
comarca. Este privilegiado entorno, el único 
coto de pesca de primera categoría en 
Andalucía se encuentra en Riofrío, al que 
se le añadieron 4 kilómetros y medio más 
para disfrutar de este deporte, además las 

piscifactorías organizan visitas guiadas en 
sus instalaciones.

4. PARAJES DE AGUA. Loja tiene más 
de 100 fuentes y nacimientos en su casco 
urbano y entre ellos, los más conocidos, la 
Fuente de los 25 Caños, la Fuente Santa, 
el manantial del Frontil, las Chorreras o la 
Fuente de San Pedro, entre otros.

5. MONTE HACHO. Al norte de Loja, y 
formando parte de la Subbética, cuenta 
con vías de escalada para invierno, rutas 
de senderismo, o la Necrópolis Megalítica 
de Sierra Martilla, situada en un lugar 
privilegiado con vistas hasta de tres 
provincias distintas, y donde se puede 
conocer de primera mano el rico legado 
que la prehistoria legó a Loja. 

6. AVENTURAS EN LA SIERRA DE LOJA. Este 
macizo kárstico que es uno de los más 
importantes de Andalucía, cuenta con 
una vía Ferrata, despegues de parapente 
a oeste, suroeste, levante y norte, vías de 
escalada en las Zorreras Altas, cuevas 
para la espeleología, rutas de bicicleta 
y senderismo y miradores como el de la 
Cruz desde donde contemplar magníficas 
panorámicas del territorio. No olvides 
preguntar por las empresas en la zona.

7. IR DE “TAPAS”. En Loja, como en la 
provincia de Granada, cuando se consume 

una bebida la costumbre es agasajar con 
una tapa de degustación gastronómica. 
Gracias a esta actividad propuesta, el 
viajero puedo conocer de primera mano la 
riqueza de la gastronomía lojeña.

8. SABOREAR LO LOCAL. Además de la 
trucha y el esturión de Riofrío, no puedes 
irte sin probar el cordero lojeño con 
denominación de origen, el aceite de oliva 
virgen extra, los espárragos verdes, el agua 
natural embotellada, la porra, el choto y 
todas las recomendaciones en cualquiera 
de nuestros restaurantes. No puede faltar 
nuestro producto gourmet, el caviar de 
Riofrío, para los paladares más exigentes.

9. DEGUSTAR EL ROSCO DE LOJA. El más 
famoso de nuestros postres hecho por 
cualquiera de nuestros artesanos y con 
muchos galardones obtenidos, como es el 
caso de mejor dulce típico de Andalucía.

10. ANOTAR FECHAS IMPORTANTES. 
Recordar para que no se nos olvide la 
XI NOCHE CELESTE SIERRA DE LOJA que se 
realizará los días 12 y 13 de agosto de 2023 y 
la XX CONCENTRACIÓN DE VUELO LIBRE DE LOJA 
que será los días 8, 9 y 10 de septiembre de 
2023. Además de no olvidar visitar la página 
web www.lojaturismo.com donde podremos 
ampliar toda esta información además de 
encontrar muchas más sobre Loja.

Los 10 consejos imprescindibles 
para hacer en primavera en Loja

El Área de Turismo del Ayuntamiento de Loja nos ofrece estas diez recomendaciones para aprovechar al 
completo los días de primavera en nuestra ciudad, seas turista o vecino, y sorprenderte con Loja

Área de Turismo



Micro/Corto 3

Punto de información turística de Loja PROVISIONAL Plaza de la 
Constitución, 5. De lunes a viernes (no festivos) de 09:00h a 14:00h 
(excepto cuando estemos atendiendo visitas guiadas).

Ermita de Jesús Nazareno Misa Viernes (no festivo) a las 19:30h. 
Visitas: una hora antes del horario de misa: viernes (no festivo) a 
las 18:30h.

Mausoleo de Narváez Concertar visita. Telf.: 958 321 520.

Iglesia Mayor de la Encarnación Misa: martes, miércoles y sábado 
a las 19:00h. Domingo y festivos litúrgicos a las 12:00h. Visitas: una 
hora antes del horario de misa: martes, miércoles y sábado a las 
18:00h, y domingo y festivos litúrgicos de 11:00h a 13:00h.

Recinto de La Alcazaba y Caserón de los Alcaides Cristianos, 
Museo Histórico Alcazaba. De martes a viernes de 10:00h a 14:00h 
y de 16:00h a 18:00h. Sábado de 12:00h a 13:30h y de 16:00h a 18:00h. 
Domingo y festivos de 10:00h a 13:30h.

CIC El Pósito De martes a viernes (no festivos) de 18:00h a 21:00h. 
Sábado (no festivo) de 10:00h a 12:00h.

Ermita de la Caridad Misa: jueves (no festivo) a las 19:00h. Visitas: 
una hora antes       del horario de misa: jueves (no festivo) a las 
18:00h.

Palacio de Narváez, Ayuntamiento de Loja De lunes a viernes (no 
festivos) de 09:00h a 14:00h.

Capilla de la Sangre Visitas: jueves (no festivo) de 18:00h a 20:00h.

Iglesia de San Gabriel Misa: de martes a sábado a las 19:00h. 
Domingo y festivos litúrgicos a las 10:00h y a las 12:00h. Visitas: ½ 
hora antes del horario de misa.

Centro de Interpretación del Agua De lunes a miércoles, 
domingos y festivos, de 10:00h a 14:00h. De jueves a sábado de 
10:00h a 14:00h y de 16:00h a 18:00h (excepto cuando estemos 
atendiendo visitas guiadas).

Iglesia de Santa Catalina Misa: de martes a sábado a las 20:00h. 
Domingo y festivos litúrgicos a las 11:00h y a las 13:00h. Visitas: de 
miércoles a sábados de 16:00 a 20:00h.

Convento de Santa Clara Misa: domingo y festivos litúrgicos a las 
10:00h. Visitas: domingo y festivos litúrgicos de 11:00h a 13:00h y de 
17:00h a 19:00h.

Ermita de San Roque Concertar visita. Telf.: 958 321 520. 

Museo Anita Ávila De lunes a viernes (no festivos) de 11:00h a 
13:00h y de 18:00h a 20:00h. Sábado (no festivo) de 11:00h a 13:00h. 
Más información: www.museoanitaavila.com / 623 224 165/858 
892 751.

PIT Riofrío Sábado, domingo y festivos de 12:00h a 18:00h.

Nuevos horarios de primavera

El calor invita desde el 
primer día a visitar nuestras 
terrazas en Loja y, sin lugar 
a dudas, Llano Piña ha sido 
desde hace décadas el lugar 
más indicado para descansar 
de las altas temperaturas (o de 
un día agradable) por muchos 
motivos: su ámplia terraza 
da pie a reuniones ámplias y 
extensas donde disfrutar de 

una cocina tradicional a la 
brasa más que sabrosa, un 
parking generoso y una zona 
infantil segura y a la vista de 
los padres. Por supuesto, para 
grandes celebraciones, sus 
salones para eventos y salas 
privadas, hacen de Llano Piña 
un lugar ideal para celebrar 
tanto un día importante como 
un momento de relax.

Es un momento perfecto para 
hacer ejercicio al aire libre y 
aprovechar todos estos pla-
nes que te proponemos (y 
muchos más). Tanto si estás 
pensando en comenzar una 
nueva y mejor vida saludable, 
como si ya eres un avanzado 
con un buen fondo físico que 

requiere de grandes retos, en 
Base: Deportes open está todo 
lo que necesitas. Desde todos 
los tipos de zapatillas y ropa 
deportiva para diferentes 
prácticas como dispositivos 
que puedan ayudarte en tu 
entreno. Lo único que no hay 
son excusas para empezar.

Regresa la mejor terraza de Loja:
Llano Piña vuelve a combatir el calor

Base: Deportes open,
todo para el ejercicio al aire libre



La vigésimo octaba edición -que se dice 
pronto- de la Cacería Fotográfica ‘Juan Mi-
guel Ruiz Vega’ regresa este año para ofre-
cer nuevos retos a los talentos fotográficos 
lojeños de distintas edades. Te ofrecemos 
un resumen de las bases para que no pier-
das detalle:

¿Quién puede participar y cómo realizo mi 
inscripción? Podrá participar cualquier per-
sona que lo desee, bien en la modalidad 
infantil (13 o menores de 13 años) o joven 
(mayores de 13 años). El plazo de inscripción 
finaliza el viernes 12 de mayo y para poder 
participar simplemente tienes que hacer-
nos llegar tu boletín de inscripción hasta el 
Espacio Joven (C/ comedias, 2), o bien lla-
mando al 958 32 56 48 ó 645 04 91 00, con 
un precio de inscripción de 3 euros.

¿Qué dispositivo puedo utilizar? Podrás par-
ticipar con el dispositivo digital que más te 
guste: cámara digital, analógica, móvil, ta-
blet...

¿Dónde y cuando debo realizar las fotogra-
fías? Todas las fotografías deberán realizar-
se obligatoriamente en el término municipal 
de Loja durante los días 13 y 14 de mayo y 
estar relacionadas con el tema principal del 
concurso “Loja, su entorno, su cultura, sus 
costumbres, sus gentes, sus rincones, etc”

¿Dónde y cuando podré ver mis fotos presen-
tadas? Se realizará una Exposición de todos 
los trabajos de la “XXVIII CACERÍA FOTOGRÁ-
FICA” en fechas por determinar y previa co-
municación a todos los/as participantes. 
Ésta coincidirá con la entrega pública de 
todos los premios.

Formación: Como todos los años, todos los/
as participantes de la “XXVIII Cacería Foto-
gráfica” tendrán la posibilidad de realizar de 
manera gratuita y si así lo desean, un curso 
de Iniciación a la Fotografía Digital cortesía 
como siempre de FOTO SEL (a realizar en 
Octubre/Noviembre)

Por último... La organización podrá modi-
ficar algunos de los puntos de las presen-
tes bases anunciándolo con anterioridad al 
inicio del Concurso. Si el Jurado lo estima 
oportuno cualquier premio podrá quedar 
desierto. La participación en este Concurso 
implica la total aceptación de esas bases. 

Enrique Cañizares
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13 y 14 de mayo: XXVIII edición 
de la Cacería Fotográfica

En esta edición se continuará 
ofreciendo premios en 

materiales deportivos y 
fotográficos entre otros y un 

curso de formación a cargo de 
Foto Sel en otoño

3º MEJOR TRABAJO ELADIO GONZALEZ
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Mejores fotos y trabajos:
1º Premio mejor foto obligatoria 150€
1º Premio mejor trabajo  150€
2º Premio mejor foto obligatoria  100€
2º Premio mejor trabajo  100€
3º Premio mejor foto obligatoria 50€
3º Premio mejor trabajo  50 €

(Material deportivo)

Otros Premios:
1º Premio mejor trabajo infantil: 1 Cámara 
Deportiva (Foto Sel)

2º Premio mejor trabajo infantil: 50€ en ma-
terial fotográfico en Foto Sel.

Premio Mejor Foto de “Temática Juvenil”:  
Cámara Polaroid (Foto Sel)

Premio a la foto que mejor refleje nuestro 
“Patrimonio Cultural y/o Medioambiental”: 
100€ (Material Librería)

Premio a la foto que mejor refleje los “Va-
lores de la igualdad, solidaridad y/o diver-
sidad entre los jóvenes”: 100 € (Material Li-
brería)

Premio Jurado Público a la foto + Popular 
2 sesiones Depilación Laser para canjear 
por cualquier persona (Laser Definitive)
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1. Grupo exclusivo de Viajes 
Tribeca.

2. Habrá un acompañante 
de la agencia desde el 
primer momento.

3. El vuelo de ida y vuelta se 
hará desde Málaga.

4. Todos los hoteles 
contratados son de cinco 
estrellas.

5. Grupo reducido ¡Plazas 
limitadas!

El aire no entra con facilidad en el cuerpo cuando estamos 
estresad@s, los músculos se tensan, la mandíbula se aprieta, el 
corazón late más disparatado, la mente se cierra. El estrés duele, 
un dolor que puede pasar inadvertido en el tempo que vivimos. 

Porque… ¿qué es el estrés? Es la movilización de los recursos 
energéticos del organismo para dar respuesta a una urgencia. 
Para que una vez se ha atendido, podamos volver a un estado 
de reposo físico y emocional, podamos volver a entrar en calma. 
Es por esto que el estrés en sí mismo no tiene bondad ni maldad. 
Si quiero escribir este artículo, es útil preparar la energía de mi 
organismo para poner toda mi atención en lo que quiero decir. 
Si no duermo pensando en el artículo, lo escribo entre sueños y 
durante el día me desgasto dándole demasiadas vueltas, ya la 
energía se me ha desparramado. ¿Es útil? Quizás ya no.

Entonces, podemos decir: ¡ya está! ¡Entiendo el estrés! Me sirve 
cuando tengo que atender un asunto con premura. 

Sin embargo, ¿y si cada día es una carrera de obstáculos? ¿y si 
la urgencia se vuelve cotidianidad? Aquí entra en acción el tempo 
en el que vivimos. Un tempo cuyo lema “más es mejor” va llenando 
las agendas de grandes y pequeñ@s de actividades, tareas 
y multitud de necesidades insatisfechas. Entonces es cuando 
poquito a poco, casi pasito a pasito, el estrés va haciendo mella 
y doliendo en el cuerpo: las cervicales se resienten, el lumbago 
aprieta, los ojos pesan. La mente se apresa en una cárcel de 
tareas y tomar aire se vuelve una huida al futuro.

Me gusta decir que hay mucha meditación en nuestr@s 
abuel@s cuando salían al fresquito de sus puertas cayendo la 
tarde. Parecía que no hacían nada, y quizás ahí esté la clave de 
su sabia longevidad. Poder parar en lo que acontece sin tarea, 
volver al estado de reposo en el que la respiración se abre, los 
músculos se relajan, el cuerpo pesa y la mente se abre. ¿Cuál es 
tu manera de volver a casa?

El estrés duele

645 260 582 neurohabilis.com
        Carrera de San Agustin, 3 reservas@viajestribeca.com

        665 650 607 | 656 505 930

¿Quieres vivir una aventura 
única en lugares donde se 
han rodado películas como 
Star Wars o Indiana Jones?  
Jordania, uno de los países más 
misteriosos del mundo, el cual 
alberga la inquietante ciudad 
de Petra conocida como “el 
tesoro escondido”. ¿Te gustaría 
flotar sobre el Mar Muerto? 
¿Sabíais que es el punto más 
bajo del mundo al nivel del mar?  
Durante el viaje pasaremos 
una noche en el desierto de 
Wadi Rum, ¡el mejor lugar 
dónde contemplar las estrellas! 
El viaje se realizará en grupo privado 
con plazas limitadas. Si quieres 
sentirte como Indiana Jones en 
busca del tesoro escondido, esta es 
tu oportunidad: del 4 al 11 de octubre, 
¡Sé el protagonista de tu propia 
película! ¡Contamos contigo!

Descubre Jordania
de la mano de Viajes Tribeca
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Los ’Amores imposibles’ de 
José Luis Ocaña

La juventud está de suerte con 
Omega (la librería para men-
tes inquietas): han llegado 
nuevos cómics infantiles que 
prometen ser una pasada y, 
por si fuera poco, también 
hay nuevos juegos que son 
extremadamente divertidos y 
educativos, por supuesto. Por 

otra parte, es importante re-
visar las novedades que sue-
len traer para alimentar esos 
cerebros que tenemos y que 
desgasta la televisión. Es un 
buen momento, ya que tanto 
en cómic, música y literatura 
se están publicando joyas que 
esperan que les des un hogar.

Este año, el buen tiempo nos 
ha adelantado hojas en el 
calendario y, a pesar de el 

agua que ha pasado y no ha 
vuelto, algo tendremos que ha-
cer para endulzarnos un poco la 
existencia. Por eso, los helados 
vuelven a nuestra casa para 
hacer de sus tardes un momen-
to especial y lleno de sabor. Por 
otra parte, estamos entusias-
mados por volver a participar en 
la II Fiesta del Jamón y el Mer-
cadillo Solidario para recaudar 
fondos que Cruz Roja destinará a 
hacer de este mundo, que todos 
compartimos, un lugar mejor. 
Les animamos a participar con 
nosotroes este día 6 de mayo y 
a disfrutar de la primavera.

José Luis Ocaña es un malagueño a 
través del que se cuela un curioso 
universo que toma forma mediante la 

difícil técnica de la acuarela. Actualmente, 
José Luis se dedica intensamente a la 
ilustración de libros infantiles —uno de los 
mejores trabajos de este mundo— y firma 
la exposición ‘Amores Imposibles’, que 
podremos visitar hasta el 21 de mayo en 
el Museo de Anita Ávila. En ella podremos 
disfrutar las diferentes láminas dieron forma 
al libro que es el motivo a exposición,  en 
donde encontraremos 25 historias de amor 
paradójicas, contradictorias y distópicas. 
Tanto, que podrían ser verdad: “Hace algunos 
años hice un dibujo en donde un león 
trataba de convencer a una gacela de sus 
virtudes como consorte, ésta le despreciaba 
con un ademán, desde entonces otros 
dibujos similares fueron apareciendo, hasta 
que finalmente, mi expareja me animó 
a seguir con una serie larga de similares 
características, a ella le gustaba mucho 
la idea de Amores Imposibles, y a mí me 

pareció divertido seguir dibujando animales 
antagónicos tratando de conformar una 
relación amorosa”.

Hay que decir que la exposición 
es sencillamente deliciosa, 

amable y le envuelve un sentido 
del humor que, lejos de ser naif, 

anima a muchas reflexiones. Por 
otra parte, la acuarela es una 
técnica tan difícil que sólo por 
disfrutar del trazo de José Luis, 

la exposición ya es un éxito.

“La acuarela, hasta que te mueres estás 
aprendiendo; es la combinación perfecta 
entre agua y pigmento. Entonces, conocer 
ese límite y saber cómo va a secar, es 
la certeza —más o menos— de que va a 
resultar la idea que tenías prevista.  Es algo 
fascinante, por eso llevo más de treinta años 
dedicado a ella”. 

Historias
en torno a un café

Nuevos títulos en cómics y juegos
Regresa el Rosco Solidario

y el tiempo del helado
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